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RESUMO - A presenga de espécies com potencial econdmico frutifero na regido dos Cerrados € de rele-
vante destaque. Alguns autores inclusive jd mostraram a relativa importancia e o grande potencial para
uso no melhoramento genético de espécies comerciais. Este trabalho aborda descrigdes botinicas, no-
mes vulgares, distribuigio ecolégica e geografica, de 12 espécies nativas de Cerrado que possuem po-
teneial frutifero. Também sdo discutidas outras possibilidades de uso e problemas para um aproveita-
mento comercial. Entre estas espécies destacam-se Anacardium humile, A. nanum, A. othonianum
(caju) Annona crassiflora (araticum), Ananas ananasoides, (abacaxi do cerrado), Caryocar brasiliensep
(pequi), Eugenia dysenterica (cagaita), Hancornia pubescens (mangaba) Mauritia vinifera (buriti) entre
outras.

Termos para indexagio: Espécies nativas, potencial frutifero, Acrocomia, Anacardium, Annona, Ana-
nas, Caryocar, Eugenia, Mauritia.

THE COMERCIAL FRUIT POTENTIAL OF SOME NATIVE SPECIES OF CERRADO

ABSTRACT - The marked economic potential of several native fruits to the ‘“Cerrado’’ region of
Central Brazil has been noted by several authors not only because of their regional importance but also
as gene reservoirs for future genetic improvement of already comercial crops. This paper gives botanic
description, vernacular names, besides ecological and geographical distribution of 12 species with
potentially comercial fruits. It also discusses problems and possibilities related to comercialization.
Among this species are detached Acrocomia aculeata {"'macauba’’), Alibertia edulis (“marmelada de
bezerro’’) Anacardium humile, A. nanum, A. othonianum (cajus, cajuis’’), Annona crassifiora {"ara-
ticum’’), Ananas ananasoides {"abacaxi do cerrado’’), Athalea exigua (indaid), Brosimum gaudichaudii
{mama-cadela), Carxocar brasiliense ("pequi’’}, Eugenia dysenterica ("“cagaita’’), Hancornia pubescens
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(*“mangaba’’) e Mauritia vinifera (“buriti’’).

Index terms: native species, fruit comercial potential,

Caryocar, Eugenia, Mauritia.

INTRODUCAO

Apesar do conhecimento da existéncia de es-
pécies vegetais nativas com potencial econdmico
frutifero na Regido dos Cerrados, dados sobre as
atividades ligadas ao seu cultivo e produgio sio
O consumidor habitual
dessas espécies é a populagdo local e o consumo se
dé através de um processo essencialmente extrati-

extremamente escassas.

vista. Este consumo pode ser direto para uso pré-
prio ou da familia ou mesmo para venda no comér-
cio local.

Pesquisador do Prog. Avaliagio de Rec. Naturais e
?876%2E§on6micos, EMBRAPA-CPAC, Caixa Postal

Eng. Agrénoma e Mestrado na Area de Botdnica
(UFRD).

Acrocomia, Anacardium Anncna, Ananas,

Alguns autores tém procurado identificar e
apontar algumas destas espécies tais como Lima
(1976) que anotou, além da vegetagdo, os animais
nativos da regido que pudessem ser usados como
fontes de subsisténcia. Siqueira (1981) também
reuniu 168 espécies tteis da flora do cerrado das
quais 30 possuem potencial frutifero. Rizzini &
Mors (1976) escreveram sobre a flora econdmica
do Brasil citando também virias espécies com
potencial fruticola.

Entretanto, esta potencialidade deve ser melhor
divulgada e utilizada ji que, além da relativa
importincia econdmica regional estas espécies po-
dem ser aproveitadas para melhoramento genético
de espécies comerciais. Deste modo, serdo aqui:
discutidos aspectos botdnicos e uso de algumas
espécies nativas de Cerrado que possuem potencial
frutifero,
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MATERIAL E METODOS

As espécies de potencial econdmico frutifero
aqui tratadas foram selecionadas a partir de um le-
vantamento de campo realizado em Planaltina-DF
e na 4rea da Regido Geoecondmica de Brasilia
(Alto Paraiso, Planaltina-GO e Padre Bernardo)
através de entrevistas com os habitantes destas lo-
calidades, em feiras, fazendas etc. no periodo de
1980 a 1985. Destas espécies, doze delas foram
selecionadas em uma primeira instincia para este
trabalho, e pertencem is familias Anacardiaceae,
Annonaceae, Apocinaceae, Bromeliaceae, Caryo-
caraceae, Moraceae e Myrtaceae. Os dados descriti-
vos das partes vegetativas e reprodutivas foram
obtidos com material coletado no campo e/ou en-
contrados no herbirio e também em consultas bi-
bliogrificas.

Em alguns frutos, particularmente os das espé-
cies Ananas ananasoides ¢ Eugenia dysenterica fo-
ram determinados o brix por meio de refratdmetro
manual modelo Atago e a acidez total titulivel
através do método de titulometria descrito pela
Association of Oficial Analytical Chemistry (1970).

O material botinico coletado foi exsicado e
depositado no herbirio da Universidade de Brasi-
lia. A identificagio botinica desse material foi
feita por especialistas e por comparagdo nos herbé-
rios locais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Acrocomia aculeata (Jacq.). PALMAE - coco-
-de-catarro, macaiiba. Area de dispersio: Mata Me-
sofftica em solos calcirios de MG, SP, GO, DF,
BA e PL Sio arvores de até 20 m de altura, glabras
salvo a face dorsal dos foliclos, com estipe cilindri-
ca, fusiforme, densamente aculeado e nitidamente
anelado. FOLHAS: 20-30 aglomeradas no 4pice da
arvore, pinatisectas, crespas e pecioladas. INFLO-
RESCENCIA espadice com curto pediinculo ereto,
depois péndulo, com riquis longo e muitos ramos.
FLORES abundantes, actinomorfas, as femininas
isoladas na porgio basal dos ramos, e as masculi-
nas distribuidas ao longo dos ramos. FRUTO dru-
pa com cerca de 3 cm de didmetro, amarelo, ama-
relo-ouro, epicarpo carticeo; mesocarpo fibroso e
mucilaginoso, endocarpo dsseo; semente adnata ao

endocarpo, globosa e oleosa. USO: A porgio co-
mestivel é o mesocarpo, mas o 4leo da semente
pode ser utilizado na cozinha ou mesmo para a ilu-
minag3o ou fabrico de sabio. Quando do desma-
tamento para plantio esta espécie geralmente é dei-
xada para indicar que o solo é fértil (origem cal-
cdria).

Alibertia edulis (A. Rich.) L. Rich. RUBIA-
CEAE - marmelada de bezerro. Area de dispersio:
Mata de galeria, Mata mesofitica de interflavio ou
Cerradio em GO, DF, MT, MG e BA. ARVORE
com até 8 m, pouco ramificada. FOLHAS: opos-
tas, simples, pecioladas e com estipulas interpecio-
lares conspicuas. FLORES: com 2-3 cm, dibicas,
sésseis, masculinas.em maior niimero que as femi-
ninas, sendo estas solitirias ou aos pares. FRUTO:
¢ uma baga com ca. 4,5 cm de didmetro, globoso,
glabro, coloragdo esverdeada, rigido, dpice com ci-
lice persistente e com muitas sementes pequenas.
Outra espécie deste género A. sessilis (marmelada
de cachorro) também possui fruto comestivel, com
caracteristicas bastante semelhantes A de A. edulis.
USO: O fruto quando maduro pode ser consumido
“in natura” ou sob forma de geléia. Também pode
ser utilizado como “enchimento” em outros doces.
A porgio interna utilizada é escura e viscosa. Con-
sumido “in natura” apresenta sabor enjoativo indo
do azedo ao doce (Rizzini 1970a).

Anacardium humile St. Hil. ANACARDIA-
CEAE (Fig. 1) - Caju, Cajuf do cerrado. Area dis-
persdo: Cerradio, Cerrado, Campo Sujo e Campo
limpo no DF, GO, MT e MG. SUBARBUSTO com
ramos eretos partindo de um xilopdédio bem de-
senvolvido. FOLHAS alternas, simples, pecioladas
a sub-sésseis e sem estipulas. PANICULAS axilares
e multifloras. FLORES com ca. de 1 ¢cm, herma-
froditas e s6 masculinas. FRUTO, noz com ca.
2 cm, reniforme, pardo-esverdeado, com uma s6
semente; PSEUDOFRUTO ocorre pelo desenvol-
vimento do pediinculo (tuberizagio do pedicelo)
com ca. de 1,5 cm de didmetro, vermelho, verme-
lho-amarelado claviforme e suculento.

Outras espécies também ocorrem como A.
nanum St. Hil. (herbiceo) que parece apresentar
preferéncia pelos Campo Sujos e Limpos com mu-
rundus e A. othonianum Rizz, que é facilmente
reconhecido pelo seu hébito arbéreo. Siqueira
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FIG. 1. Anacardium humile St. Hil. A) Ramo Floral; B) Flor masculina; C) Flor hermafrodita; D) Fruto jovem com pe-
dicelo pouco desenvolvido; E) Fruto maduro com pedicelo desenvolvido, fase comestivel.

(1981) ainda cita as espécies A. amilcarianum O.
Mach e A. rondonianum O. Mach e Ratter (1985)
encontrou A. curatelifolium na flora da reserva
ecologica da Fazenda Agua Limpa - Universidade
de Brasilia.

Dentre varias caracteristicas observadas como
brix, relagdo pediinculo - castanha etc., Pinto et al.
(1985) encontraram que A. humile apresenta aci-
ma de 80 flores por inflorescéncia e uma relagdo
aproximada de 4:1 entre flores masculinas e her-
mafroditas, sendo um cariter de grande importan-
cia para ser utilizada no melhoramento do caju
(A. occidentale). USC: O pseudo fruto apresenta
sabor icido sendo largamente consumido ao natu-
ral ou mesmo sob a forma de sucos, doces, geléias
e compotas. Por fermentagio pode ser encontrada
até uma espécie de vinho ou aguardente. Ferreira
(1973) salienta que o lenho fornece excelente car-

vio, sendo que as cinzas possuem grande quanti-
dade de potassa, onde, popularmente, é até utili-
zada como pasta dental. Também sio mostradas
suas propriedades medicinais na casca como esti-
mulante e, apbs fervura, como gargarejo para in-
flamagdes de garganta, As folhas e a casca ainda
sio empregadas no combate i diarréia e a raiz
como purgativa. O endocarpo e as sementes forne-
cem um bleo corrosivo com utilidade para elimi-
nar espessamentos ou manchas na pele. Ferreira
(1972) acrescenta também que do fruto podem
ser obtidos 2 tipos de bleo, da casca (Cardoil)
com propriedades para preparo de matérias plds-
ticas e isolantes, vernizes etc, e também o da
améndoa com uso na culinria. Siqueira (1981)
acrescenta que em Goiis fabricam-se as famosas
“passas’ de caju. Depois de torradas e descasca-

das, as castanhas sdo utilizadas na o,

/
g (3
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Ananas ananasoides (Baker) L.B. Smith. BRO-
MELIACEAE (Fig. 2), abacaxi do cerrado, ana-
nis de raposa. Area de dispersio: Cerradio e
Cerrado no DF, GO, MG e MT. ERVA crassa, gla-
bra, exceto o pedinculo floral flocoso. FOLHAS
basais, em roseta, sésseis, lineares, dpice agudo,
base invaginada e margens com actileos ascenden-
tes. INFLORESCENCIA: espiga congesta bractea-
da, central e pedunculada com folhas alternas.
FLORES com ca. 1 cm, hermafroditas, sésseis.
FRUTO sincirpico com até 20 cm, oblongéide a
elipsoide com coroa de folhas subnormais, exter-
namente verde acinzentados com alguns tons ama-
relados, comoso, e internamente amarelo-claro,
muito suculento pelo desenvolvimento do riquis.
A anélise fisica e quimica do fruto apresentou
como resultados preliminares peso médio do fruto:
700 g, peso da casca: 220 g, brix: 12,2%, acidez
total tituldvel 0.92%. USO: semelharte ao adotado
para o abacaxi comercial sendo porém bem mais
azedo. Deve ser observada a possibilidade genética
para melhoramento do abacaxi comercial (A. co-
mosus (L.) Merrill). Outra Bromeliaceae também
comestivel nos Cerrados é Bromelia balansae cujo
nome popular é gravati. E diferenciada de A.
ananasoides por suas folhas mais estreitas mais
compridas e com espinhos em ambos os sentidos,
ascendentes e descendentes. Na infrutescéncia os
frutos amarelos (ca. 2 cm) apresentam-se isolados.

Annona crassiflora Mart. - ANNONACEAE ara-
ticum, marolo, bruto, cabega de nego. Area de dis-
persio: Cerradio, cerrado, campo-sujo do DF, GO,
MG, MT e BA. Arvore de até 8 m, flores, folhase
ramos jovens com densa pilosidade marrom-aver-
melhada mas os orgios vegetativos glabrescentes
com a idade. FOLHAS alternas, simples, peciola-
das, sem estipulas; peciolo com 2-6 mm; limbo
com 5,5 - 13 x 3, 5-10 cm, largamente oboval a
oblongo, carticeo a coriiceo; 4pice-arredondado a
obtuso; base arredondada, obtusa ou subcordada.
FLORES com 2-3,5 cm isoladas, axilares, herma-
froditas, crassas; sépalas 3, pétalas 6; estames nu-
merosos, FRUTO sincarpo com até 15 cm de dii-
metro de 2 kg de peso, oval a arredondado, exter-
namente marrom-claro, internamente
creme amarelado, com polpa firme; sementes nu-
merosas, elipticas, marrom escuro, Além desta es-
pécie podemos encontrar A. coriacea que ¢ uma

comoso,

drvore de menor porte com grandes folhas crassas,
de um verde escuro reluzente e glabras. Em ambas
as espécies, os frutos sio largamente apreciados

pela sua polpa doce e amarelada, com aroma bas-
tante forte. Ribeiro et al. (1982) estudaram aspec-
tos fenolbgicos de A. crassiflora e verificaram que
a produgdo dos frutos é baixa e irregular além da
intensa predagdo por insetos. Rizzini (1979a) e
Metivier (1979) verificaram também problemas de
germinagio das sementes oriundos da dureza da
testa, a qual precisa ser escarificada, e pela imaturi-
dade do embriio quando da maturagio do fruto
necessitando de um perfodo de pds maturagio
em condicdes de seca.

Attalea exigua Drude. PALMAE, indaid, indaii-
-rasteiro, catolé. Area de dispersio: Cerrado tipico
no MT, DF, GO, MG e BA. Arbusto acaule, glabro.
BOLHAS basais em roseta com ca. de 1 m, pina-
tisectas, crespas, rigidas, foliolos 50-60 agregados
em grupos de 2-3 em espagos aproximadamente
iguais ao longo do riquis, embora um tanto mais
densamente agregados no apice e na base da folha;
base plicada; 4pice agudo, nervura mediana salien-
te, e nervuras secundarias pouco evidentes, parale-
las 3 nervura mediana, INFLORESCENCIA - espa-
dice erecto, riquis grosso, lenhoso e curto, 30-40
ramos inferiores maiores levemente flexuosos,
espata lenhosa, estreitamente fusiforme, de dpice
rostrado, envolvendo a inflorescéncia quando no-
va, FLORES de sexos separados. FRUTO: drupa
com ca. de 5 cm. Handro & Figueiredo (1971)
apresenta caracteristicas alimentares e a provével
composi¢do do Sleo existente no mesocarpo e na
semente. Siqueira (1981) acrescenta que em
Goiis a populagio se serve do palmito. As suas fo-
lhas também sio empregadas na cobertura de ran-
chos e casebres pois apresentam duragdo de 10-15
anos.

Brosimum gaudichaudii Trec. - MORACEAE,
mama-cadela, mamica de cadela, inharezinho. apé,
condurus, cerinha. Area de dispersio: Cerradio,
Cerrado e Campo sujo da BA, DF, GO, MG ¢ MT.
Individuos arbustivo - arbéreos 2-4 m caule com
litex. FOLHAS simples, alternas, elipticas ou
oval-elipticas, base obtusa ou emarginada, dpice
obtuso a levemente apiculado, margens lisas ou le-
vemente onduladas, glabras na face superior e pu-
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FIG. 2. Ananas ananassoides.(Baker) L.B. Smith A} Inflorescéncia (1) flor; B) Individuo adulto com a infrutescéncia.

bescentes na inferior, coriiceas e com litex. IN-
FLORESCENCIA reunida em um receptdculo glo-
boso, flores masculinas cobrem a superficie e, as
femininas estdo imersas no recepticulo com pe-
danculo longo. FRUTO baga alaranjada papilosa,
polpa carnosa, doce; semente subglobosa, elipsoide.
USO: O pseudo-fruto era aproveitado pelos indios
que, apds a maceragio, misturavam a farinha de

mandioca formando uma pasta densa, maledvel e
adocicada, sendo utilizada como farnel em viagens.
Ao natural, também ¢ bastante apreciado pelas
criangas que mascam a polpa amarela semelhante
ao chiclete. Rizzini (1970) acrescenta que a casca
da raiz, depois de seca e triturada, é misturada ao
tabaco de cachimbo para aromatizilo. Também
da raiz é retirada uma raspa para elaboragio de um
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ché para o figado ou como depurativo. A medicina
tradicional também vem se utilizando desta planta
em um medicamento para tratar vitiligo, Pozetti
et al. (1971) mostraram a ocorréncia de Bergapte-
no nos frutos, mostrando que o extrato tem a ca-
pacidade de lesar o parenquima hepitico. Ferreira
(1973) e Rizzini & Mors (1976) descrevem que
cascas, raizes e frutos contém bergapteno, uma
furocumarina, substincia fotossgnsibilizante que,
associada is vitaminas B1, B6 e A vem sendo uti-
lizada no tratamento de discromias da pele (viti-
ligo). Em contato com as células endodérmicas, o
bergapteno age sobre os melanéforos, transmitin-
do o estimulo da luz solar e provocando a re-
piementacdo das dreas afetadas.

Campomanesia pubescens (Berg) DC - MYR-
TACEAE, gabiroba, guabiroba. Area de dispersio:
Cerrado, Campo sujo do DF, GO, MG e MT - Ar-
busto de até 1,5 m, pubescente salvo a corola,
androceu, estilete e estigma, FOLHAS 1-8 mm,
caducas na floragdo, opostas, simples, curto-pe-
cioladas; base obtusa ou aguda, sem nervura margi-
nal bem demarcada. FLORES, isoladas com
ca. 1 cm, axilares, hermafroditas, longo-pedicela-
das,-bracteoladas surgindo com a brotagdo das fo-
lhas novas; cilice com 5 sépalas triangulares; corola
alva com 5 pétalas livres, irregulares, orbiculares;
estames muitos, filetes longos, anteras ovais rimo-
sas; ovério infero, multicolor com muitos évulos
numa placenta axilar; estilete 1 filiforme; estigma
1, um tanto peltado. FRUTO, baga com ca. 2 cm,
amarelo-alaranjada, globosa com muitas sementes e
coroada pelo calice; epicarpo membraniceo; meso
e endocarpo cremoso; sementes reniformes com
testa bssea. USO: A polpa é gelatinosa de sabor
4cido-adocicado, utilizado ao natural ou sob as for-
mas de sucos, compotas, geléias e doces.

Caryocar brasiliense Camb. - CARYOCARA-
CEAE (Fig. 3), pequi, piqui; pequi-do-cerrado.
Area de dispersio: Cerraddo, Cerrado, Campo sujo
do DF, GO, MG, MT, SP, BA e PI. Arvore até pelo
menos 7 m, pubescente salvo as flores e frutos.
FOLHAS opestas, compostas trifolioladas com es-
tipulas caducas deixando cieatriz interpeciolar;
limbo oval, eliptico ou largamente oblongo; base
aguda e obtusa no folfolo central e desigual nos
foliolos laterais. INFLORESCENCIA, racemo ter-
minal com 10-30 flores. FLORES, hermafroditas

longo-pecioladas; cilice, 5 sépalas avermelhadas
e arredondadas, corola alva, pétalas, 5 elipticas,
estames numerosissimos em 2 ou 3 séries; Ovirio
stipero, globoso. FRUTO, drupa globosa verde
ca 10 cm de didmetro, com cilice persistente;
epicarpo coriiceo; mesocarpo amarelo claro,
carnoso oleoso e aromitico; endocarpo lenhoso,
espinhoso por fora; sementes reniformes. USO:
Talvez junto com o buriti é a espécie mais impor-
tante para a alimentagio do homem do campo,
inclusive fazendo parte da cultura culiniria da
regiio. O termo pequi é de origem tupi onde
“py” significa pele e “qui” espinhos, alusivos aos
pequenos espinhos existentes no endocarpo da se-
mente. Da polpa do fruto pode ser obtido bleo,
culindrio, licor (hoje ja industrializado). E exce-
lente fortificante e também empregado na saboaria
ou mesmo na fabricagdo de cremes para a pele. Ri-
beiro (1980) e Souza (1984) transcreveram alguns
resultados de andlises realizadas com pequi apre-
sentando 6.500 U.L de vitamina A e 200.000 U.L
de caroteno acrescentando que em riboflavina
(360.000 mcg) o teor ¢ equivalente ao da gema do
ovo, do buti4, do abacate, banana, figo e mamio.
Em B1 - tiamina (10,81 mcg). compara-se ao caju,
morango, genipapo, mamio e manga espada. As
346.000 mcg de niacina, icido nicotinico sdo se-
melhantes is apresentadas pelo tomate manga-rosa
e pitomba.

Eugenia dysenterica DC - MYRTACEAE, cagai-
ta. Area de dispersio: Cerraddo, Cerrado, Campo
sujo do DF, GO, MG, SP ¢ BA, Arvore de até pelo
menos 10 m, glabra salvo botdes, pedicelos, folhas
e ramos muito jovens. Casca do tronco profunda-
mente sulcada, FOLHAS opostas simples, peciola-
das a sésseis; caducas na floragio. INFLORESCEN-
CIA, racémulos umbeliformes ou alongados pelo
posterior desenvolvimento vegetativo da gema ter-
minal, simulando flores isoladas, axilares; com
até 9 flores. FLORES, hermafroditas longo-pecio-
ladas, cilice com 4 sépalas; corola alva com pétalas
livres, elipticas; estames muitos; ovdrio infero, glo-
boso. FRUTO, baga com ca. 2 cm, amarela, com
uma sb semente, coroada pelo célice. Epicarpo bri-
lhante, membraniceo, meso e endocarpo suculen-
to; semente creme, oval. Neste género deve ser
também destacada a espécie E. klatzschiana Berg.
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FIG. 3. Caryocar brasiliense Mart. A} Ramo floral; B) Fruto; C) Fruto-corte(1) porgéo comestivel, (2) espinhos (3) se-

mente.
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O fruto desta espécie herbicea, com ca. de 8-10 m,
¢ bastante vistoso, com o formato de uma péra
(daf advindo o nome popular de péra do cerrado),
mas com um sabor levemente icido. USO: A cagai-
ta é bastante consumida ‘““in natura’ devendo ape-
nas ser tomados alguns cuidados com relagio a
quantidade ingerida, pois pode se tornar um po-
deroso laxativo. Tanto é, que os nomes popular
e cientifico lembram estas caracterfsticas. Este sin-
toma pode ser causado pelos frutos aquecidos e
fermentados ao sol. O sorvete geléia ou mesmo o
suco de cagaita possui enorme aceitagio. A produ-
¢do de frutos é excelente e Rizzini (1970b) acres-
centa existir efeito tegumentar na germinagio su-
gerindo escarificagio. Em uma verificagdo prelimi-
nar, a cagaita apresentou Brix de 7.6 e acidez total
tituldvel de 0.38% com uma telagio Brix/acidez
de 19,91,

Hancomia pubescens Nees & Mart. - APOCY-
NACEAE mangaba. Area de dispersic: Cerrado, do
DF, GO, MG, MT e BA. ARVORE cerca de 7 m,
tronco liso com abundante litex branco. FOLHAS
opostas, simples e pecioladas, dpice abruptamente
acuminado ou obtuso, base obtusa ou arredonda-
da. Cimeira terminal com ca. de 1.7 flores. FLO-
RES hermafroditas calice campanulado, 5 dentea-
do; corola tubular, 5 lobos; estames 5, inclusos,
filetes curtos, anteras amarelas; ovirio sipero, es-
tigma cilindrico. FRUTO baga ovéide a globosa,
verde amarelada ou verde-rosada; epicarpo cartd®
ceo, polpa cremosa, esbranquigada, levemente ici-
da e adocicada; sementes varias, de cores casta-
nhas, ovais, compressas, com hilo ventral. USO:
O nome mangaba em tupi-guarani significa “coisa
boa de comer” (Ferreira 1980) portanto daf ji
se pode verificar a aceitagdo do fruto desta espé-
cie. Presta-se ao consumo no estado natural ou sob
a forma de doces, compotas, sorvetes ou mesmo
refresco. O fruto verde é indigesto e. purgativo.
(Leitio Filho & Martins 1981). Além do aproveita-
mento frutifero, esta espécie quando ferida, exsuda
um l{quido leitoso que, em contato com o ar se so-
lidifica, ficando bastante semelhante i borracha.
Muitas pessoas impermeabilizam tecido com este
material e os garotos chegam a confeccionar bolas
para praticar esportes. A semente apresenta uma
perda de viabilidade bastante ripida que por este
e outros motivos mostra sérios problemas de ger-

minagio e estabelecimento da planta. Estas pode-
riam ser as razdes do seu restrito aproveitamento
em nossos dias.

Mauritia vinifera Mart. - PALMAE (Fig. 4),
bt&iti. Area de dispersdo: Vereda, Mata de Galeria
do DF, GO, MG e MT. ARVORE com até 15 m
com estipe cilindrico, levemente anelado sem act-
leos. FOLHAS 5.30 aglomeradas no 4pice do tron-
co, longo pecioladas, sem actileos com ca 0,75 cm -
1,30 m, foliolos inseridos no 4pice do peciolo,
radiados em leque semi-circulares lineares, apice
agudo e base plicada, INFLORESCENCIA espi-
dice pendulada com numerosas espadicetas alter-
nas, disticas, racemosas, com uma bractea em for-
ma de écrea em baixo com pedinculo cilindrico.
FLORES sésseis; masculinas numerosas por espa-
dicela; cilice turbinado, trilobado, lobos arredon-
dados; corola unida na base, trilobada; estames 6,
monadelfos na base e concrescidos com a corola;
filetes curtos, anteras cordado - eretas; femininas,
poucas por espadicela, cdlice urceolado, trilobado;
corola urceolada, tubulosa na base com 3-lobos
deltbides; estamindides unidos em coroa hexa-
lobada, anteras crasso-lineares, eretas; ovirio elip-
soide, breve-estiptado. FRUTO baga com ca. 5 cm
elipsbide, viniceo, com escamas rombicas; semen-
tes ovais e globosas. USO: A massa pastosa amare-
lo-ouro e que envolve a semente é rica em vitamina
A (cerca de 6.000 microgramas contra 1.500 da
cenoura) pode ser consumida “in natura” ou mes-
mo para se elaborar doces, sorvetes e compotas.
Também pode ser utilizado na confecgdo de uma
espécie de vinho caseiro. O bleo retirado dessa
massa é usado na cozinha como tempero ou para
produzir sabdo. A inflorescéncia possui um liqui-
do rosado, viscoso, com 50% de glicose bastante
utilizado por soldados brasileiros na guerra do
Paraguai. Além do mais, o buriti ocupa posigdo de
destaque junto 3 vida do homem do campo pois
dele pode ser aproveitado tudo. As folhas adultas
servem para cobertura de casas risticas. As folhas
que envolvem o tronco fornecem embira bastante
resistente. O peciolo da folha é leve e poroso po-
dendo flutuar. Como este material é macio e facil
de trabalhar é empregado no artesanato local para
construir gaiolas, algapdes e brinquedos. O préprio
tronco é suficientemente forte para dar sustenta-
¢do para residéncias simples. Além disso, deve ser



lembrado o valor ornamental do cacho de frutos

e também da prépria drvore. Por isso, empresta seu
proprio nome 3 sede do governo do Distrito Fede-
ral - Paldcio do Buriti.

S3o virias outras espécies frutiferas que pode-
riam fazer parte deste grupo mas que ainda estdo
sendo preparadas para serem divulgadas neste mes-
mo nivel. Podem ser-citados no entanto, os muricis
(Byrsonima coccolobifolia e B. verbascifolia), os
jatobds (Hymenaea stigonocarpa e H. stilbocarpa),
os ingis (Inga spp.), os bacuparis (Salacia crassifo-
lia e Peritassa campestris), as curriolas ou grios de
galo (Pouteria ramiflora e P. torta), a lobeira (So-
lanum lycocarpum) e, a palmeira (Syagrus flexuo-
sa). Além do consumo “in natura” os frutos de
algumas dessas espécies podem ser utilizadas para a
elaboragdo de uma espécie de aguardente (murici)
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pio (farinha de jatobd) massa de doces (lobeira)
ou mesmo para dleo (S. flexuosa).
Como pode ser verificado, existem diversas es-

.pécies frutiferas na Regiio dos Cerrados, talvez

em fungdo da diversidade especifica relativamente
alta desta vegetagdo. Apesar disso, sio poucos os
estudos encontrados sobre a forma de cultivo des-
sas espécies, de maneira que, o seu aproveitamento
é realizado apenas extrativamente.

A partir desta informagio, verifica-se que maior
énfase deve ser dada i pesquisa sobre a biologia
destas espécies como aspectos fenolégicos, propa-
gacio e desenvolvimento de plantulas. Também de-
vem ser considerados fatores “mercadolégicos”
pois, a maioria destas espécies possui frutos de f4-
cil degradagio o que deve dificultar sua coleta,

transporte, armazenamento e comercializagio
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(Leitdo Filho & Martins 1981). Outro ponto a le-
vantar é o cultural. Se a populagio local est4 acos-
tumada a consumir estas espécies o mesmo nio
pode ser dito com o grosso da sociedade. Muitas
destas espécies talvez ainda precisem de uma “do-
mestica¢do’’ em fungdo do sabor e odor bastante
fortes. Além do mais, para competir no mercado
tradicional, a produg¢do necessitaria ser bem mais
elevada.

CONCLUSOES

1. A presenca de espécies nativas com potencial
econdbmico frutifero é de relevante destaque ndo
s6 pela sua importincia na alimentagdo regional
como também como reserva genética para melho-
ramento de frutas ja comercializadas.

2. Sio poucos os estudos encontrados sobre a
forma de cultivo destas espécies sendo que o apro-
veitamento, basicamente ocorre por estrativismo.

3. Das 12 espécies analisadas algumas sio mais
amplas quanto & 4rea de dispersdo, ocorrendo
desde o Cerradio até ireas mais abertas como o
Cerrado ralo. Neste caso, podem ser citadas
Anacardium spp e Annona crassiflora. Ji Acroco-
mia aculeata é tipica de Mata Mesofitica de
solos quimicamente mais férteis, sendo até uma
das espécies indicadoras desta fitofisionomia.
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