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Que “leitinho” bom!

O consumo de
leite
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LEITE - Definigao

E o produto oriundo da ordenha completa e
ininterrupta, em condigcoes de higiene, de vacas sadias,
bem alimentadas e descansadas (IN n° 51 - MAPA).

Ndo existe leite com boa qualidade sem a obtengao
higiénica da matéria-prima.

Leite com boa qualidade DEPENDE dos cuidados
tomados na propriedade leiteira.
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Tres itens sdo essenciais para a qualidade do leite:
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O HOMEM, EM MEDIA, POSSUTI:

No intestino - até 10 bilhdes de bactérias/q:
Saliva - 750 milhoes de bactérias/mL;

Axilas - 2,5 milhdes de bactérias/cm?;

Couro cabeludo - 1,5 milhoes de bactérias/cm?2;
Mdos - até 62.500 bactérias/poro.
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As regras de higiene devem ser obedecidas!
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As vestimentas ndo devem estar sujas!
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Higiene pessoal

- Lavagem freqiiente de mdos e bragos (até os
cotovelos) e sempre antes de iniciar as operagoes
de ordenha ou a manipulagdo de leite.

- Roupas apropriadas durante a ordenha e uso de
boné ou um protetor, para impedir que os cabelos
caiam no leite.

- O ordenhador ndo deve participar de outras
atividades, abstendo-se de fumar, cuspir ou se
alimentar durante a ordenha e ao manusear o

leite.
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Os acessos a sala de ordenha devem estar limpos.
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Cuidados com o ambientel!
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Atengdo com os locais de maior densidade de animais.
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Atengdo com os locais de maior densidade de animais.
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Atengdo com os locais de maior densidade de animais.

Ministério da B
En@)a Agricultura, Pecudria B A

e Abastecimento um Ppais pE ToODOS
GOVERNO FEDERAL

Pecuaria Sudeste



Rotina de ordenha

Desprezar os primeiros jatos de leite e
diagndstico da mastite clinica
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| :
Diagndstico da mastite subclinica (California
Mastitis Test - CMT)
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Lavagem dos tetos

Empa

Pecuaria Sudeste
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Tabela 1 - Miimeros e porcentagens de amostras de agua
das fontes deabastecimento, reservatorios e dosestabulos,
das propriedades leiteiras, dentro e fora dos padrdes
microbiolagicos estabelecidos pela Portarian®518 de 25/
3/2004 do Ministério da Sanide e RIISPOA, 97,

Amostra Fonte Reservatorio Estabulo

IV 26 N 26 IV 2%
Dentrodo 3 10,0 4 13.3 1 3.3
Padrao

Fora do 27 a0,0 26 86,7 20 Q6,7
Padrao

Fonte: Amaral et al. (2004)
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Antissepsia pré-ordenha
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Exempio de secagém ndo higiénica dos tetos
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Secagem dos tetos com papel toalha descartdvel
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Colocagdo das teteiras
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Retirada das teteiras
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Deve ser
evitadolll
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Bom funcionamento do equipamento de ordenha
2

Essencial para a integridade do canal do teto
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Pecuaria Sudeste
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Capa normal de keratina
en la cutis y el extremo
de teta

Bacteria puede colonizar
la hiper- keratinisacion
de la cutis v el extremo
de teta, y las cavidades
en el canal tetero.
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B i
La hiperkeratisacion

| extrema de la cutis y el

canal tetero. El canal
tetero ya mo puede
CEfrarse mas.
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- EFEITOS DELETERIOS DA ORDENHADEIRA
SOBRE OS TETOS:

. Remogao excessiva da queratina do canal do teto;
. Danos teciduais ao dbere;
. Danos ao dstio do teto.

- POSSIVEIS CAUSAS DE DANOS AO ORIFIcIO
DO TETO:

. Ordenha demorada

. Sobreordenha

. Insufladores inadequados
. Nivel de vacuo excessivo
. Defeito na pulsagdo
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Fage de Vacua
Aherto
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Ciclo de pulsacéo

- CICLOS DE PULSACAO
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Exemplo de higienizagdo inadequada das teteiras
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Antissepsia pos-ordenha
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Tetos cobertos com iodo
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Deve ser oferecud IlmenTagao ap s a ordenha
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Evitar o contato dos tetos com o solo apés a ordenha
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Limpeza e higienizagcdo de equipamentos apds a ordenha

SETT- . Py T T TR I VTS NS
.:-- R 4 :'§J_._ .....,.....,_. ﬁ“.“’ e

S T ——

F
, T _""..l"
. miu_l-ﬁ'*. (‘
i . -1:-!-'._!
R —— : o

4_

Ministério da »
Em’@m Agricultura, Pecudria . A

e Abastecimento um Ppais pE ToODOS
GOVERNO FEDERAL

Pecuaria Sudeste



Limpeza do equipamento de ordenha:

- Pré-lavagem: dgua com temperatura de 35° a 40°C;

- Detergente alcalino clorado: circular por 10 minutos
com temperatura inicial de 80°C a 85°C e com
temperatura de saida minima de 40°C; Drenagem do
equipamento;

- Detergente dcido, com outra drenagem posterior;

- Sanitizagdo antes da proxima ordenha (solugdo com
200 ppm de cloro).
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Metodos comuns para eliminacao dos residuos lacteos:

Material para Agente de Produtos da Condicoes
eliminar limpeza reacao necessarias
Residuos em geral Agua Sujeira solta e em Agitacao
suspensao
Gordura Detergentes Sab&o e gordura Agitacao
alcalinos emulsificada
Proteina Detergentes Proteina solta e Agitacao
alcalinos ou sélidos em
acidos suspensao
Sais Detergentes Sais e acidos Agitacao
acidos minerais
Bactérias Agente Superficie livre de | Tempo de contato,
higienizante bactérias concentracéo e
temperatura

Fonte: Robinson, 1987
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Tabela 2. Distnbwicdo de freqiiéncia da aplicacdo de produtos para higiemizacdo do equipamento dsg
ordenha e tanque de estocagem do leite em 23 propriedades

Aplicacio de detergente alcalino, Equipamento de ordenha Tanque de estocagem
detergente acido e samitizante il % n %
Todos 4 17.4 7 304
Pelo menos dois produtos 7 30.4 10 435
Pelo menos um ou nenhom 12 522 W] 26.1
Total 23 1000 23 100.0

Fonte: Arcuri et al. (2006)
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Fazer a troca periddica dos insufladores
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Limpeza e ordenagdo de utensilios
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FILTRACAO E REFRIGERACAO DO LEITE

Filtragdo -

Utilizar recipiente apropriado de ago inoxidavel, ndilon,
aluminio ou pldstico atoxico. Em sistemas mecadnicos: troca
periodica do filtro.

Refrigeragdo -

Temperatura ideal:

* Na propriedade: < 4°C no mdximo trés horas apos a
ordenha;

* No laticinio T° < a 7°C.
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Tanque de expansdo para resfriamento do leite
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Leite granelizado
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Defini¢cdo de requisitos de qualidade para o pro
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Celulas vegetativas de bactéerias do grupo B. cereus
em amostras de leite cru, pasteurizado e U.A.T.

90-
80
70+
601z
50-
40-
30+
20-

81,6

\)?” \)?~ Fonte: Vidal Martins, 2005
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MATERIA-PRIMA (PRODUTOR)
* Atributos fisico-quimicos de leite cru refrigerado:

- Gordura: minimo 3 gramas/100 gramas de leite (g/g
de leite);

- Densidade relativa: 1,028 a 1,034 g/ml de leite:

- Indice CI“IOSCOPICO madximo de -0,530°H:

- Solidos ndo gordurosos: minimo 8,4 g/100g de leite;
- Proteina total: minimo 2,99/100g de leite;

- Auseéncia de inibidores:

- Temperatura maxima.
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Atributos microbiologicos e celulares de leite cru
refrigerado (regido Sudeste):

- UFC (unidades formadoras de colonias):

.Maximo de 750.000 UFC/ml (de 07/2008 a 07/2011);
.Maximo de 300.000 UFC/ml (a partir de 07/2011).

- CCS (contagem de células somdticas):

.Maximo de 750.000 cels/ml (de 07/2008 a 07/2011);
.Maximo de 400.000 cels/ml (a partir de 07/2011).
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JOVENS RICOS SAD MAIORIA
POS USUARIOS

“PESQUISA:
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RIISPOA: E proibida a adigdo de qualquer substancia
quimica ao leite destinado a alimentagdo humana.

O leite contaminado por substancias quimicas é
considerado ADULTERADO E IMPROPRIO para o
consumo.

IN 51: Estabelece como necessaria a auséncia de
residuos de antibioticos e de outros agentes
inibidores do crescimento microbiano.
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RESIDUOS DE ANTIMICROBIANOS NO LEITE
N
Uso abusivo ou inadequado

v

Uso de medicamentos ndo recomendados
Uso de doses excessivas
Ndo obediéncia do periodo de caréncia para o leite
Animais com retengdo prolongada do medicamento
Antecipagdo do parto
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_ PROBLEMAS COM OS RESIDUOS:
. Resistencia bacteriana

. Efeitos colaterais toxicos ou alérgicos:
- Penicilinas: urticarias, anafilaxia;
- Tetraciclinas: Discrasia sanguinea;
- Sulfametazina: hiperplasia da tireoide;
- Fluoroquinolonas: resisténcia em patogenos alimentares;
- Cloranfenicol: discrasia sanguinea;
- Aminoglicosideos (neomicina e gentamicina): nefrotoxicos.

Interferéncia nos processos de industrializagdo do
leite
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Taxas de novas IIM de acordo com o estdgio de lactagdo
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1. Vicosa, MG
2. Botucatu, SP
3. Londrina, PR
4, Pelotas, RS

Fonte: IBGE [15]

FIGURA 1. Principais estados produtores de leite no Brasil
(G0O: Goias, MG Minas Gerais, SP: S8o0 Paulo, PR: Parana
e E3: Rio Grande do Sul).

Tabela 2. Residuos de antibidticos em 210 amostras de leite cru analisadas nas 4 regioes estudadas, utilizando o Charm-test™.

Resultados Vigosa - MG Pelotas - RS Londrina - PR Botucatu - 5P Total
n (%)
Positivo 4 (8.5) 3 (6.0] 13 (20.6) 4(8.0) 24 (11.4)
Negativo 43 (91.5) 47 (194.0) b0 (79.4) 46 192.0) 186 (85.6)
Total 47 (100,0) 50 (100.0) 63 (100.0) 50 (100.,0] 210 (100,0)

NERO et al., 2007
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Processamento de queijo
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Efeitos dos diferentes antibidticos a baixas concentragdes sobre queijo Edam
e Emmental:

Antibidticos Qualidade do queijo
Edam Emmental
Penicilina
1,6 ug/Kg Sem efeito Sem efeito
2,7 ug/Kg Baixo sabor Defeito no sabor,
formagdo anormal da
orificio
4,0 ug/Kg Sabor amargo, estrutura Forte defeito no sabor,
irregular fermentagdo do dcido
butirico

Espiramicina 10,53 pg/Kg Baixo sabor, estrutura Cheiro de dacido butirico,
irregular, superficie Umida severo defeito no sabor,

irregularidade na
distribuicdo dos orificios

Estreptomicina 1000 Queijo anormal, forte Manchas marrons em sua
Hg/Kg defeito no sabor estrutura, forte defeito
ho sabor
Tetraciclinas 300 pg/Kg Baixo sabor Defeito no sabor
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Processo de fermentagdo paa pr'odug:éo de iogurte
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Parametros de iogurtes fabricados com leite de animais

com e sem mastite e leite acrescido com concentracao
conhecida de antibiotico.

Origem Tempo de pH Consisténcia
formacao (escore)
do coagulo
(h)
Animais sem 4 4,3 3,5
mastite
Animais com 4 4,4 2
mastite
Leite com 4 6,5 0
ATB

MARMORE et al. (2005)

i@  Agricultura, Pecusria s e
e Abastecimento um Pais DE TODOS
, = GOVERNO FEDERAL
Pecuaria Sudeste




RECOMENDACOES AOS TECNICOS PARA EVITAR
RESIDUOS NO LEITE:

- Evitar o uso de medicamento sem bula;
- Atengdo com doses acima das recomendadas por fabricantes;

- Informar o produtor sobre o tratamento e o tempo necessadrio
do periodo de caréncia (ESCREVER!);

- Instruir funciondrios e ordenhadores sobre o correto uso de
antibioticos nos animais em lactagdo;

- Fazer os testes para detecgdo de residuos quando estiver com
ddvida
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RECOMENDACOES PARA EVITAR RESIDUOS NO
LEITE:

- Marcar visivelmente as vacas tratadas;

- Observar o periodo de caréncia do tratamento;

- Ter relatorios de todos os tratamentos (ESCREVER!);

- Ordenhar vacas tratadas por dltimo:;

- Limpar os equipamentos de ordenha cuidadosamente com dgua
quente e com detergente apropriado, depois da ordenha das vacas

tratadas;

- Usar, somente, antibioticos registrados
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O QUE FAZER QUANDO APARECEM RESIDUOS NO
LEITE:

- Inventdrio de todas as drogas usadas: tratamento de vacas
secas, vacas em lactagdo, antibidticos injetdveis e todas as
outras substancias terapéuticas;

- Revisar os dados de todas as vacas lactantes e os periodos
secos das vacas que voltaram a ser ordenhadas:

- Entrevistar todas as pessoas que ordenharam as vacas
durante o periodo de violagdo;

- Determinar se a vaca seca poderia ter entrado
acidentalmente na linha de ordenha;

- Inspecionar todo o equipamento de ordenha para garantir que
o leite de vacas tratadas ndo entrou no tanque:
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O QUE FAZER QUANDO APARECEM RESIDUOS NO LEITE

(continuagdo)

- Guardar uma amostra de leite positiva do tanque;

- Enviar amostra a laboratoério qualificado para identificar o
antibiotico que causou o residuo:

- Depois de identificar o antibiotico, tentar determinar onde e
como a droga foi usada.
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Classificacdo da freqiiéncia dos fatores de risco de
presenca de residuos de antibioticos no leite de
acordo com a opinido de técnicos.

Factores de risco Muito Frequente  Pouco Frequente
Aproveitamento do leite quartos nao tratados 92% 8%
Desrespeito pelo intervalo de seguranga 79% 21%
Ausincia de identificacao animais 54% 46%
Tratamentos inadequados 46% 54%
Ordenha efectuada por diversas pessoas 463 54%
Auséncia segregacao animais tratados 29% 71%
Contaminagdo do equipamento ordenha 17% 83%
Desrespeito pelo periodo colostral 8% 2%
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Este “leitinho”

O consumo de
leite
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	PRODUÇÃO DE LEITE DE QUALIDADE
	Três itens são essenciais para a qualidade do leite:
	Métodos comuns para eliminação dos resíduos lácteos:
	Células vegetativas de bactérias do grupo B. cereus em amostras de leite cru, pasteurizado e U.A.T.
	Parâmetros de iogurtes fabricados com leite de animais com e sem mastite e leite acrescido com concentração conhecida de antib

