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Capitulo 5 — Caja

Introducao

A familia _Anacardiaceae agrupa diversas
espécies frutiferas importantes, como as Spondias
(caja, umbu, serigtela, cajarana, umbu-cajd), o
cajueiro (Anacardinm occidentale 1..), a mangueira
(Mangifera indica 1..) e o pistache (Pistacia vera 1..),
que sdao exploradas economicamente em varias
areas tropicais e subtropicais do mundo.

Do género Spondias, destacam-se a cajazeira
(8. mombin L..), o umbuzeiro (S. tuberosa Arruda),
a cajaraneira (8. duleis Parkinson), a serigiieleira
(8. purpurea 1..) e a umbu-cajazeira (Spondias sp.).
Essas espécies sao exploradas extrativamente ou
em pomares domésticos, e nao fazem parte das
estatisticas oficiais, mas, mesmo assim, tém grande
importancia socioeconOmica para as regioes
Norte e Nordeste do Brasil. Seus frutos sio
consumidos na forma in natura ou processados,
como polpas, sucos, geléias, néctares e sorvetes,
de excelente qualidade e alto valor comercial, o
que tornaviavel a exploragao. O fruto da cajazeira,
gracas a seu caracteristico flavour, é matéria-prima
de produtos cuja demanda ¢ crescente e insatis-
feita. Em face da falta de pomares comerciais, as
agroindustrias ficam totalmente dependentes da
produgcao obtida do extrativismo, que é sazonal e
insuficiente para a operacionalizacio das fabricas
(SOUZA, 2005).

A cajazeira ¢ uma frutifera perene, dispersa
nas regides tropicais da América, da Africa e da
Asia. No Brasil, a cajazeira ¢ encontrada prin-
cipalmente nas regides Norte e Nordeste, onde
seus frutos, conhecidos como taperebd, caja-
mirim, caja e caja verdadeiro, sao utilizados na
confecciao de polpas, sucos, picolés, sorvetes,
néctares e geléias de excelente qualidade e valores
nutritivo e comercial. A madeira ¢é utilizada
em marcenarias; casca, ramos, folhas e flores
possuem propriedades medicinais (SACRA-
MENTO; SOUZA, 2000).

A cajazeira ¢ uma espécie em domesticagao,
e os conhecimentos e tecnologias disponiveis
sobre ela ainda nao sdo suficientes para o seu
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cultivo em escala comercial. Em consequéncia
disso, sua forma de exploracdo ainda ¢ extrati-
vista. Mesmo assim, tem participagdo crescente
na comercializagdo de frutos das regides Norte e
Nordeste, principalmente para as agroindustrias

de polpa.

Origem e
distribui¢do geografica

A cajazeira (Spondias mombin L.) é nativa das
terras baixas do México e das Américas Central
e do Sul (CROAT, 1974), comum nas florestas
umidas do Suldo México até o Peru, e estendendo-
se até o Brasil, e no Oeste da India (MORTON,
1987), ou seja, é nativa da América Tropical
(AIRY SHAW; FORMAN, 1967; LEON, 1987,
PURSEGLOVE, 1984). Leon e Shaw (1990)
afirmam que, além da cajazeira, as espécies de
serigueleira (Spondias purpurea 1..) e de umbuzeiro
(Spondias tuberosa Arruda) sao também originadas
da América Tropical, enquanto Mitchell e Daly
(1998) afirmam que a cajazeira é nativa da regiao
que se estende do sul do México até o Paraguai
e o Leste do Brasil, sendo amplamente cultivada
nos tropicos umidos.

De acordo com Hoehne (1946), os primeiros
relatos sobre a cajazeira foram feitos por escri-
tores e historiadores do século 16, tendo sido
Jean de Lery o primeiro a se referir a espécie, em
1557. Conforme Prance e Silva (1975), a cajazeira
¢ procedente da América do Sul e das Antilhas,
¢é nativa da Amazonia, sendo encontrada desde o
sul do México até o Peru e o Brasil. Atualmente,

encontra-se dispersa pelos tropicos da América,
da Asia e da Africa.

Conforme Clement (1999), quando os
primeiros europeus adentraram as terras da
Amazonia, a cajazeira ja era cultivada pelos
indigenas e se encontrava em estado semido-
mesticado. Carvalho e Alves (2008) relatam que
as primeiras descricdes foram efetuadas por
viajantes missionarios e naturalistas estrangeiros
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que percorreram o Brasil nos séculos 16 e 17.
Essas descri¢oes, portanto, sio bem ante-
riores a criacao da nomenclatura binomial e do
sistema de classificacao cientifica concebido
pelo médico, botanico e zodlogo sueco Carolus
Lineaus, e posteriormente aperfeicoado por seus
seguidores. Esses autores relatam também que
Gabriel Saoares de Souza, um portugués que se
tornou senhor de engenho na Bahia e percorreu
o Brasil, em particular a Regido Nordeste, em
busca de riquezas, tem a primazia de ter descrito
a espécie. Essa descricdo se encontra em seu
Tratado Descritivo do Brasil em 1587.

Abbeville (1975) e Spruce (2006), citados
por Urano de Carvalho e Alves (2008), relatam
que 0os nomes caja e tapereba sao corruptelas
das palavras acaja e tapiriba, como os indigenas
a denominavam. A primeira palavra significa
“fruto de carogo” (de acd, carogo, e ya, fruto); e a
segunda, “fruto de anta” (de zapir e iba, fruto), em
alusao ao fato de que a fruta ¢ um dos alimentos
desse mamifero.

O fruto da cajazeira é conhecido, no mundo,
por varios nomes. Em portugués: caja, caja-
mirim, tapereba, caja verdadeiro; em inglés: hog
plum e yellow mombin; em espanhol: ciruela marilla; e
em frances, mombin, mombin jaune, prune dor, prunier
mombin e prunier myrobolan (SACRAMENTO;
SOUZA, 2000).

No Brasil, as cajazeiras sio encontradas
isoladas ouagrupadas, notadamente na Amazonia
e na Mata Atlantica, provaveis zonas de dispersao
da espécie, e nas zonas mais umidas dos estados

do Nordeste.

Na Amazonia, as cajazeiras sio encon-
tradas nas florestas de terra firme e em varzea,
sendo comum em lugares habitados, porém em
estado subespontaneo (CAVALCANTE, 1976).
No Amapa, ¢é freqiiente em quintais, margeando
canais de drenagem natural e outras areas imidas.
Na Paraiba, as cajazeiras ocorrem em varias
regides do Estado, porém mais freqiientemente
em povoamentos naturais nos municipios que
constituem a microrregido do Brejo-Paraibano
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— Alagoa Grande, Alagoa Nova, Areia, Bana-
neiras, Borborema, Piloes e Serraria. No Ceara,
ocorre com maior frequiéncia nas zonas litoraneas
proximas a Fortaleza e nas serras de Guarami-
ranga, Baturité, Meruoca e Ibiapaba. Na Bahia,
as cajazeiras sao encontradas principalmente
em areas de cultivo de cacau da regiao sul, entre
os paralelos 14° e 16°, numa faixa de 100 km a
partir do litoral (SACRAMENTO; SOUZA,
2000); a maior concentragao se da, portanto, nos
municipios onde ha explora¢ao de cacau: Ilhéus,
Ttabuna, Camaca, Pau Brasil, Urucuca, Ibicarai,
Ipiau, Ubata, Ubaitaba, Aurelino Leal, Tancredo
Neves, Santa Luzia, Itapé, Floresta Azul, Coaraci,
Jussari e Sdo José da Vitoria. As cajazeiras sio
mais raras no Reconcavo Baiano e no norte do
Espirito Santo.

Sistematica e
descri¢cao botanica

Em seu tratado botanico Genera Plantarum,
de 1753, Linnaeus criou o género Spondias, que
compreende as bem conhecidas “ameixas dos
tropicos”. Naquela época, era conhecida apenas
uma espécie do género, a cajazeira (Spondias mombin
IL.), ficando o género monotipico por cerca de 10
anos (AIRY SHAW; FORMAN, 1967).

A familia Anacardiaceae possui 79 géneros,
com distribuicio predominantemente nas regioes
tropicais e subtropicais do mundo (JOLY, 2002).
Entre os géneros esta o Spondias, que, segundo
a literatura, tem a seguinte posi¢io taxono-
mica: Dominio — Eukarya; Reino — Plantae; Filo
— Anthophyta; Divisao — Spermatophyta; Subdi-
visao — Angiospermae; Classe — Eudicotiledoneae;
Subclasse — Archichlamidae; Ordem — Sapindales;
Familia — Anacardiaceae; Tribo — Spondiadeae, e
Geénero — Spondias L. (AIRY SHAW; FORMAN,
1967; JOLY, 2002; RAVEN et al., 2001). Muitas
espécies de Anacardiaceae destacam-se comercial-
mente, como a mangueira (Mangifera indica 1.), o
pistache (Pistacia vera 1..) e o cajueiro (Anacardium
occidentale 1..). Outras sio ainda pouco exploradas,
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como as do género Spondias — cajazeira (8. mombin
L.), cajaraneira (S. duleis Parkinson), serigiieleira
(8. purpurea 1.), umbuzeiro (S. tuberosa Arruda),
umbu-cajazeira e umbugueleira (Spondias spp.)
— muito valorizadas gragas a seus saborosos
frutos e produtos processados, como sucos,
geléias, néctares, sorvetes e picolés — e as aroeiras
(Astronium fraxinifolinm Schoot. e Schinus terebentifo-
lins Raddi.), conhecidas como arvores produtoras
de madeira de excelente qualidade.

A cajazeira, segundo Airy Shaw e Forman
(1967), provavelmente a mais antiga espécie de
Spondias conhecida no Velho Mundo, faz parte
da cole¢ao do Jardim Botanico de Calcuta desde
1847.

A cajazeira apresenta tronco ereto, revestido
por casca acinzentada ou brancacenta, rugosa,
fendida e muito grossa. As folhas sio caducas
e a copa se ramifica na parte terminal, apresen-
tando forma capitata corimbiforme dominante
e imponente quando em fase de floracio e fruti-
ficagao, o que confere porte alto a planta — que
alcanca até 30 m de altura —, fazendo desta a
arvore mais alta do género Spondias (Figura 1).
A copa varia de 8 m a 24 m de diametro ¢ o
tronco apresenta até 2 m de circunferéncia

(BRAGA, 1960).

As folhas sao compostas, alternas, imparipi-
nadas, com 5 a 11 pares de foliolos, espiraladas
'a, pecioladas, pecidlulo curto de 5 cm de

Figura 1. Cajazeira, Itabuna, BA.
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comprimento; foliolos opostos ou alternos;
lamina oblonga, cartacea, de 5 cm a 11 cm de
comprimento por 2 cm a 5 cm de largura;
margem inteira; apice agudo, base arredondada

(Figura 2) (BRAGA, 1960).

As flores sio dispostas em inflorescén-
cias do tipo paniculas terminais piramidais,
de 20 cm a 60 cm de comprimento (Figura 2).
As inflorescéncias apresentam flores unisse-
xuais e hermafroditas na mesma planta, calice de
0,5 cm de diametro; receptaculo arredondado, de
1 mm a 4 mm de comprimento; cinco sépalas,
cinco pétalas, estames em numero de dez com
dois verticilos, os cinco primeiros inseridos num
disco, alternos as pétalas, os outros cinco siao
epipétalos. O numero de flores por panicula é
variavel, podendo atingir mais de 2 mil (SILVA;
SILVA, 1995), porém somente cerca de dez

frutos alcancam a maturagdao em cada panicula.

O fruto da cajazeira ¢é classificado como
drupa (BRAGA, 1960; CAVALCANTE, 1976)
e como nuculanio, com mesocarpo carnoso,
amarelo, de sabor agridoce, contendo carote-
néides (BARROSO et al, 1999). Apresenta
cerca de 6 cm de comprimento, formato ovéide
ou oblongo, achatado na base, cor variando do
amarelo ao alaranjado, casca fina, lisa, polpa
pouco espessa, também variando do amarelo ao
alaranjado, suculenta e de sabor acido-adocicado
(Figuras 3 e 4).

O endocarpo, comumente chamado de
carogo, ¢ grande, branco, subero-lignificado e

Figura 2. Folha, flores e frutinhos da cajazeira.

Foto: Célio Kersul do Sacramento
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Figura 3. Frutos da cajazeira.

Figura 4. Frutos e endocarpos da cajazeira.

enrugado (Figura 4); contém dois a cinco 16culos
e zero a cinco sementes (SOUZA et al., 2000).
A semente é claviforme a reniforme, medindo
1,2 cm de comprimento e 0,2 cm de largura, com
os dois tegumentos de consisténcia membra-
nacea, coloragao creme e superficie lisa.

Variedades e melhoramento

Gracas a polinizacio cruzada, as plantas
apresentam alta variabilidade quanto a porte,
arquitetura e formato de copa e caracteristicas de
folhas e frutos, além de longa fase juvenil, porte
alto e variagao das fases fenoldgicas, sendo essas
caracteristicas indesejaveis em plantios comer-

ciais (SOUZA, 2005; VILLACHICA, 1996).

Fruticultura Tropical: espécies regionais e exéticas

Em trabalhos de prospec¢ao em areas de
producdo de caja da regido sul da Bahia, onde
foram coletadas e analisadas amostras de frutos
de diversas cajazeiras, verificou-se que o peso dos
frutos variou de 9,25 g a 40 g, e o rendimento de
polpa, de 56,07% a 73,22% (SACRAMENTO
et al., 2007). Tem sido observada também a
ocorréncia de plantas cuja frutificagdo acontece
em perfodos diferentes, anteriores ou posteriores
em relagdo a safra principal. Tais observagoes
indicam a possibilidade de selecio de plantas
matrizes para producio fora de época.

(2008)

programa de selecio de cajazeiras, com base na

Sacramento et al. sugerem um
relacio de flores hermafroditas e masculinas,
semelhante ao que foi feito no melhoramento
da mangueira. Na cajazeira, de acordo com
Prance e Silva (1975), as flores sao unissexuais e
hermafroditas na mesma planta. Lozano (19806)
caracterizou quatro tipos de flores: hermafro-
ditas, masculinas e dois tipos de flores femininas,
uma mostrando estaminddios visiveis macros-
copicamente e outra reconhecivel somente em
microscopio, a qual apresenta, dentro das anteras
aparentemente normais, graos de pélen abortados
¢ deformados. De acordo com Silva e Silva
(1995), o numero de flores por panicula é variavel,
podendo atingir mais de 2 mil, porém somente
cerca de dez frutos em cada panicula alcangam a
maturagao. Sacramento et al. (2008) relatam que
o baixo indice de pegamento pode estar ligado
a poliniza¢do e¢/ou ao baixo nimero de flores
térteis (hermafroditas ou femininas), semelhante
ao que ocorre em mangueira. Conforme Donadio
e Ferreira (2002), a mangueira produz grande
quantidade de flores, mas pequena porcentagem
de frutos, e as cultivares de mangueira com altas
porcentagens de flores perfeitas sio usualmente
mais prolificas. Relatam que, na India, estudos
indicaram que a porcentagem de flores perfeitas
na mangueira pode variar de 0,74% a 68%,
dependendo da cultivar; ja na Florida, a cultivar
Saigon tem de 55% a 75% de flores perfeitas,
enquanto a ‘Pettigrew’, apenas 1%. No Brasil,
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a cultivar Oliveira Neto apresenta 8% de flores
férteis e a cultivar Extrema, 34%.

Tomando por base o conhecimento
disponivel em melhoramento da mangueira,
Sacramento et al. (2008) sugerem a avaliagao de
genotipos de cajazeiras quanto a porcentagem
de flores perfeitas na panicula, escolhendo-se
aquelas plantas que apresentasseminflorescéncias
com maior percentual de flores hermafroditas e
femininas. Aliado a esse aspecto, ha necessidade
de estudos que identifiquem os insetos polini-
zadores das flores da cajazeira. Lozano (1980),
baseado nas caracteristicas das flores, afirmou
que a polinizacdo da cajazeira ¢ anemofila, e que
nao observou nenhum individuo atraido pelas
flores com possibilidade de poliniza-las. Donadio
e Ferreira (2002) citam que, na mangueira, a poli-
nizagdo ¢ feita por insetos, e que abelhas nio
sao muito atraidas por ela e, ainda, que a polini-
zagao feita por tripes e moscas nao ¢ eficiente.
Na India, conforme esses autores, foi observado
que apenas 3% a 35% das flores hermafroditas
da mangueira sao polinizadas. Além dos fatores
biolégicos citados, a chuva e o vento concorrem
para a baixa polinizagao.

Alémdobeneficiodoestudodaselecaodeplantas
com inflorescéncias contendo maior porcentagem
de flores hermafroditas e femininas, pesquisas da
biologia reprodutiva da cajazeira representariam
um grande avan¢o para aumentar o conhe-
cimento sobre o melhoramento da cajazeira,
principalmente para verificar a ocorréncia de
auto-incompatibilidade, cujo fenémeno é bem
estudado em mangueira (SACRAMENTO et al,,
2008). Em algumas cultivares de mangueira,
ocorre a degeneragao do endosperma 15 dias
depois da polinizagao e também a incompati-
bilidade cruzada entre alguns cultivares (LYER;
DEGANI, 1977 citados por DONADIO;
FERREIRA, 2002).

O problema da alternancia de produgio tem
sido observado em cajazeiras, porém o conhe-
cimento desse fenémeno nessa espécie somente
foi constatado em safras maiores alternadas com
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safras menores, nio havendo relatos de estudos
em plantas individuais (SACRAMENTO et al,,
2008). Simao (1960) e Singh (1960), citados por
Donadio e Ferreira (2002), relatam que a ocor-
réncia de produgoes alternadas em mangueira
deve-se, principalmente, a sua biologia, relativa
a produgao de carboidratos, a produgdo da safra
anterior, ao florescimento, a polinizagao e ao
pegamento dos frutinhos. Fatores biologicos
ligados a estrutura das flores, além de fatores
fisiologicos e climaticos, também sao impor-
tantes na frutificagdo da mangueira.

A cajazeira, encontrada de forma silvestre,
apresenta somente um periodo de langamento
de fluxos vegetativos anual, o que ocorre depois
de um periodo de repouso, depois da queda
das folhas. Esses novos ramos sio os responsa-
veis pelo langamento das inflorescéncias. Desse
modo, estudos de fenologia e da fisiologia da
planta permitirao identificar gendtipos que
possam produzir em diferentes épocas, natu-
ralmente ou com inducio floral, a semelhanca
das técnicas aplicadas em mangueira (SACRA-
MENTO et al., 2008).

Clima e solo

A cajazeira desenvolve-se bem nas regioes
Norte e Nordeste do Brasil, em clima quente
umido ou subumido, e resiste a longos perfodos
de seca.

Na regiao do Brejo Paraibano, onde ocorre
maior concentragao de cajazeiras, a altitude oscila
de 130 m a 618 m, a temperatura média do ar
situa-se entre 23,0 °C e 24,5 °C e a precipitacao
média é cerca de 1.400 mm ao ano, com concen-
tracdo no periodo de margo a agosto e escassez
durante 5 meses por ano.

No Ceara, as cajazeiras ocorrem com maior
freqiiéncia nas regides de precipitagio média
anual superior a 1.100 mm, ou seja, nas zonas
litoraneas proximas a Fortaleza e nas serras de
Guaramiranga, Baturité e Ibiapaba. Entretanto,
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apesar da alta resisténcia a seca e da ocorréncia
de algumas plantas na regiao semi-arida, a espécie
nao é considerada xerdfila. A resisténcia a seca
deve-se, em parte, ao acimulo de fotoassimi-
lados e reservas nutritivas no caule e nas raizes.

Na regido sul da Bahia, a maior concen-
tracao de cajazeiras ocorre em areas de solos
térteis, profundos e ricos em matéria organica,
em consorcio com cacaueiros, ou mesmo em
solos de baixa fertilidade (Latossolos Vermelho-
Amarelos). A temperatura média na regiao
situa-se em torno de 24 °C, a umidade relativa,
acima de 80%, e a precipitagao, de 1.500 mm a
1.800 mm, bem distribuida.

Fenologia

O conhecimento do ciclo fenolégico de
qualquer planta ¢ de importancia fundamental
para a obtencdo de novos conhecimentos
e inovagoes tecnologicas para os diferentes
sistemas de produgao regional e para a exploragao
comercial. Segundo Frota (1988), o conheci-
mento da fenologia da planta permite avaliar as
exigéncias ecologicas da espécie, determinar as
fenofases mais apropriadas para a escolha do
método de propagacao e planejar o controle
fitossanitario e a previsao de safras.

A cajazeira apresenta atividades vegetativas
e reprodutivas sazonais distintas. No Panama, a
planta fica desfolhada por um pequeno periodo,
durante a estagdao seca antes da floracdo, a qual
geralmente ocorre em abril e maio (CROAT,
1974). No Peru, a espécie perde todas as folhas de
julho a setembro, e flora e frutifica entre outubro
e maio, dependendo das condigdes climaticas
(VILLACHICA, 19906).

A cajazeira ¢ uma planta caducifdlia na
maioria das regioes brasileiras e inicia a senes-
céncia foliar em fins de agosto e em setembro;
entretanto, em algumas regiodes, nao perde as
folhas totalmente. De acordo com Silva e Silva
(1995), na microrregiao do Brejo Paraibano,

Fruticultura Tropical: espécies regionais e exéticas

as plantas ficam completamente desfolhadas
durante esse periodo, ressalvando-se que essa
perda de folhas nao ¢ simultanea em todos os
exemplares de uma mesma regidao. A emissio
de novas brotaces e inflorescéncias inicia-se
em outubro/dezembro no Ceard e¢ no Brejo
Paraibano, com produ¢ao concentrando-se de
janeiro a julho.

Em estudos realizados em Pacajus, CE,
Souza e Franca (1999) verificaram que o inicio da
antese ocorre pot volta de 1h30, com pico as 4h30
e término as 6h30, apresentando a parte basal da
panicula o maior numero de flores em antese. Da
fecundacio ao fruto maduro, decorrem em média
4 a 5 meses. No Ceara, a colheita concentra-se
no periodo de janeiro a maio, podendo variar
conforme as alteragdes climaticas, principal-
mente conforme a estacao chuvosa. Na Bahia e
no Espirito Santo, a cajazeira floresce e inicia a
frutificacao de outubro a novembro, e os frutos
amadurecem entre fevereiro e abril (VINHA;
MATTOS, 1982; SACRAMENTO; SOUZA,
2000). Em Manaus, segundo Prance e Silva
(1975), a cajazeira floresce geralmente de agosto
a setembro, e a producao de frutos, mesmo que
ocorra durante todo o ano, atinge o pico no
periodo de dezembro a fevereiro. Em Belém,
de acordo com Villachica (1996), ocorre uma
pequena colheita de frutos no més de maio, com a
producdo concentrando-se no periodo de agosto
a dezembro. No Peru, a cajazeira perde as folhas
entre julho e setembro, periodo no qual floresce,
e frutifica entre outubro e maio, dependendo das
condicoes do clima e da altura das inundacoes
(em locais inundaveis). Na Florida, os frutos
amadurecem de junho a outubro (CAMPBELL;
SAULS, 1991).

Costa (1998) verificou em Areia, PB, que o
periodo de desenvolvimento dos frutos de caja
¢ de 120 dias, tendo inicio com a fecundacio
das flores e indo até a maturaciao dos frutos. No
Ceara, a colheita concentra-se no periodo de
janeiro a maio, variando conforme as condi¢oes
climaticas. Souza (2005) observou que os clones
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de cajazeira cultivados na Chapada do Apodi,
CE, apresentavam o mesmo ciclo fenoldgico
daquele das plantas de pé-franco cultivadas em
pomares domésticos da regiao.

Propagacio

A cajazeira pode ser propagada tanto pelo
método sexual (por sementes) quanto pelo
assexual ou vegetativo, principalmente por
estaquia de caule ou de raiz, e por enxertia.

Propagacio sexual

Na propagacdo sexual da cajazeira, utiliza-
se o endocarpo (comumente chamado de
“caro¢o”) para a formagao da muda. Esse tipo
de propagagao propicia a variabilidade genética
e a longa fase juvenil nas progénies resultantes,
sendo importante para o melhoramento, mas
desaconselhavel para a implantagao de pomares
comerciais.

O caroco das Spondias ¢ lenhoso, rigido e
rodeado por fibras esponjosas, que dificultam o
corte e a retirada das sementes. No seu interior,
encontram-se os loculos, que podem ou nao
conter sementes (Figura 5). O endocarpo do caja
possui de zero a cinco sementes, as quals apre-
sentam problemas de germinagcio.

Os resultados dos ensaios de germinagao

com sementes de cajazeira mostraram baixas

Figura 5. Endocarpos de cajazeira com detalhes da
semente.
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percentagens e baixas velocidades de germinacao,
confirmando a lenta, a erratica e a desuniforme
germinacao da espécie. Souza (1998), num ensaio
de germinacao e avaliagao de substrato, observou
que a primeira semente germinou aos 59 dias
depois da semeadura, e o maior indice de germi-
nacao foi de 55%, aos 350 dias, no substrato
composto de vermiculita + areia quartzosa
hidromoérfica. Na avaliacao de diferentes trata-
mentos do endocarpo, a primeira semente
germinou aos 98 dias depois da semeadura, e
a maior germinagao, depois de 406 dias, foi de
41% nas sementes dos endocarpos despolpados.
Na avaliagio do efeito da pré-embebicao dos
endocarpos de cajazeira em agua, obteve-se uma
média de 78% de germinagao, aos 82 dias depois
da semeadura de endocarpos armazenados por
6 meses e pré-embebidos em agua por 72 horas.
Nos ensaios de germina¢do, muitos endo-
carpos germinaram uma, duas e trés sementes
(Figura 0), e as varias plantas formaram taberas
na raiz principal.

Azevedo et al. (2004) avaliaram a germi-
nagdo, as caracteristicas e a morfologia do
endocarpo e da plantula de cajazeira. Os endo-
carpos foram colocados para secar ao ambiente
e, depois de 24 horas, foram determinadas as
massas de 20 endocarpos, e posteriormente
colocadas para germinar, a cada 5 dias, sendo
esse procedimento repetido por um periodo de
135 dias. Verificou-se que as sementes de caja
nao perdem a viabilidade quando colocadas para

Figura 6. Germinagao de sementes da cajazeira.
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secar ao ambiente até 135 dias. O periodo de
dessecamento das sementes diminuiu o tempo
médio de germinacao. Os endocarpos de caja sao
euricarpicos e contém de uma a quatro sementes
viaveis. A germina¢ao do caja ¢ do tipo epigeo
fanerocotiledonar. A protrusao da raiz primaria
e do hipocoétilo ocorre na parte truncada do
endocarpo. De cada endocarpo pode germinar
mais de uma semente a0 mesmo tempo, porém
apenas uma raiz principal se desenvolve.

Para evitar a dorméncia, recomenda-se a
semeadura dos endocarpos em canteiros ou em
bandejas de plastico, usando-se como substrato
areia quartzosa esterilizada. A semeadura deve
ser efetuada a uma profundidade de 3 cm, colo-
cando-se o endocarpo na posi¢ao vertical, com a
parte proximal (parte mais fina, que liga o fruto
ao pedunculo) voltada para baixo. Os canteiros
ou as bandejas devem ficar em ambiente coberto
com sombrite, que retenha de 50% a 70% da
radiagao solar. Em um mesmo lote, podem existir
sementes que comeg¢am a germinar aos 30 dias
e aos 406 dias depois de semeadas (SOUZA;
ARAUJO, 1999).

Pode ocorrer a germinagdo de uma a trés
sementes por endocarpo. Depois da germinacao
das sementes, as plantulas devem ser repicadas
para sacos de plastico de 15 cm de largura por
28 cm de comprimento, previamente cheios com
terrico. Depois da repicagem, os sacos devem
ser colocados em viveiro coberto com sombrite,
que retenha 70% da radiagao solar, até as plantas
emitam as quatro primeiras folhas. A partir desse
estadio, as plantas devem ficar em ambiente a
pleno sol, até atingirem cerca de 30 cm ou 40 cm
de altura, quando estardo prontas para plantio ou
para serem enxertadas.

Propagacgiao assexual

A propagacao assexual ou vegetativa ¢ a mais
usada na maioria das fruteiras perenes, especial-
mente naquelas de polinizagio cruzada. Isso
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ocorre em razao de a propaga¢do assexual ou
vegetativa transmitir todo o patrimonio genético
da planta que forneceu o propagulo para as
mudas formadas, além de reduzir a juvenilidade e
o porte das plantas. Na propagac¢ao assexuada da
cajazeira, sdo utilizados os métodos de enxertia
e de estaquia.

Enxertia

A arte da enxertia ¢ muita antiga, tendo sido
praticada pelos povos antigos desde o inicio das
civilizagdes. Trata-se de um método de propa-
gacdo assexual ou vegetativa, que consiste na
juncdo de um propagulo contendo tecido vivo da
planta, chamado de garfo (pedago de ramo com
varias gemas) ou borbulha (uma dnica gema),
o qual ¢é inserido em cortes feitos na base do
caule do porta-enxerto e rapidamente amarrado,
para permitir perfeitas unido e cicatrizagao das
partes enxertadas, com subseqiiente desenvol-
vimento de uma planta composta, chamada
clone. A técnica de enxertia que utiliza garfos ¢é
chamada de garfagem, e a que usa apenas uma
gema ¢ denominada borbulhia.

A cajazeira pode ser enxertada por garfagem
em fenda cheia e em fenda lateral sobre porta-
enxertos da propria cajazeira, do umbuzeiro
(Spondias tuberosa Arr. Cam.) e da cajaraneira
(Spondias duleis Parkinson), os quais possibilitam
rapida cicatrizagao, boa compatibilidade entre as
partes enxertadas e altas porcentagens de pega
dos enxertos, permitindo avangos nos trabalhos
de melhoramento e no lancamento de clones
comerciais. Em Pacajus, CE, clones de cajazeira
enxertados sobre umbuzeiro também apresen-
taram altas taxas de crescimento, com troncos
monopodias (haste unica) e tendéncia a formar
copas altas, e algumas plantas produziram
apenas no primeiro ano de cultivo (SOUZA;
BLEICHER, 2002).

A borbulhia também pode ser utilizada, mas
apresenta baixa porcentagem de pega (SOUZA,
1998; SOUZA et al.,, 1999; 2002). Para serem
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utilizadas como porta-enxerto, as plantas (porta-
enxertos) devem crescer até¢ 40 cm de altura e
possuir 0,5 cm de diametro do caule no ponto
de enxertia e pelo menos 10 folhas. O tempo
para formagao do porta-enxerto de cajazeira
¢ de aproximadamente 80 dias, contando-se
da data da repicagem das plantulas (SOUZA
et al., 1999). Na fase de crescimento, as plantas
no viveiro sao suscetiveis ao ataque de fungos,
principalmente antracnose. Desse modo, reco-
mendam-se pulverizacoes regulares com um dos
seguintes fungicidas: chlrotalonil, oxicloreto de
cobre e mancozeb (3 g/L de agua) (SOUZA
et al., 2000).

Os garfos, de 8 cm a 12 cm de compri-
mento, devem ser coletados de ramos adultos de
plantas no final da fase de repouso vegetativo.
Na enxertia, o garfo deve ter o diametro igual
ao diametro do ponto de enxertia do porta-
enxerto. Nos diversos experimentos realizados
com a propaga¢ao vegetativa da cajazeira, os
métodos de enxertia por garfagem em fenda
cheia e em fenda lateral foram os que mais se
destacaram, com porcentagem de pegamento
dos enxertos superior a 80% e rapido desen-
volvimento das mudas (SOUZA et al., 2000).
O garfo é submetido a um corte em forma de
cunha e posteriormente ¢ introduzido no corte
feito no porta-enxerto, amarrado com fita de
plastico e posteriormente coberto com saco de
plastico. Os sacos de plastico devem ser retirados
depois da emissao das primeiras folhas. A fita de
plastico deve ser retirada depois do completo
pegamento do enxerto, que, em geral, ocorre
entre 30 e 45 dias depois da enxertia (SOUZA
etal.,, 1999).

Utilizando-se qualquer um dos dois métodos
de enxertia (garfagem em fenda cheia ou em
fenda lateral), as mudas ficam aptas para o plantio
aproximadamente 50 dias depois da realizagao
das enxertias (Figura 7). A cajazeira enxertada,
dependendo da idade do garfo utilizado, floresce
e frutifica antes do segundo ano de campo
(Figura 8).
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a2 BERE”
Figura 7. Cajazeira enxertada sobre umbuzeiro, 60 dias
depois da enxertia, em Pacajus, CE.

Figura 8. Cajazeira enxertada, florando aos 9 meses de
idade, em Pacajus, CE.

Foto: Francisco Xavier de Souza

Foto: Francisco Xavier de Souza
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Estaquia

A estaquia ¢ a utilizagdo de um pedaco de
caule, raiz ou folha na formagao de uma planta
inteira, por meio de enraizamento. Estacas de
algumas espécies de plantas enraizam e formam
uma nova planta mais facil e rapidamente,
enquanto outras demoram para enraizar ou difi-
cilmente enrafzam.

A cajazeira pode ser propagada tanto por
estacas de caule quanto por estacas de raiz, porém
com baixas percentagens de pegamento. De um
modo empirico, a propagacdo por estaquia ¢
tradicionalmente feita, no sul da Bahia, utili-
zando-se estacas de caule com cerca de 1,5 m de
comprimento e diametro superior a 10 cm, tendo
como principais limita¢oes a baixissima oferta de
propagulos por planta e o lento e o baixo enrai-

zamento, mas, uma vez estabelecida no campo,

s e o LR R
Figura 9. Cajazeiras propagadas por estacas lenhosas.
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a planta pode florescer e frutificar ainda no
primeiro ano depois do plantio (Figura 9).

O enraizamento de estacas de ramos
apicais submetidos ao tratamento com regula-
dores de crescimento e sistemas de nebulizacao
tem sido estudado na propagacio da cajazeira

(Figura 10).

SouzaeLima (2005), trabalhando com estacas
de caule, observaram alta emissiao de brotacoes
pelas estacas (que variou de 65% a 73% entre
os tratamentos), mas a porcentagem de enraiza-
mento foi baixa, de apenas de 25% nas estacas
tratadas com AIB (acido indolbutirico) a 1.000
rng.L‘l, e somente 20% das mudas enraizadas
ficaram aptas para o plantio. Em experimento
conduzido por Oliveira et al. (2002), foram
avaliados os efeitos de trés substratos (vermi-

culita, Plantmax e casca de arroz carbonizada)
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Figura 10. Cajazeira propagada por estaquia.

e quatro concentracées de AIB (0 ppm, 2.000
ppm, 4.000 ppm e 8.000 ppm) no enraizamento
de estacas lenhosas de trés genotipos de cajazeira.
Os ramos de cajazeira utilizados como fonte das
estacas foram coletados em plantas matrizes da
Embrapa Meio-Norte, tendo sido essas estacas
preparadas com cerca de 12 cm de compri-
mento. Nao houve efeito de substrato para as
variaveis analisadas, e o valor maximo alcancado
para a porcentagem de estacas enraizadas foi de
63,88%, na concentracao de AIB de 4.000 ppm.

Para verificar a capacidade de enraizamento
de estacas juvenis, Cerqueira e Sacramento (2002)
coletaram estacas apicais e subapicais retiradas
de mudas de 3 meses, formadas de sementes, e
obtiveram praticamente 100% de enraizamento
e formac¢ao de mudas. Concluiram que estacas
juvenis de consisténcia herbacea de cajazeira apre-
sentam altos indices de enraizamento, tratadas
ou nio com AIB, mesmo que possam apre-
sentar inicio de producdo tao tardio como plantas
de sementes. Estacas apicais de consisténcia
herbicea, retitadas na base de troncos, enraizaram
facilmente em camara de nebulizacio, entretanto,
tais mudas também apresentam longo tempo de
juvenilidade, retardando o inicio de produgio.

Alguns resultados foram obtidos por Soares
etal. (2000), os quais trabalharam com estacas de raiz
e constataram que as brota¢ées de caule comegaram
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a surgir a partir da quarta semana depois do plantio,
sendo crescente até a 14* semana, com 95% das
estacas brotadas nesse periodo, estabilizando-se
em seguida. As estacas de 10 cm de comprimento
plantadas na posi¢ao horizontal tiveram as maiores
porcentagens de emissao de brotagdes (62%) e
de enraizamento (20%), enquanto as plantadas na
posi¢ao normal tiveram apenas 44% de emissao de
brotagoes e 8% de enraizamento.

Considerando os resultados obtidos em
trabalhos de pesquisa da multiplicacao da cajazeira,
conclui-se que ha necessidade de melhoria na
tecnologia de propagagao por estaquia, visando a
aumentar a porcentagem de estacas enraizadas.

Implantacdao do pomar

Seguindo as orientagdes utilizadas para
outras fruteiras perenes, pode-se recomendar
o plantio de mudas clonadas vigorosas com
cerca de 6 a 8 folhas desenvolvidas. As covas,
previamente adubadas, devem ter dimensao de
40 cm x 40 cm x 40 cm. Considerando o porte
da planta adulta, sugere-se um espagamento, em
sistema quadrangular de 10 m x 10 m ou 9 m
x 9 m para plantas clonadas e conduzidas com
poda de formagao; entretanto, tais espagamentos
podem ser modificados conforme sua utilizacao,
em consorcio com outras plantas. Atualmente,
a cajazeira tem sido utilizada para composi¢ao
em sistemas agroflorestais com outras plantas
de menor porte, que suportam algum sombrea-
mento, COMO O CACauEeiro € O Cupuaguzeiro.

Tratos culturais

Na literatura, nao ha informacdes sobre
adubacdo, manejo e tratos culturais para a
cajazeira, e até que a pesquisa venha a gerar
conhecimentos para o seu cultivo, recomenda-
se a adaptagdo de tecnologias adotadas para
outros cultivos perenes, se possivel da mesma
familia da cajazeira, como mangueira ou cajueiro.
O conhecimento da composi¢io mineral de
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partes da planta pode auxiliar nas recomenda-
¢oes de adubacio. Silva et al. (1984) encontraram
os seguintes resultados em folhas e frutos da
cajazeira (Tabela 1).

Controle de pragas e doengas

Considerando a exploragao extrativista da
cajazeira, sao relativamente poucos os trabalhos
de levantamento fitossanitario nessa espécie.
Quando uma espécie ¢é cultivada extensivamente,
aparecem pragas que antes nao eram detectadas,
ou que passavam despercebidas por causa do
tipo de exploragao extrativa, como ocorre no
caso da cajazeira.

Naturalmente, pragas e doengas necessitam de
um hospedeiro para sobreviver e preferem plantas
da mesma espécie ou género. Desse modo, as prin-
cipais espécies que compoem o genero Spondias
(caja, cajararana, serigiiela, umbu, umbuguela e
umbu-caja) apresentam pragas e doengas comuns.
Cumpre lembrar, também, que o principal critério
para considerar a importancia de uma praga ou
doenga é o dano economico causado as plantas,
e, como algumas dessas enfermidades ocorrem
em outras frutiferas extensivamente cultivadas,
pode-se, em alguns casos, extrapolar os mesmos
métodos de controle.

Controle de pragas

Moscas-das-frutas (Anastrepha spp.)

As moscas-das-frutas representam um

dos mais importantes grupos de pragas que
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danificam as frutiferas dos paises do Cone
Sul, notadamente Brasil, Argentina, Paraguai e
Uruguai. FL uma praga que causa dano direto ao
produto final, sendo classificada como praga-
chave nas frutiferas, e como tal atinge o nivel de
dano econémico em densidades populacionais
baixas, merecendo cuidados especiais durante
o petiodo de frutificacio. No Brasil, de acordo
com Zucchi (1988), entre os hospedeiros das
espécies Anastrepha fraterculus e Anastrepha obliqua,
encontram-se cajazeira, mangueira, goiabeira,
jaboticabeira, jambeiro, caramboleira e uvaeira.
Na Bahia, Vidal e Silva (2004) verificaram que os
frutos hospedeiros com maiores taxas de infes-
tacao foram caja e cajarana (Spondias cytherea),
infestadas por A. obliqua.

Como a cajazeira ¢ uma espécie em fase de
domesticagao, ainda nao foram feitos levanta-
mentos sobre os niveis de danos econdémicos
causados por essa praga. Desse modo, torna-se
dificil estabelecer qualquer método de controle
antes do estabelecimento de sistema de cultivo
racional.

Outras pragas

Em um ensaio de avaliacio de clones de
Spondias em execugao na Embrapa Agroindus-
tria Tropical, constatou-se o ataque de sauvas
do género A#ta, mané-magro, bicho-pau (S#phra
robusta 1eitao) e pulgao, todas com nivel de dano
economico, sendo necessario o uso de controle
quimico. Em endocarpos armazenados, cons-

tatou-se o ataque de um gorgulho, que destruiu
as sementes (SACRAMENTO; SOUZA, 2000).

Tabela 1. Elementos minerais encontrados em folhas e frutos da cajazeira, Areia, PB.

A~ . . N P K
Orgaos/elementos minerais (%) (%) (%)
Folhas 1,70 0,15 0,68
Polpa + casca 1,69 0,18 2,07
Endocarpo 0,62 0,07 0,58

Fonte: Silva et al. (1984).

Ca Mg S Fe Cu Mn Zn B
(%) (%) (%)  (ppm) (ppm) (ppm) (ppm) (ppm)
1,43 0,30 0,20 91 <5 96 <5 77
0,28 0,16 0,13 72 5 10 20 14
0,50 0,12 0,09 72 5 10 20 14
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Na regiao sul da Bahia, observaram-se larvas
abrindo galerias e causando danos em ramos de
plantas jovens, e em Caucaia, CE, as larvas dani-
ficaram os ramos terminais de plantas adultas em
inicio de brotacao.

Doengas

Em relacio as doencas, Freire e Cardoso
(1997) descrevem as principais enfermidades
das Spondias (cajazeira, cajaraneira, umbuzeiro
e serigiieleira) no Brasil e discutem as possiveis
medidas para seu controle.

Antracnose (Glomerella cingulata
(Ston.) Spauld. & Schrenk)

Doenca disseminada em todos os estados
do Notrdeste, a antracnose é facilmente encon-
trada, causando lesdes em folhas, inflorescéncias
e frutos. O controle pode ser feito por meio de
pulverizagdes semanais, com um dos seguintes
fungicidas: chlrotalonil, oxicloreto de cobre
e mancozeb (3 g/L de 4dgua). Queiroz (1997)
sugere a pulveriza¢ao de plantas adultas com
oxicloreto de cobre, a 0,25%, em intervalos de
15 a 21 dias.

Verrugose (Sphaceloma spondiadis
Bitancourt e Jenkins)

Considerada uma das mais importantes
doencas das Spondias, a verrugose ¢é talvez a
mais conhecida enfermidade dessas plantas, em
virtude dos sintomas caracteristicos que causa
nos frutos. A doenca aparece sobre os foliolos
em forma de pontuagoes salientes, arredondadas,
de coloragao creme no centro e com a margem
marrom-clara a marrom-escura. Aslesdes podem
coalescer, chegando as vezes a atingir at¢ 10 mm
ou mais de diametro. Ocorrendo mais freqiente-
mente sobre a face superior dos foliolos, as lesoes
chegam a provocar distor¢oes quando dispostas
sobre as nervuras e os peciolos. Nos frutos, as
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lesGes exibem as mesmas caracteristicas, que se
aprofundam na polpa de frutos jovens e causam
deterioragao. Em frutos ja maduros, as lesoes,
mesmo que niao provoquem a deterioracao,
deprecia-os para o consumo. Como método de
controle, Queiroz (1997) sugere pulverizagoes
a intervalos de 15 a 21 dias, com oxicloreto de
cobre a 0,25%.

Resinose (Botryosphaeria rhodina
(Cooke) Ark)

Essa enfermidade caracteriza-se pelo apare-
cimento de cancros escuros, salientes, as vezes
exibindo rachaduras, com abundante liberacao de
goma. Mesmo infectada, a planta sobrevive por
longos periodos, sem maiores problemas. Entre-
tanto, quando a lesao circunda todo o diametro
do caule ou do ramo, aprofundando-se no lenho,
surgem os sintomas reflexos de amarelecimento,
murcha e seca do ramo ou de toda a planta, em
virtude do bloqueio dos tecidos condutores
(Figura 11). Em algumas oportunidades, a planta
emite novas ramificacbes a partir dos ramos
infectados. Posteriormente, as novas brotacoes
sao também afetadas. Ainda que de progressao
lenta, a enfermidade inevitavelmente leva a planta
a morte, se nao for controlada. Todas as espécies
do género Spondias tém se revelado suscetiveis a
resinose.

Figura 11. Resinose em ramos da cajazeira.

Foto: Célio 'Kersul do Sacramento-
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O controle da resinose ¢é relativamente facil
quando a infecgao ¢é detectada nos primeiros
estadios de desenvolvimento. Os tecidos necro-
sados devem ser completamente retirados com o
auxilio de faca ou facao, pincelando-se a seguir
a area lesionada com uma pasta fungicida (pasta
bordalesa, por exemplo). Varias aplicag¢oes
mensais podem ser necessarias até que 0 processo
de cicatrizagao se complete. No caso de lesoes
circundando mais de dois ter¢os do diametro do
caule, torna-se praticamente impossivel salvar a
planta. Ramos severamente afetados devem ser
eliminados. Qualquer ferimento na planta deve
ser imediatamente protegido com a mesma pasta
fungicida.

Cercosporiose (Mycosphaerella
mombin Pett. et Cif)

A doenga tem inicio com a formagao de
manchas arredondadas ou levemente angulares,
pequenas, deprimidas, com aproximadamente
1 mm de diametro, de coloracio marrom-clara,
escurecendo posteriormente, chegando a medir
at¢ 5 mm de diametro. Quando coalescem,
podem recobrir grande area do limbo, provo-
cando o amarelecimento e a queda dos foliolos.
Sobre a superficie das lesdes, especialmente na
face superior dos foliolos, surgem as frutificagdes
do fungo (esporodéquios), na forma de minus-
culas pontuagoes negras. Constitui talvez a mais
comum doenca foliar das Spondias, e pode causar
severa queda de foliolos. Nao sio conhecidos
métodos de controle para essa enfermidade,
entretanto, pulverizagoes a base de cobre podem
reduzir a sua incidéncia.

Fitonematdides

As  Spondias sao extremamente suscepti-
veis aos nematoides-das-galhas. Levantamentos
conduzidos nos estados do Ceara, da Bahia, do
Piaui, da Paraiba e do Rio Grande do Norte tém
revelado uma ampla dispersao dessas espécies de
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parasitas em Spondias, tanto em plantas adultas
quanto em mudas. Ponte et al. (1970) verificaram
diferentes graus de susceptibilidade em diversas
espécies de Spondias e constataram em cajazeira
infestacado por Meloidogyne incognita e M. hapla.
Plantas adultas de Spondias, em condi¢oes de
campo, nao exibem na parte aérea sintomas da
infestacdo por nematodides. Somente o exame
da rizosfera e das galhas radiculares comprova
a presenca dos parasitos. Mudas, entretanto,
mostram-se visivelmente afetadas quando parasi-
tadas por espécies de Meloidogyne. O crescimento
¢ retardado e os foliolos amarelados caem com
facilidade, deixando as mudas as vezes desnudas.
As galhas distribuem-se ao longo das raizes,
formando grandes intumescéncias, que geral-
mente apodrecem em virtude da invasio por
fungos como Fusarium e Rhizoctonia (FREIRE;
CARDOSO, 1997).

Conforme Moreira et al. (2002), depois de
detectada a contaminacio de determinada area
de plantio, a eliminagao dos nematoides torna-se
muito dificil; portanto, o melhor controle ainda
¢ o preventivo. Praticas sanitarias sio impor-
tantes para prevenir a infestacio de novas areas
de plantio. Entre elas, ressalta-se a aquisi¢cao de
mudas de nematoides.

Pesquisas em relagdo ao uso de produtos
quimicos tém resultados diversos, seja na redugao
da populacao de nematdides, seja no aumento
de produtividade. Essas variagoes estdo relacio-
nadas a dosagens, a0 modo de aplicacio, a idade
da planta e ao in6culo no solo. Alguns produtos,
como aldicarb, carbofuran e fensulfotion, causam
reducao na populagdo de fitonematoides no solo;
contudo, sua eficiéncia esta relacionada com as
dosagens dos produtos e a populagio de nema-
toides presentes no solo e nas raizes. A utilizagao
de matéria organica promove O crescimento
e aumenta a diversidade de microorganismos,
alguns dos quais podem ser agentes de controle
biolégico de fitonematdides, enquanto nema-
ticidas podem elimina-los (MOREIRA et al.,
2002).
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Capitulo 5 — Caja

Colheita

A época de colheita é variavel nos diversos
estados brasileiros. Na Paraiba, vai de maio a
julho (SILVA; SILVA, 1995), enquanto, no sul da
Bahia, ocorre de marco a maio (SACRAMENTO,
1999). Em Belém, ocorre pequena colheita em
maio, ¢ a produgdao concentra-se no periodo
de agosto a dezembro (VILLACHICA, 19906).
A colheita ocorre de dezembro a fevereiro em
Manaus, segundo Prance e Silva (1975), e em Rio
Branco, segundo Aldrigue (1988). No Ceara, a
colheita estende-se de janeiro a maio, entretanto,
a época de produgao nesses locais pode variar de
acordo com as alteracées pluviométricas.

Por conta da altura das cajazeiras e da desu-
niformidade de maturacao dos frutos, a colheita
manual torna-se dificil e, desse modo, os cajas
maduros sao colhidos no chao (Figura 12).
Ao se desprenderem das plantas, os frutos
chocam-se com galhos ou mesmo com o solo
e danificam-se. Os frutos danificados perdem
liquido e entram em processo de fermen-
tacdo, além de ficarem expostos ao ataque de
patogenos, insetos e roedores. Desse modo,
a colheita dos frutos caidos deve ser feita, se
possivel, pelo menos duas vezes ao dia, para
reduzir as perdas.

Em razao dos problemas de colheita e das
condi¢Oes de acesso e de transporte dos frutos,

el

Figura 12. Frutos da cajazeira depois da queda.
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estima-se que menos 30% da producio de caja
seja aproveitada atualmente para consumo
humano, tanto na regidao sul da Bahia como
em outras regides produtoras. Na regiao sul da
Bahia, os frutos sio colocados em balaios de
cipo, caixas e sacos, ¢ depois sao transferidos
para caixas de plastico, onde sao transportados
para agroindustrias de polpas, ou sao comercia-
lizados as margens das rodovias ou em feiras
e mercados. Quando o destino é a agroindus-
tria, os frutos sao comercializados em caixas
de plastico de 20 L. O produto é entregue aos
“picapeiros” (motoristas de camionetes), 0s
quais transportam os frutos para os galpoes,
de onde os cajas seguem em caminhdes para as
agroindustrias de polpa.

Processamento industrial

Em virtude da sua acidez, os frutos da
cajazeira normalmente ndo sio consumidos
ao natural. Quando destinados a industria-
lizagao, passam por processo de selecdo,
lavagem, despolpamento, refino, envasamento
ou ensacamento, pasteurizacio (opcional) e
congelamento. O caja possui excelentes sabor
e aroma, além de rendimento acima de 60%
em polpa; por isso, ¢ amplamente utilizado na
confec¢ao de suco, néctar, sorvetes, geléias,
vinhos e licores. Na regido sul da Bahia, a polpa
de caja ¢ a que possui maior demanda entre as
polpas de frutas comercializadas. A sua indus-
trializagao, no entanto, ¢ totalmente dependente
das variacoes das safras.

A polpa pasteurizada e a nao pasteurizada
sao conservadas entre 2 °C e 7 °C e a 18 °C
negativos, respectivamente. Para a fabricacao de
néctar, a polpa passa por formula¢ao (adicao de
agua e agucar) e refino antes do envasamento e
da pasteurizacdo. Novas formas de embalagem,
que dispensam a necessidade de congelamento,
ja se encontram em fase de testes.

De acordo com os Padroes de Identidade e
Qualidade do Ministério da Agricultura, Pecuaria
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e do Abastecimento (BRASIL, 1999), a polpa
de caja ¢ definida como “produto nao fermen-
tado e ndo diluido, obtido da parte comestivel
do caja (Spondias mombin 1..), através de processos
tecnologicos adequados, com teor minimo de
s6lidos solaveis”. A composicio da polpa de
caja deve obedecer as seguintes caracteristicas:
pH minimo de 2,2; sélidos soluveis em Brix a
20 °C, minimo de 9,0; acidez total expressa em
acido citrico (g/100 g), minimo de 0,90; agtcares
totais naturais, maximo de 12,0; e sélidos totais
mg/ (100 g), minimo de 9,50.

Produtos e subprodutos

Na medicina popular e na industria farma-
céutica, ¢ crescente a utiliza¢ao da cajazeira. Pio
Corréa (19206) relata que a casca da cajazeira é
aromatica, adstringente e emética. Trata-se de
um bom vomitério nos casos de febres biliosas
e palustres e goza da reputacio de antidiarréica,
antidesintérica, antiblenorragica e anti-hemor-
roidaria, sendo esta ultima propriedade também
atribuida a raiz da planta. As folhas podem ser
utilizadas como alimento do bicho da seda e
também sdo uteis contra febres biliosas, constipa-
¢oes do ventre, dores do estbmago, complicagoes
consecutivas aos partos e a certas enfermidades
dos olhos e da laringe, posto que, para estas
ultimas, seja mais recomendavel o decocto das
flores, que sdo aromaticas, e cujo macerato, além
de refrigerante e estomatico (medicamentos que
combatem as afec¢oes da boca), é reconheci-
damente vantajoso no combate a diarréia da
primeira infancia. De acordo com Braga (1960),
utiliza-se a infusao de casca em gargarejos, e das
sementes maceradas nas retencdes de urina e de
catarros na bexiga.

Nos altimos anos, descobriu-se que o extrato
das folhas e dos ramos da cajazeira contém taninos
elagicos com propriedades medicinais para o
controle de bactérias gram negativas e positivas.
Ajao et al. (1984) e Corthout et al. (1991), num
programa de selegao de plantas superiores com
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propriedades antivirais, mostraram que substan-
cias contidas nas folhas e nos ramos da cajazeira
apresentaram pronunciada atividade antiviral
contra Coxsackie B2 e o virus do herpes simples.
Recentemente, foi lancado nos Estados Unidos
o fitoterapico Herpiz-Km, produzido no Brasil,
e composto com o extrato das folhas de caja.

A cajazeira ¢ utilizada também para a extracao
de suamadeira, a qual apresenta consisténcia mole
e leve, de baixa qualidade, muito susceptivel ao
ataque de insetos. A madeira é bastante usada em
caixdes e, mais raramente, construcoes internas
(HUECK, 1972). Conforme Braga (1960), a
madeira dessa espécie apresenta peso especifico
de cerca de 0,508 e tem pouca aplicagdo. A casca
presta-se a modelagem e a xilogravura e a fonte
de substancia adstringente. Prance e Silva (1975)
relatam que as arvores sao utilizadas como cerca
viva, arvores de sombra e ornamentais, servindo
também para alimentar o gado. No sul da Bahia,
a cajazeira ¢ uma excelente arvore para sombrea-
mento do cacaueiro, gragas a sua altura e a pouca
densidade de copa, além da agregacdo de renda
com a produgao de frutos.

Composicao e valor nutricional

As frutas desempenham um importante
papel na saude humana, contribuindo para o
fornecimento de calorias, sais minerais, vitaminas,
fibras e agua. As caracteristicas fisico-quimicas
das frutas de uma determinada espécie variam
conforme o fator genético, a localidade, a época
de colheita, o estadio de maturacio e tratos
culturais. As caracteristicas fisicas e quimicas dos
frutos da cajazeira foram estudadas por diversos
autores, em varios paises, e os resultados sao
apresentados na Tabela 2.

Rodriguez-Amaya e Kimura (1989) deter-
minaram a composi¢ao de carotendides e o
valor de vitamina A do caja, detectando e iden-
tificando sete deles: a-caroteno, f-caroteno,
G-caroteno, zeinoxantina, criptoxantina, cripto-
flavina e luteina. A polpa com casca apresentou
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Tabela 2. Caracteristicas fisicas e quimicas do caja, de acordo com diversos autores.

Sacramento et al.

Caracteres

Fruto (g)

Casca (g)

Casca (%)

Endocarpo (g)

Endocarpo (%)

Polpa (g)

Polpa (%)

Valor energético (cal/100 g)
Carboidratos (g/100 g)
Proteinas (g/100 g)

Lipidios (g/100 g)

Fibras (g/100 g)

Cinzas (g/100 g)

pH potenciometro
Solidos-soltiveis em brix a 20°C (100 g)
Acido total (ac. citrico) g/100 g)
Acucares redutores (g/100 g)
Calcio (mg/100 g)

Fosforo (mg/100 g)

Ferro (mg/100 g)

Acido ascérbico (mg/100 g)
Vitamina A (ug/100 g)
Tiamina (mg/100 g)
Riboflavina (mg/100)
Niacina (mg/100 g)

Fonte: Sacramento et al. (2007) e Leon; Shaw (1990).

um contetdo total de carotendides de 25,8 ug/g,
64% dos quais constituidos por B-criptoxantina.
O conteudo total da polpa foi de 17 ug/g, com
as concentragoes de @-caroteno, f-caroteno e
luteina moderadamente mais altas, e a da B-crip-
toxantina aproximadamente 50% menor que
da polpa e da casca juntas. A f-criptoxantina
foi também a que mais contribuiu com o valor
de vitamina A, perfazendo 74% do total na

polpa e casca, sendo o restante proveniente de

Barbosa et al. Leon e Shaw

(2007) (1981) (1990)
9,3221,9 10,0 -
09229 -
8,42 18,7 15,0 -
20a44 —
15,72 31,1 46,0 -
6,02 14,6 -
56,0 a 73,3 36,0 -
— = 21,82 70,0
- - 8,7213,8
- - 0,8a14
- - 0,1a2]1
- 1,1 1,0a 12
— = 0,620,7
24230 2,1 2,1
11,42 15,0 10,2 -
0,92a1,6 1,65 1,65
6,1210,8 6,7 6,729,4
- - 20,0 a 31,4
- 40,0 31,02 40,0
_ — 22228
28,2 a 54,7 11,0 11,0 2 166,0
- - 70,02 71,0
- - 0,08 a 0,09
- - 0,05 a 0,06
- - 0,5

a-caroteno, B-caroteno e criptoflavina. Segundo
esses autores, com a polpa fornecendo um
valor de 135,0 RE/100g ¢ a polpa com casca
187,3 RE/100 g, o caja situa-se entre as boas
fontes de pré-vitamina A.

Comercializacao e mercado

Nas diversas regides produtoras, os frutos
da cajazeira sao comercializados em feiras livres
e beiras de estrada, juntamente com outras
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frutas regionais (Figura 13). A maior parte da
producdo, porém, é vendida para as agroindus-
trias regionais. Feito o processamento, a polpa
¢ comercializada congelada, em embalagens
de 0,1 kg a 10 kg ou em tambores de 200 L.
As embalagens de 100 g, conhecidas como
polpinhas, tém tido excelente aceitagao entre
os consumidores, principalmente lanchonetes e
donas de casa, por facilitarem a preparacao de

Sucos.

Conforme levantamento feito por Araujo
et al. (1998), as agroindustrias do sul da Bahia
processaram, em 1997, acima de 6.000 t de
polpa de caja, superando, em valor de produgcao,
todas as outras polpas processadas na regiao,

inclusive a de cacau.

A polpa de caja ¢ um produto recente no
mercado nacional, e a atual producio, consi-
derando a grande demanda, nao atende as
necessidades do mercado interno, que fica ainda
muito restrito as regides Norte e Nordeste.
Existe, portanto, amplos mercados interno e

externo a serem explorados.

Figura 13. Frutos da cajazeira comercializados em feiras.
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