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Introducao

Atualmente, percebe-se uma preocupagao universal com relagao ao bem estar animal, apesar desta
conscientizagao ser mais bem veiculada em paises desenvolvidos. No Brasil, temos sido negligentes a
respeito das politicas e padroes de bem-estar animal, embora, no novo cenario de demanda por qualidade
dos alimentos, essa preocupagao passe a assumir posicdo de destaque. Neste contexto inserem-se os
novos modelos de desenvolvimento da pecuéria caracterizados por sistemas com tecnologias que se
baseiam nos principios de sustentabilidade de produgido. Estes novos modelos, como por exemplo, os
sistemas organicos de produgao de leite, devem gerar uma pecudria que prioriza o conforto e o bem-estar
dos animais. As normas de certificagdo de produtos organicos de origem animal descrevem que o manejo
dos rebanhos deve seguir os principios da ciéncia do comportamento animal, no que diz respeito ao espago
e conforto dos animais (Minas Orgéanica, 2006). As diretrizes das certificadoras enfatizam, ainda, a
obrigatoriedade de se atender as necessidades dos animais e suas relagbes quanto a espago,
movimentagao, aeragao, protegao ao excesso da luz solar, acesso a agua e ao alimento, respeitando assim
0 comportamento natural de cada espécie. Consideram também a necessidade de se respeitar a
capacidade de adaptagao do animal ao ambiente (Institudo Biodinamico, 2006, Minas Organica, 2006).

A pecuaria é uma atividade altamente dependente dos fatores climaticos, cujas alteracdes podem
afetar a produtividade e o manejo dos animais. As condigées de adaptacao dos sistemas de produgéao de
leite & mudanga do clima podem ser variaveis, colocando-os em posicoes mais ou menos vulneraveis, em
funcéo dos diferentes cenarios climaticos. Segundo as previsdes, as regioes tropicais e subtropicais serao
as mais afetadas pelas mudangas climaticas e os paises em desenvolvimento poderao ser mais afetados
devido as economias de baixo capital, as deficiéncias de mercados, a predominancia de atividades
agropecuaria, entre outros fatores. Independente do cenario baseado no aquecimento global, ambientes
quentes e Gmidos, freqlientemente encontrados em regioes tropicais e subtropicais como é o caso do Brasil,
podem tornar-se extremamente desconfortaveis para as vacas leiteiras, principalmente para aquelas em
lactacao e de alto potencial para produgao de leite.

Pesquisas vém comprovando que o fator bem estar-animal é determinante na viabilidade técnica e
economica dos sistemas de produgdo de leite, assim como nos demais tipos de sistemas,
independentemente da espécie utilizada. Os principios gerais da criacao dos animais em sistemas
sustentaveis devem ser baseados na idéia de que as espécies e racas dos animais devem ser escolhidas a
pariir da sua capacidade de adaptagdo as condigdes edafoclimaticas de cada propriedade. O estudo das
relacoes animal-ambiente ja define muito bem as limitacdes e o potencial de adaptagdo dos animais ao
meio ambiente. A partir deste conhecimento, é fundamental definir a raca e o manejo da criagdo observando
sempre o comportamento natural dos animais com vistas a obter o maximo de conforto e bem-estar, atender
a suas necessidades em relagdo ao ambiente e a suas exigéncias nutricionais. A questédo é abrangente e
envolve todos os aspectos do ambiente em que o animal esta inserido, incluindo ai 0o ambiente térmico,
fisico, social e interagdo homem-animal.

Comportamento Animal

Os animais se comportam segundo determinados padroes. Esses padroes sao definidos como um
segmento organizado de atitudes que possui uma funcao especial. Pode ser um ato Unico ou uma serie de
atividades e usualmente representam uma resposta do animal a algum estimulo ambiental. Uma dada
alteracao ambiental, comumente, estimula mais que uma resposta comportamental, mas o animal aprende
@ usar aquela que mostra ser mais eficiente. Os animais exibem seus padroes de comportamento
ciclicamente, uma vez que esses ocorrem em respostas aos desafios externos e internos, muitos dos quais
seguem ciclos regulares. Por exemplo, os bovinos em sistemas de pastagem respondem ao ciclo natural

claro-escuro, pastando, bebendo, ruminando e descansando nos mesmos horarios, a cada dia. (Curtis,
1961).
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Um grupo de atitudes tendo 0 mesmo propésito é chamado de sistemas de comportamento. Existem,
basicamente, sete sistemas de comportamento: ingestio, eliminacdo, comportamento sexual,
comportamento relacionado com cuidados maternos e com procura, comportamentos agonisticos,
comportamentos de termorregulagéo e, finalmente, os comportamentos de investigagao. As atividades de
alimentagéo e ingestdo de agua e suas conseqiiéncias, como defecagao e micgédo, séao indispensaveis a
nutricao, e, deste modo, cruciais para produgdo animal. Muito importante também, sdo as atividades
relacionadas com a reprodugéao (Curtis, 1981).

Os estudos referentes ao comportamento animal tém aumentado muito nos Gltimos anos devido a
diversos fatores dentre eles, a preocupagado com a sustentabilidade dos sistemas de produgao e com a
qualidade dos alimentos. Os conhecimentos gerados a partir desses estudos sao importantes na
estruturacao e acompanhamento destes sistemas, pois permitem melhor compreensao das causas que
norteiam as agdes dos animais e, a partir dai, um melhor planejamento das praticas de manejo visando a
eficiéncia e a sustentabilidade destes sistemas.

Por observagdes cuidadosas e constantes da salde, producéo reprodugcdo e comportamento dos
animais, pode-se determinar os agentes que afetam seu desempenho. Saber diferenciar comportamento
anormal de comportamento normal é uma etapa importante desse processo. Por exemplo, o
comportamento anormal pode ser entendido como “sinais de perigo”, que, na sua grande maioria, séo pistas
visuais: problemas de cascos, pernas, condi¢do corporal, distirbios metabdlicos, maneira de se deitar,
levantar ou andar, etc. Outros aspectos devem ser atentamente observados, como agressividade no cocho,
tempo de ruminagao, tempo de permanéncia em pé, pouco tempo de socializagao, os quais sao geralmente
indicativos de ambientes desfavoraveis.

Nas décadas de 50 a 70, ha registros de esforcos isolados de pesquisadores ja preocupados com o
conhecimento do comportamento de animais de produgdo e como este conhecimento poderia contribuir
para uma visao integrada de produtividade e bem estar. Assim, em 1983 foi publicado os Anais do 1°
Encontro Anual de Etologia, um esforgo conjunto dos pesquisadores da Etologia Basica e da Etologia
Aplicada. Percebe-se, desde entao, a grande maioria dos trabalhos em Etologia béasica e, no ambito da
Etologia Aplicada, a preocupagédo com o conhecimento do comportamento alimentar dos bovinos em
sistemas de pastejo e em sistemas confinados. Esta foi também a preocupacgao da Embrapa Gado de Leite
e, assim foi conduzido, em 1986, no campo Experimental de Coronel Pacheco, o primeiro experimento de
comportamento de pastejo de vacas mesticas em pastagens de capim-elefante. A partir dai, definiu-se
utilizar os estudos do comportamento dos animais no sentido de esclarecer as necessidades a serem
satisfeitas e os danos a serem evitados como ferramenta auxiliar na determinacdo do manejo a ser adotado,
para assegurar condicoes do conforto aos bovinos de leite, independente da raca e do tipo de sistema. Os
experimentos que se seguem visam subsidiar praticas de manejo tendo em vista que, somente com
excelente manejo e cuidados pode-se alcancar conforto e bem-estar, obtendo-se assim o potencial maximo
de produgao. Neste sentido, é importante enfatizar que este potencial s6 serd alcangado se os demais
fatores que atuam no processo de producao como sanidade, alimentagao, manejo reprodutivo, etc.,
estiverem adequados. Identificou-se como prioridade para a pesquisa, duas categorias animal: os bezerros
na fase de aleitamento e as vacas em lactagdo, por se tratarem das duas fases mais susceptiveis dentro do
sistema de produc3o.

Comportamento de Bezerros na Fase de Aleitamento

Os trabalhos conduzidos com bezerros objetivam reduzir a mortalidade e os custos de produgao. Para
'sto. foca os trés principais problemas desta categoria animal: saude, manejo e instalagoes.

A ingestao do colostro de maneira adequada favorece a absorcao de imunoglobulinas incrementando
assim, a imunidade do bezerro contra as principais doencas Experimentos conduzidos no final da década
de 80 visavam conhecer o comportamento da vaca e do bezerro mesticos H x Z logo apds o parto e, assim,
estabelecer periodos criticos para a ingestao do colostro. Niveis mais altos de imunoglobulina sérica foram
observados em bezerros que amamentaram até duas horas apos o nascimento. Como consequéncia,
espera-se que a ingestao do colostro neste periodo resulte em bezerros mais sadios e saudaveis.

O passo seguinte foi monitorar o comportamento de bezerros em abrigos individuais e a interagao
com um novo grupo de animas. Neste caso, utilizou-se bezerros da raca Holandesa e o experimento
estendeu-se um pouco além da fase de aleitamento. Pretendeu-se, além de conhecer o comportamento
neste Bipo de instalacao, identificar alguns fatores externos, como temperatura ambiente, umidade, ruidos,
SiC. que eslivessem interferindo no comportamento dos bezerros €, numa segunda fase, estudar a
misgracao dos bezerros a um novo grupo. A introdu¢ao de um animal, no caso, um bezerro, em um grupo
orewviamente formado € considerado um fator de estresse podendo alterar o comportamento, prejudicando
seu desenvolvimento e reduzindo o ganho de peso. Verificou-se que nas condigbes em que foram
Sesenvolvdos os experimento, a padronizagao do comportamento dos animais durante o inverno e veriao
FSiC0u gue os abrigos individuais (casinhas) mostraram-se confortaveis para os bezerros, capazes de
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protegé-los contra as condigdes climaticas adversas tanto no inverno quanto no verao. Constatou-se
também que, apés o periodo em que sédo manejados nos abrigos individuais, a introdugéo dos bezerros a
um novo lote de animais deve ser feito de preferéncia & noite e em grupos.

No entanto, os abrigos individuais para bezerros ou casinhas foram inicialmente projetados para
ambientes de clima temperado. No Brasil, muitos produtores ja os utilizam com sucesso, mas héa relatos de
alguns técnicos e produtores que os bezerros passam a maior parte do tempo no lado de fora dos abrigos e
que, nos horarios de radiacédo solar mais intensa, ou mesmo durante fortes chuvas, os animais pouco
utilizam as instalagoes ficando, na maior parte do tempo, expostos as intempéries. A partir dai surgiu a idéia
de se criar bezerros utilizando sombrites. Pesquisa conduzida no Campo Experimental Santa Ménica, da
Embrapa Gado de Leite, localizado no municipio de Valenca, Rio de Janeiro, evidenciaram que o uso de
sombrites propiciou bom desenvolvimento dos animais, com resultados semelhantes aqueles mantidos em
abrigos individuais. Caso se opte pelo sombrite, é aconselhavel construir 50% a mais das vagas
necessarias na propriedade, de modo permitir um periodo longo de desocupagao.

Ainda, relacionado ao manejo, e com vistas nas possiveis vantagens de se criar os bezerros em
grupos € a pasto, comparou-se este manejo com a criacdo em abrigos individuais. Um dos fatores de
restricdo no manejo em grupos é o aparecimento de estereotipias como a sucgao na orelha, no umbigo, nas
tetas e nos testiculos dos companheiros do grupo e as consequéncias futuras deste comportamento
estereotipado. Por isto, em um dos grupos experimentais, foi fixada uma tabuleta no focinho do bezerro, que
nao atrapalhava a ingestdo de leite no balde, mas, impossibilitava a sucgao nos companheiros. Os
resultados preliminares indicaram que até aos 86 dias nao houve diferenca no ganho de peso dos bezerros
e, a opgao por qual manejo a ser adotado vai depender dos custos de cada sistema e das caracteristicas de
cada propriedade.

Mais recente a Embrapa Gado de Leite iniciou uma nova linha de pesquisa focando a interagao
homem-animal. O que se pretende é levar ao conhecimento dos produtores, técnicos e principalmente dos
trabalhadores rurais, a importancia da sua relagdo com os animais e como esta relacao pode afetar o
desempenho dos animais e conseqlientemente os custos de producao. Dentro deste enfoque foi conduzido
um experimento para estudar a reagdo dos bezerros em aleitamento, & presenca do tratador e de pessoas
estranhas. Os resultados parciais mostraram que a interacao do bezerro com o tratador é positiva enquanto
pessoas estranhas ao ambiente podem ser fonte de estresse para os bezerros durante o aleitamento.

Comportamento de Vacas em Lactagio

Talvez o principal e mais importante fator a ser considerado no manejo dos animais, em paises
localizados nas regides tropicais e subtropicais, € o de minimizar o efeito do clima, ou seja, evitar que os
animais sofram as agdes do estresse caldrico. As condicoes climaticas nessas regides sdo um grande
desafio aos produtores por afetarem os trés tipos de processos basicos dos animais: manutengao,
reproducao e producao de leite. Para que haja sucesso na atividade leiteira, todos esses processos tém que
ser otimizados. Sabe-se que a produtividade das vacas em lactacao pode ser adversamente afetada pelo
desconforto, principalmente pelo desconforto térmico. Nos critérios considerados para medir o conforto e
bem-estar, estéo incluidos salde, produgao, reproducao, caracteristicas fisiologicas, bioquimicas e

comportamento dos animais. Em alguns casos, as alteragoes comportamentais representam a Unica
indicacao de que o estresse esta presente.

Comportamento ingestivo

Sob este enfoque iniciou-se na Embrapa Gado de Leite, no final da década de 80, o monitoramento
de vacas em lactagdo para verificar o efeito do calor sobre o comportamento desses animais e, a partir
deste conhecimento, definir um padrao comportamental em diferentes horas do dia e em diferentes
lemperaturas e assim, maximizar o manejo alimentar nos diversos sistemas de producao.

Os dados climaticos (temperatura, umidade, temperatura do globo negro, radiagdo e movimento do
vento), bem como os pardmetros fisioldgicos (temperatura retal, temperatura da pele, frequéncia
respiratoria), foram coletados varias vezes ao dia, durante varios dias nas estacOes de inverno e veréao, por
um periodo de trés anos, e foram correlacionados com o comportamento dos animais.

Nos primeiros experimentos utilizaram-se vacas da raca Holandesa em sistema de confinamento tipo
free stall. Posteriormente, estes animais foram monitorados em sistema de pastejo. Os resultados destes
experimentos confirmaram a hipétese de que animais de maior potencial de produgao s&o os mais afetados
pelo estresse caldrico. Esta constatagao originou uma nova fase de estudos que se baseou na hipotese de
que vacas mesticas de alta produgdo poderiam também ser susceptiveis a altas temperaturas ambiente,
alta umidade relativa do ar e a radiagao solar excessiva. A mesma metodologia anteriormente descrita foi
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aplicada nesta fase, porém, em vacas mesticas Holandés x Zebu, 1/2 sangue, 3/4 e 7/8, produzindo, em
meédia, acima de 10 kg de leite por dia. Atualmente, estudos semelhantes estio sendo conduzidos com
vacas Gir Leiteiro.

A literatura comenta que os animais em condigdes de calor excessivo alteram seu padrao de pastejo,
reduzindo o pastejo diurno para menos de duas horas, enquanto o noturno aumenta para aproximadamente
6 h e 30 min. Deste modo, o pastejo notuno pode representar 60% do tempo total de alimentagao,
contrastando com climas temperados onde somente 40% do pastejo ocorre a noite. Os experimentos
conduzidos na Embrapa Gado de Leite mostraram esta tendéncia. O que se observou no veréo é que, além
da redugdo da atividade de alimentagdo, houve uma inversao dos habitos alimentares. Os animais
interromperam o pastejo entre a ordenha da manha e a da tarde, evitando assim as horas quentes do dia.
No entanto, esta alteragdo do comportamento ingestivo néo foi verificada nos animais confinados, conforme
mostra o quadro 1.

Quadro1 - Distribui¢ao do tempo total de pastejo em 24 horas de vacas em lactacao da raga Holandesa em
pastagem de alfafa, coast-cross, confinadas em free-stall, e de vacas mesticas em pastagem de capim-
elefante durante o dia (D) e & noite (N), em duas estacoes do ano.

Alfafa Coast-cross Capim-elefante Free stall
Esiacao D(h) N(h) D(h) N(h) D(h) N(h) D(h) N(h)
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
T 3:10 2:50 2:20 3:13 4:09 4:30 3:23 115
(52,7%) | (47,2%) | (42,0%) | (63,9%) (49,3%) | (50,7%) | (73,0%) (27,0%)
THvaHTo 5:30 3:00 5:05 2:42 6:18 1151 4:05 1:41
(64,7%) | (33,3%) | (65,0%) | (34,6%) (74,0%) | (26,0%) | (78,0%) (22,0%)

Os resultados do monitoramento de vacas em lactagéo tendo como base o comportamento, a
temperatura retal e a freqliéncia respiratéria, aliado aos dados climatologicos, permitem concluir que:

Em condigbes de estresse moderado (ITU = 72-78) vacas holandesas e mesticas (3/4 e 7/8) de alto
potencial para a produgao de leite, apresentam sintomas de estresse calérico moderado.
Nestas mesmas condigdes vacas 1/2 Holandés x Zebu e vacas Gir Leiteiro de alto potencial para a
producao de leite nao sofrem a agéo do calor.
Durante o verao, vacas em lactagéo (mesticas e holandesas) alteram o padréo de pastejo.

Consumo de Agua

A evaporagao da agua em forma de suor, com finalidade de termorregulacéo, em climas quentes,
aumenta a necessidade de ingestdo de &gua pelos animais. Assim, concomitantemente com os
experimentos de comportamento em pastejo, mediu-se o consumo de agua por vacas mestigas em lactagao
com produgdo média de 10 kg/leite/dia. O acesso a agua era restrito aos horarios de ordenha, no
bebedouro situado no curral de espera. Estes animais, no inverno, permaneciam estabulados, entre as
ordenhas, alimentando-se de silagem de milho, portanto com agua disponivel neste periodo. Para o
consumo total de agua, considerou se aquela ingerida no bebedouro e por meio dos alimentos. Conforme
esperado, o consumo total de 4gua foi maior no verao que no inverno em conseqiiéncia do aumento da
temperatura ambiente. No entanto, a ingestdo de 4gua proveniente do bebedouro foi maior no inverno,

provavelmente para compensar o menor volume obtido pelos alimentos e também pelo aumento de
disponibilidade da agua entre as ordenhas. O consumo total de agua foi um pouco inferior as necessidades
citadas na literatura, para este nivel de producéo, mas, embora estas necessidades tenham sido
praticamente satisfeitas, deve-se considerar mais importante para o conforto dos animais, o livre acesso a
agua que a total satisfagdo de suas exigéncias.
Para as vacas em lactag&o confinadas no “free stall’, mediu-se a frequéncia de ingestao de agua que,
0 contrario do que se esperava, foi mais baixa no verao (9.3%) comparado com o inverno (13,3%), nas
horas mais quentes do dia. A explicagao para este resultado baseia-se no comportamento dos animais no
bebedouro. Observou-se que, no verdo, em decorréncia do calor ambiental, o microclima préximo ao
bebedouro pode ser considerado termicamente mais agradavel que no restante da instalagdo. Assim,
grupos de vacas, apos a ingestao de agua, permaneciam préximos ao bebedouro impedindo a aproximagao
€ consequentemente a ingestao de agua pelas companheiras do rebanho.
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Comportamento Reprodutivo

Um dos exemplos mais drasticos de interrupgao da fisiologia normal dos animais pelo estresse
calorico refere-se a reprodugédo. Vacas em condigoes de estresse caldrico apresentam cio de intensidade
reduzida, e dificuldade de manter a gestacao. Preocupados com estes fatores que contribuem para a baixa
eficiéncia reprodutiva dos rebanhos leiteiros, pesquisadores da Embrapa Gado de Leite realizaram entre os
anos de 1996 a 2003 uma série de experimentos visando conhecer o comportamento sexual de fémeas
leiteiras e quantificar fatores ambientais que interferem neste comportamento e, consequentemente na
identificacao do cio.

Neste sentido, em experimento pioneiro realizado na Embrapa Gado de Leite, a duragdo do cio
induzido e do natural subseqiente, de novilhas da raga Holandesa confinadas em “free-stall”’, observadas
continuamente durante 5 dias em cada tipo de cio, nao foi diferente entre veréo e inverno. A temperatura
ambiente durante as fases experimentais nao foi suficientemente elevada para causar estresse calérico nas
novilhas e interferir na manifestacao do cio, reduzindo a sua durac@o. Como se sabe, este tipo de animal é
mais resistente a agdo do calor que vacas em lactagdo. Independentemente da estagao, observaram-se
cios mais curtos (12,4 horas) em relagao a duragao de cio citada na literatura. Chama a atengao a tendéncia
de ligeira reducdo na intensidade do cio natural durante o verao, que se manifesta por menor nimero de
montas no verao (31 montas) comparado com o inverno (51montas).

Posteriormente, estes estudos foram conduzidos com vacas zebuinas. Para se conhecer o
comportamento caracteristico do estro de animais zebuinos, elegeu-se uma raga, a Gir, e acompanhou-se
continuamente o comportamento do cio induzido e natural de fémeas dessa raca, em duas estacdes do ano,
durante dois anos consecutivos nas instalagoes do Campo Experimental Santa Ménica, pertencente a
Embrapa Gado de Leite. De modo geral, ndo houve diferencas nas caracteristicas do cio entre as estagoes.
Porém, quando se verificam os resultados, com relagao apenas ao cio natural, que é o tipo de cio que
ocorre na grande maioria das fazendas que praticam a monta natural ou inseminagéo, o dado que chama a
atencao € a diferenca entre as estagées na percentagem de cios curtos. Foi observada uma incidéncia
relativamente alta destes cios durante o inverno. Além disto, nesta estac@o, mais da metade dos cios
observados iniciaram-se entre 12 e 18 horas. Isto significa que cios com duracéo inferior a 10 h e que se
iniciam no final da tarde, apdés encerrarem-se as atividades rotineiras da fazenda, podem passar
despercebidos na observagao casual do cio.

Como os estudos sobre o comportamento sexual e sobre o periodo ovulatério de fémeas da raga Gir
superovuladas sao escassos, porém, muito Uteis para a racionalizagdo do manejo de vacas nestas
condigoes, encerramos esta série de experimentos estudando o comportamento sexual de fémeas da raga
Gir superovuladas no inverno e no verdo. Os resultados do experimento permitiram caracterizar o
comportamento homossexual de fémeas zebuinas superovuladas, retratando a intensa interagao das vacas
no estro; indicaram a utilidade da leitura ultra-sonografica dos ovarios no dia do estro e da sincronizagao de
doadoras ou utilizagéo de progestagenos no programa superovulatério; caracterizaram o periodo ovulatério
das fémeas superovuladas e os intervalos dos eventos reprodutivos importantes para o sucesso da técnica
de transferéncia de embrides, fornecendo informagdes que podem auxiliar futuros projetos. Além disto,
apontaram agdes importantes do comportamento sexual e a influéncia da estagdo climatica sobre elas
mostrando que as montas foram recebidas preferencialmente durante o dia no inverno, enquanto no verao
nao houve distincdo no padrao de distribuigdo da receptividade a monta. Mostraram também a elevada
freqiéncia de estros iniciando-se a noite no verao, indicando a necessidade de se inseminar imediatamente
as fémeas superovuladas detectadas em estro pela manha.

Finalmente, para atender as questdes referentes aos baixos indices de concepgao decorrente do
estresse caldrico, no final da década de 90, foram analisados os dados reprodutivos das vacas Holandesas
em lactagéo, pertencentes ao Sistema de Intensivo de Produgao da Embrapa Gado de Leite. O objetivo

deste levantamento foi quantificar o efeito do calor sobre o desempenho reprodutivo destes animais.
Verificou-se que a taxa de concepgao foi menor no verdao (47,5%) que no inverno (71,2%). Atualmente,
estamos conduzindo um experimento, em camara climatica, com o objetivo de compreender alguns
mecanismos responsaveis por este evento.

Zoneamento Bioclimatolégico

Apos esta série de experimentos que visava conhecer e quantificar o efeito do estresse caldrico no
comportamento ingestivo e sexual e no desempenho reprodutivo de bovinos de leite, o proximo desafio foi
identificar na Regiao Sudeste (regido de maior produgao de leite do pais) areas propicias para a producgéo
de leite, tendo como base indice de conforto térmico (ITU). Com as normais climatolégicas de temperatura e
umidade relativa do ar obtidas nas Estacoes Meteoroldgicas pertencentes ao Ministério da Agricultura, e,
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levando em consideragao as coordenadas geogréficas (latitude, longitude e altitude) foi calculado o ITU.
Para determinar o nivel de estresse para bovinos de leite, depois de calculado, o ITU foi classificado em:
menor ou igual a 70 (normal); de 70 a 72 (alerta); 72 a 78 (redugéo na produgéo de leite); 78 a 82 (perigo);
acima de 82 (emergéncia) e, a partir destes dados, foram gerados mapas tematicos de espacializagao para
toda a Regiao Sudeste. Os resultados mostraram que pelo mapeamento, foi possivel identificar areas da
Regiao Sudeste, na qual ha a maior concentragao de bacias leiteiras do Brasil, que apresentam condigdes
climaticas adequadas para bovinocultura de leite de alta produgao. Para o Espirito Santo, a regiao central e
parte da regiao sul do Estado ficam livres dos efeitos do estresse calérico. No Rio de Janeiro a regidao
central € considerada propicia para a atividade leiteira com precaugéo em algumas localidades situadas
mais ao Centro-Norte, no periodo de novembro a margo. Em Minas Gerais, durante todo o ano, as
mesorregides Campos das Vertentes e Sul/Sudeste ficam completamente fora da acéo do calor e para o
Estado de Sao Paulo, o Vale do Paraiba e Macro Metropolitana permanecem durante todo o ano livre dos
efeitos do estresse caldrico.

O passo seguinte foi estimar o Declinio na Producao de Leite (DPL) e a Taxa de Concepcao (TC) de

vacas Holandesas causados pelo estresse calérico. As isolinhas de perdas de produgéo e reprodugao,
construidas em fungéo do ITU e do nivel normal de produgao de leite do rebanho, permitem predizer os
prejuizos que o ambiente climatico pode causar no desempenho dos bovinos de leite e avaliar as perdas
econdmicas resultantes.
Os resultados sobre as estimativas de Declinio na Produgéo de Leite (DPL) e as Taxas de Concepgéo (TC),
plotados e espacializados em mapas da Regido Sudeste, para os Niveis de Producao de Leite (NP)
estudados (de 15 a 30 kg/leite/dia), permitiram verificar que a perda maxima na producao de leite foi de 1 a
2 kg/leite/dia e acima de 4 kg/leite/dia para os niveis de producéo de 15 kg e 30 kg respectivamente,
durante 0 més mais quente do ano.

Uma vez que o ITU foi calculado a partir de dados de médias, consideramos importante considerar o
ITU horario e a partir dai quantificar as horas de estresse a que os animais estdo submetidos durante todo o
ano. Para isto foram gerados mapas com isolinhas mostrando as horas de estresse nas mesorregioes dos
estados que compdem a Regido Sudeste. Este mapeamento permitiu a identificacdo de areas onde ha
ocorréncia de estresse calérico severo em determinados periodos do dia.

Medidas de Manejo para Amenizar os Efeitos do Estresse Calérico

A partir dos diagndsticos dos efeitos do estresse caldrico sobre bovinos de leite e da identificagéo de
areas com clima propicio a produgao de leite, iniciamos, no principio dos anos 2000, uma linha de pesquisa
visando propor alternativas para amenizar o estresse caldrico. Sabe-se que a sombra natural, fornecida
pelas arvores, € uma alternativa das mais efetivas, nao s6 porque diminui a incidéncia de radiacao solar,
como também reduz a temperatura do ar através da evaporacao de suas folhas. Além disso, permite uma
movimentacao adequada do ar sob sua copa. Neste contexto inserem-se os sistemas silvipastoris. Para dar
subsidio as pesquisas realizadas nestes sistemas e preocupados com o conforto animal, foram realizados
oois experimentos na Embrapa Gado de Leite visando quantificar a utilizagdo da sombra natural e, assim,
Tasirar os beneficios da arborizagéo das pastagens para o conforto dos animais.

o prmeiro experimento foi estudado o comportamento de procura por sombra, em um sistema
SiimEsionl. onde se observou que no inverno a radiagao solar nao constituiu um fator de desconforto para
% smmas Nesta estacdo, a tendéncia observada foi dos animais preferirem ficar sob sol, com excegao
SEEREE ==i=wam na posigao de pé (ruminando ou em écio). Ao contrario, quando se comparou a
SsssRes fotal do tempo que os animais utilizaram a sombra no verao (69%) e no inverno (43%),
=i == = preferéncia pela sombra durante a estacao quente do ano. O tempo de pastejo, no verao, foi
T SEE © S0l mas esta diferenga representou apenas 5% do tempo total de pastejo nesta estagao,
Susiemance = necessidade de sombreamento para o conforto térmico dos animais.

Afuaimente, estamos conduzindo um experimento para comparar o comportamento de novilhas
mestgas em um sistema silvipastoril ou em piquetes de braquiaria sem sombreamento. A analise parcial
2os dados aponta na eficiéncia do sistema silvipastoril como provedor de conforto térmico para os animais.

Outra tentativa foi realizada visando amenizar os efeitos do calor sobre 0 a producao de leite. Este
expenmento foi baseado nos resultados dos estudos sobre o comportamento de pastejo e considerando a
nova modalidade de coleta de leite com a utilizagao obrigatéria do tanque de expansao, desobrigando os
produtores do antigo horério rigido de coleta realizado por “caminhdes de leite”. Deste modo realizou-se um
estudo alterando o horério de ordenha, permitindo assim que os animais permanecam na pastagem nos
periodos mais frescos do dia e, verificou-se o reflexo desta medida de manejo na producao de leite.

Os resultados obtidos neste experimento permitiram visualizar as vantagens de ordenhar os animais
fardiamente, ou seja, em torno de 8:00 e 17:00horas. No entanto, para comprovagéo desta hipétese é
necessario a repeticao deste experimento, incluindo novas propriedades com diferentes manejos.
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Quadro 2. Média e desvio padrdo da produgéo de leite didria/vaca, na ordenha da manha, da tarde e a
produgao total de leite em dois horérios de ordenha, as 6:00-15:00h e as 8:00-17:00h.

PRODUGAO DE LEITE
Horario da ordenha (h) Ordenha da manha Ordenha da tarde total
6:00 - 15:00 6,8 +0,09 a 4,2 +0,07 14,0 +:0,1 2
8:00 - 17:00 73 +0,09b 42 +0,07 11,56 +0,01 b

Consideragdes Gerais

Embora existam poucas evidéncias concretas sobre a extensao das mudangas comportamentais em
condigoes de estresse térmico, fica claro que alteragées da postura, das atividades fisicas, dos habitos
alimentares e de outros comportamentos séo importantes mecanismos adaptativos para reduzir o efeito do
estresse caldrico.

Baseando-se em alteragdes do tempo dedicado as atividades de padrao fixo de comportamento
(alimentagao, ruminagao e 6cio), bem como nas modificagdes da postura entre o verdo e o inverno
observados nos experimentos citados pode-se sugerir que, nos periodos mais quentes do ano, os animais
utilizam alguns destes mecanismos (redugao no tempo de alimentacao, ruminacao e aumento no tempo de
écio), para diminuir a produgéo de calor metabélico excedente, enquanto outros (aumento do tempo em pé)
auxiliam na dissipag@o do calor. Deve-se coasiderar também que mudangas de comportamentos, como
permanecer grande parte do dia a sombra e aumentar a ingestao de agua, contribuem significativamente
para manter a homeotermia dos animais.

Recomendagodes

Estas mudangas comportamentais sugerem algumas préaticas de manejo que visam ao conforto dos
animais e consequentemente o aumento na producédo de leite e melhora dos indices reprodutivos. Por
exemplo: disponibilizar sombra adequada para os animais principalmente com relagao ao tipo e a dimensao
de sombra. Permitir livre acesso a dgua durante as 24 horas. Para isto, deve-se atentar para as dimensoes
do bebedouro e sua localizagéo no piquete. Aumentar a freqiiéncia de distribuicao da mistura completa para
os animais confinados, principalmente durante a noite, forcando assim o consumo nas horas mais amenas.
Eliminar obstaculos a ventilagao natural proximo as instalagdes dos animais, maximizando assim a perda de
calor por convecgao. Alterar o horario da ordenha da manha para as 8 horas, considerando que a nova
modalidade de coleta de leite com a utilizagao obrigatéria do tanque de expansao, desobriga os produtores
do antigo horario rigido de coleta realizada por “caminhdes de leite”. A ordenha tardia, em torno de 8 horas,
visa fornecer aos animais a oportunidade de pastejo nas horas de temperaturas amenas e de pique de
pastejo segundo padroes comportamentais. Intensificar a observacao do cio de animais da raga Holandesa,
em razao da menor intensidade de manifestacao. Do mesmo modo, no inverno, deve ser intensificada a
observacao de cio nas fémeas zebuinas, principalmente no final da tarde e a noite. Os produtores que ja se
encontram, ou que pretendem ingressar na atividade leiteira, cujas propriedades localizam-se em regides
consideradas pelo zoneamento bioclimatolégico de alerta e de perdas na produgao, devem estar atentos

para tomar medidas preventivas evitando, assim, que seus animais sofram os danos causados pelo
estresse calorico, durante o verao.

Perspectivas Futuras

A questao do bem estar animal tem que ser analisada dentro de uma perspectiva mais ampla
envolvendo principalmente o mercado internacional e as exigéncias do consumidor. A Organizagao Mundial
do Comercio (OMC) nao reconhece ainda as exigéncias quanto ao bem estar, ou seja, nao existe
atualmente nenhuma obrigagao reconhecida em nivel internacional sobre como tratar a questao do bem
estar no comeércio internacional. No entanto, consta do plano estratégico da OIE (6rgao técnico de
referéncia da OMC) a questdo do bem estar animal envolvendo os seguintes topicos: transporte, abate
humanitario, abate com controle de epidemias, alojamento e manejo, pesquisas em animais de produgao e
animais silvestres. Por outro lado, percebe-se cada vez mais a preocupagao do consumidor com a
qualidade do produto, a seguranga do alimento, o respeito ao meio ambiente e ao bem estar animal. Com
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uma visao futurista a pesquisa em bem estar animal deve estar preparada para atender o mercado
internacional e o consumidor interno. Para isto é fundamental:

- estabelecer indicadores de bem estar dos bovinos de leite e através destes indicadores estabelecer
codigos de pratica para a criacao destes animais;

- desenvolver o entendimento de como os diversos processos envolvidos na produgao de leite afetam
o bem estar animal, com énfase na interacdo homem-animal;

- ampliar o grau de controle e a quantidade de informagées através da automacao.
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