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INTRODUCAO

O queijo Minas frescal tem baixo pH (4,9 — 5,3), alta atividade de agua e alta
umidade (55 — 58%), caracteristicas que podem favorecer o crescimento de diferentes
patogenos (SILVA et al., 1998). E um dos queijos mais consumidos no Brasil, mas
varios estudos tém apontado alguns riscos associados ao seu consumo. Patogenos como
Listeria monocytogenes (DESTRO et al., 1991; SILVA et al., 1998) e Staphylococcus
aureus (ALMEIDA FILHO & NADER FILHO, 2000; CORBIA et al., 2002; BARROS
et al., 2004) ja foram isolados de queijo Minas frescal em diferentes ocasides.

MARICATO et al. (2006) pesquisaram Salmonella, Escherichia coli O57:H7, L.
monocytogenes e S. aureus em queijo Minas frescal e leite pasteurizado coletados no
varejo na regido de Juiz de Fora, MG. Os patogenos encontrados foram S. aureus e L.
monocytogenes, predominantemente em queijo Minas frescal. Este trabalho ¢ uma
complementagdo desse estudo, com ampliagdo do tamanho da amostra e do periodo de
amostragem, com o objetivo de estabelecer a prevaléncia sazonal de L. monocytogenes e
§. aureus em queijo Minas frescal na mesma regido.

MATERIAL E METODOS

Foram analisadas 632 amostras de queijo Minas frescal, de 16 marcas
(identificadas pelas letras A a P, Tabela 1), comercializadas em padarias e
supermercados de Juiz de Fora. As primeiras 316 amostras foram coletadas na estagdo
quente/chuvosa do ano (setembro 2006/abril 2007) e as 316 amostras restantes na
estagdo fria/seca (julho a outubro de 2007). A marca C ndo foi encontrada no comércio
de Juiz de Fora na estago fria/seca, sendo substituida pela marca P.

A pesquisa de L. monocytogenes e S. aureus foi realizada segundo FLOWERS et
al. (1992). A confirmagdo de coldnias tipicas ou suspeitas de L. monocytogenes foi
realizada por PCR, de acordo com LANGE et al. (2005). Colonias suspeitas de &.
aureus foram submetidas aos testes de catalase, coagulase e Voges-Proskauer (BRITO
et al., 1999) e confirmadas por PCR, de acordo com MEHROTRA et al. (2000).

Foi usado o teste do Qui-quadrado para avaliar associago entre a prevaléncia de
isolamento e a estagio do ano. O programa estatistico usado for MedCalc®, versdo
9.3.1.0 (2007).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na estagdo quente e chuvosa, S awureus foi isolado de 11 marcas difereni
(68,75%), em percentagens que variaram de 9,5 a 100% das amostras analisadas, p
marca. Listeria monocytogenes foi isolada de duas marcas (G e O) (12,5%), sen
quatro queijos da marca G (19%) e um queijo da marca O (4,7%). Na estagdo fria
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seca. S. aureus foi isolado de 12 marcas (75%), em percentagens que variaram de 4,7 a
100%, e L. monocytogenes foi isolada somente da marca G (6,2%), em seis queijos
(27,3%). Os resultados de prevaléncia encontrados estdo de acordo com outros relatados
anteriormente (DESTRO et al., 1991; SILVA et al., 1998, ALMEIDA FILHO &
NADER FILHO, 2000; CORBIA et al., 2002; BARROS et al., 2004; MARICATO et
al., 2006). Ndo foi observada diferenga (p>0,05) entre as prevaléncias de S. aureus e I.
monocylogenes de acordo com a estagio do ano. Dessa forma, os dados de todos os
quetjos e de todas as marcas foram reunidos na Tabela 1. Considerando todo o periodo,
S. aureus foi isolado de 174 amostras (prevaléncia de 27,5%), de onze marcas diferentes
(68,7%). Listeria monocytogenes foi isolada de 11 amostras (prevaléncia de 1,7%), de
duas marcas diferentes (12,5%)

Das 16 marcas analisadas, cinco eram submetidas i inspegdo federal (SIF),
quatro a inspego estadual (Instituto Mineiro de Agropecuaria - IMA) e sete & Inspegdo
municipal (SIM). Nas amostras de queijo analisadas, com selo do SIF (n=193), a
prevaléncia de S. aureus foi de 93% e de L. monocytogenes, de 5,7%. Nas amostras
com selo do IMA (n=147), a prevaléncia de S aureus foi de 149% e de L.
monocytogenes, de 0,7%. E nas amostras com selo do SIM (n=292), a prevaléncia de S,
aureus foi de 46%, enquanto que a de L. monocytogenes foi de 0%. A alta prevaléncia
de S. aureus em algumas marcas de queijo Minas frescal indica a necessidade de um
maior rigor na inspegdo dos estabelecimentos produtores desses queijos.

Tabela 1. Prevaléncia, por marca, de S. aureus e I. monocytogenes em queijos Minas
frescal adquiridos no comércio varejista de Juiz de Fora, nos anos de 2006/2007.

Marca Tipo de N° amostras  Prevaléncia (%) de Prevaléncia (%) de
inspecio’ analisadas S. aureus® L. monocytogenes
A SIF 42 7 | 0
B SIM 42 78,5 0
C SIF 23 17,3 0
D SIM 42 26,1 0
E IMA 42 23 0
F SIF 43 421 0
G SIF 43 4,5 23,1
H SIM 42 11,9 0
1 IMA 42 30,9 0
J SIM 45 13,1 0
K SIM 42 90,4 0
L SIM 42 9.4 0
M SIF 42 0 0
N SIM 37 100,0 0
0] IMA 42 19,0 2,3
B IMA 21 0 0
Total . 632 27.53 1,7

'SIF: Servigo de Inspegdo Federal; IMA: Instituto Mineiro de Agropecuaria; SIM: Servigo de
Inspegdo Municipal. *Prevaléncia nas duas estagGes do ano, com excegdo das marcas C e P, que
foram determinadas somente nas estagdes quente/chuvosa e fria/seca, respectivamente,

CONCLUSAQ
A prevaléncia dos patogenos S. aureus e L. monocytogenes em queijo Minas
frescal néo foi influenciada pela estagéio do ano. A prevaléncia de L. monocytogenes nos
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