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Historico

Criada na Alemanha por Hahnemann hi mais de duzentos anos, a homecpatia
rapidamente conquistou o mundo todo. Na América do Sul, a medicina homeopatica humana
logo foi oficializada e apresenta alto padrao de qualidade. Na América do Norte ¢ na maioria
dos paises europeus, é reconhecida e amplamente adotada e vem se disseminando pela
Oceania, Africa e Oriente Médio.

A medicina homeopitica foi introduzida no Brasil em 1840, tendo sido prontamente
assimilada e posteriormente implantada com sucesso na rede piblica hospitalar, tornando
nosso pais um dos lideres na utilizagio desta terapia.

Na mesma época em que iniciaram os estudos da homeopatia médica, Hahnemann
disse ao curar seu préprio cavalo: “se as leis que proclamo sdo as da Natureza, elas serdo
validas para todos seres vivos. "

Di-se inicio, entao, a Homeopatia em Vcterinaria, aplicada por seu préprio criador,
Hahnemann. que, em 1815, em uma conferéncia realizada em Leipzig, apresentou o trabalho:
“O tratamento homeopitico dos animais domésticos™. Suas idéias foram retomadas alguns
anos depois, e ampliadas pelo pensamento e pela pritica de diversos veterindrios.

No Brasil, em 1942, foi publicado pelo Dr. Nilo Cairo o “Guia Pratico da Veterinaria
Homeophatica ou “Tratamento homeopatico de todas as moléstias dos animais domésticos™.
Na década de 50, o médico-veterindrio Claudio Real inicia seus estudos na Franca, tornando-
se o primeiro veterindrio homeopata do Brasil. Posteriormente, entre os anos 70-80, um
pequeno grupo de médicos-veterindrios se dirige as escolas homeopaticas de Curitiba.
Ribeirdao Preto, e Buenos Aires onde, apés freqiientarem os cursos de homeopatia humana,
dao 1nicio, na década seguinte, a cursos de homeopatia veterinaria em Campinas, Porto
Alegre, Curitiba, Sio Paulo e Ribeirdo Preto.

Em 1996, a especialidade € reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina
Veterinaria.

Conceito

A homeopatia € uma terapia especifica de estimulo do organismo doente, na qual a
escolha do medicamento € feita de acordo com os sintomas do caso. Assim, consideram-se
especialmente as causas, o desenvolvimento da doenca, a forma do adoecer, as circunstancias
concomitantes, bem como as caracteristicas do organismo doente.

A eficiéncia da homeopatia se fundamenta em seus principios bésicos estabelecidos
desde a época de seu fundador Christian Samuel Hahnemann.

Os principios fundamentais da homeopatia
O essencial da homeopatia foi publicado em 1810 por Hahnemann em seu livro:
Organon da arte de curar, que contém suas idéias principais:
» cada paciente apresenta uma forma pessoal da doenca que sofre;
> este modo individual ¢ descrito pelos sintomas surgidos depois do inicio da doenga;
» as propriedades curativas de cada medicamento sao conhecidas por meio de sua
experimentagao no homem sao;
o medicamento a ser prescrito € aquele cujos sintomas manifestados quando ingerido pelo

homem sao, apresentam-se os mais praximos daqueles manifestados pelo paciente;
# nao se deve empregar mais de um medicamento por vez;

» o medicamento deve ser diluido e dinamizado (agitado vigorosamente).
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Os principios e as leis da homenpatia veterindria sdo os mesmos da homeopatia
humana: sua colocagdo em pritica salva algumas especificidades, ¢ igualmente idéntica.
Prescreve-se um medicamento homeopatico a um animal doente em fungio de suas
caracteristicas e sintomas individuais. Trata-se portanto de identificar os elementos basicos de
sua “personalidade™ dentro de uma mesma espécie ou de uma raga, com os quais ele elabora
sua propria reacao de defesa a uma dada doenga.

1. O papel do “dono”

Para tratar um animal pela homeopatia, é necessirio o bom conhecimento do animal
ou pelo dono ou por quem lida direto com ele. Estes sdo os verdadeiros intermediarios entre o
animal € o veterindrio. S6 eles tém condigoes de escrever em detalhes o animal, suas atitudes

usuais e nao-usuais, reconstruir sua historia e, assim, trazer informacoes indispensaveis a
escolha do medicamento adequado.

2. Cuidando de espécies diversificadas

Todos os animais que se beneficiam de uma observacio detalhada por parte de seus
donos podem ser tratados pela homeopatia. Na medicina veterindria, distinguem-se
tradicionalmente os animais domésticos e os animais de criagéo.

2.1 os animais domésticos

A medicina homeopatica € muito eficaz no tratamento de animais de estimagio (cies e
gatos), assim como no de cavalos e poneis, aves (papagaios, periquitos e candrios,
principalmente) e peixes de aqudrio. O mesmo ocorre com 0$ animais que a sociedade
contemporanea elevou a categoria de animais domésticos, como os roedores (coelhos,
cobaias, hamsters, ratos e camundongos, por exemplo) ¢ os répteis (tartarugas e serpentes,
principalmente).

2.2 os animais de criacgio

Os animais de criagao (bois, porcos, carneiros, cabritos etc.) podem igualmente ser
tratados pela homeopatia. No caso de uma doenca que afeta parte ou o conjunto do rebanho, é
possivel tratar individualmente cada animal, mas normalmente o0s animais sao analisados
como se formasse um (nico individuo, sendo ministrado o0 mesmo medicamento homeopitico
a todos os animais do grupo. Neste caso a prescricao ¢ determinada a partir da analise dos
sintomas mais caracteristicos que todos os animais pertencentes ao rebanho apresentam.

Além de prescrever o medicamento o veterinario deve estar preocupado com o bem estar

dos animais. Deve se concentrar em melhorar a satde e prevenir as doencas mais do que
simplesmente trati-las.

Por que a homeopatia?

A homeopatia ¢ uma grande ferramenta para o real exercicio da arte de curar ¢
prevenir doengas nos animais domésticos™, além de um recurso extraordinariamente eficiente
e econdmico para ser usado positivamente nos animais ligados a producao de alimentos (leite,
carne e ovos), sem que o produto final sofra contaminagoes residuais tipicas daquelas
provocadas por medicamentos alopaticos como, por exemplo, antibidticos, antifingicos,
carrapaticida, organofosforados, entre outros. Nos dias atuais, em que a opiniao pablica exige
uma atitude médica menos agressiva para o homem, é normal que esta também seja aplicada
aos animais e alcance a exigéncia de alimentos livres de residuos téxicos, além de métodos de

criagao animal que levem em consideracao aspectos humanitarios e a nao-agressao ao meio
ambiente.

Vantagens de se utilizar a homeopatia

A aplicacao da Homeopatia na medicina veterinaria ¢ hoje uma realidade que tem
apresentado excelentes resultados praticos e varias vantagens sobre a medicina oficial. Estas
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financeiro desta terapéutica. d

* agdo rdpida e eficiente: existe a falsa crenca de ser o medicamento homeopdtico de acio

lenta. No entanto, ja estd comprovado que o tempo de reagao do organismo é proporcional

ao tempo da afeccao, portanto diante de um processo agudo tem-se a resposta em poucas
horas.

agdo sobre as patologias graves: ovtro grande preconceito diz que se deve usar a
homeopatia nas afec¢Ges benignas sem risco de vida. Ao contrério, a rapidez da resposta
do organismo ante o medicamento homeopatico em casos de patologias agudas pode
retirar 0 animal do perigo iminente em curto espago de tempo.

auséncia de saturacdo do organismo e de choque terapétuico: o medicamento quando é
corretamente indicado e se prescrito na época exigida, age sempre. Todas as vezes, e nas
mesmas condigoes patolégicas, ele determina o mesmo efeito curativo.

lucratividade na producdo: como a medicacao homeopdtica é exclusivamente energética,
ja que nao ha matéria no medicamento, ndo existe risco do animal medicado transmitir
para o leite, ovo, carne etc. os remédios ingeridos. Viabilizando o uso destes produtos para
0 consumo, o produtor continua a auferir lucros e garantir alimentos saudaveis para o
consumidor, sem contar que os animais estdo livres de intoxicacées medicamentosas.

¢ custo menor e satide maior: os lucros podem ser contabilizados também com relagao aos
baixos custos dos medicamentos, beneficiando o proprietério € o clinico, além de permitir
a recuperagao do organismo em curto periodo de tempo.

facil administragdo e ingestdo: os remédios sio preparados de acordo com a palatabilidade
individual. Ha também a facilidade de se ministrar doses Gnicas. Com isto, é possivel
evitar o estresse ocasionado pela administracio forcada da medicacao oral, uso de seringas
e demais manobras dolorosas. Além disto, o risco de acidente ao se lidar com animais
violentos € reduzido, beneficiando o animal, o veterinario e seus auxiliares.

¢ para todo o reino animal: a homeopatia € utilizada sem dificuldades em todas as espécies

animais. Até mesmo os animais selvagens respondem muito bem ao tratamento.

*

&

*

L 3

Modo de a¢do do medicamento homeopatico
A medicina homeopatica tem sido utilizada como uma alternativa aos tratamentos
convencionais. O tratamento homeopatico das doencas é baseado no principio ou “lei dos
semelhantes™, o qual envolve o tratamento da doenga ou do sintoma com pequena quantidade
de compostos que causam sintomas semelhantes quando administrado em altas concentragoes.
Os compostos homeopiticos sao preparados por diluicoes em série e vigorosos movimentos
de balancar (chamados de sucgdo) dos componentes ativos em uma solucao alcodlica.
Preparagbes homeopiticas sdo comumente diluidas a fatores maiores que 1x 10™ e por esta
razao sugere-se que leoricamente nio deve ser encontrado nenhum substincia original na
solugdo final. A poténcia destas preparacoes € aumentada com o aumento do nime:;o de
diluicdes e de sucgdes. Tém sido propostas inlimeras teorias sobre 0 mecanismo de acio dos
tratamentos homeopéticos, mas todas sdo especulativas e o foco da maioria das pesquisas tem
sido identificar os efeitos dos tratamentos. Independentemente do modo de acio dos
medicamentos, sabe-se que a homeopatia equilibra o organismo pelo estimulo de suas defesas
naturais, ajudando-o a se defender melhor. Assim, o objetivo do tratamento é estimular todo o
organismo (fisica, emocional e mentalmente) a cura, ao invés de ataques especificos aos
microorganismos. A opgao sobre 0 modo de se usar o medicamento baseia-se em trés linhas
distintas de atuacao da homeopatia:
1. usa-se um pool ou medicamentos homeopiticos isolados que possuem a fungio de proteger
0 0rgao que se quer (ratar, ativando sua agao de forma fisiolégica; sdo os ditos
medicamentos homeopiticos com tropismo peio 6rgio ou tecido.
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40 UBALITDE HICWILALICHILS  NOME0pdlcos que possuem uma acao sisiemica no animal,
ativando suas defesas de forma que este animal produzira anticorpos especificos contra os
principais agentes etioldgicos. Desta forma impede-se a instalagio da infeccéo por agentes
etiolGgicos diversos; sao os ditos medicamentos de fundo ou da personalidade do animal.
Esta selecao do medicamento se faz por meio de estudos das principais caracteristicas da
personalidade do animal, ou seja, sua forma de agir, sofrer e comportar-se durante as
ordenhas, desmame, coberturas etc.

3. usam-se medicamentos com a finalidade de produzir um combate especifico, pois passa a
informagao ao animal doente dos principais agentes etiolégicos da doenga; sao os
denominados nosddios, ou seja, medicamentos realizados a partir do préprio agente
etiol6gico, resultando, desta forma, em imunidade especifica.

Como utilizar 0 medicamento homeopatico para os animais de produ¢io

Os medicamentos homeopiticos sdo elaborados a partir de matérias- primas de origem
animal, vegetal ou mineral e sdo apresentados nas formas liquida (gotas, solugdes) ou sélida
(globulos, tabletes, pés, comprimidos) embalados em recipientes proprios, protegidos da luz
do sol.

Ap6s a consulta, diagnéstico e prescricdo, o medicamento homeopatico pode ser
administrado das seguintes formas:
- por via oral
- por uso local
- por contato com as mucosas oral, ocular ou vaginal
A administragao via oral, que é a mais comum, pode se feita das seguintes maneiras:

1° No caso em que se vio tratar poucos animais pode-se pingar ou misturar glébulos,
tabletes, pé ou comprimidos na comida (concentrado ou volumoso) e fornecer diretamente ao
animal.

2° Quando o tratamento € para todo o rebanho em casos de surtos ou de prevengao de
doencas, assim como no combate a carrapatos, vermes, mosca-do- chifre etc., o preparado

homeopitico pode ser fornecido junto ao sal mineral procedendo-se da seguinte maneira:
material

1 balde ou saco plastico novo e limpo
1 kg de acgtcar cristal
I colher de pau
1 pedaco de lona limpa
30 kg de sal mineral
forma de preparo
- colocar 1 kg se acicar cristal no balde ou no saco plastico
- pingar 45 gotas do preparado homeopatico
- misturar bem com a colher de pau
- espalhar o sal mineral na lona limpa
- jogar o acficar sobre o sal mineral e misturar bem
- Nao misturar este sal com o sal comum
Observac¢io: nio utilizar vasilha de aluminio no preparo € nao usar aclcar imido.
3° Pode-se também administrar o medicamento homeopatico na dgua utilizando-se
gotejador, da seguinte forma:
- pingar 30 gotas do preparado em um litro de dgua limpa
- colocar um gotejador neste litro
- fazer com que esta mistura caia diretamente no bebedouro dos animais
- repetir a dose até a eliminagao dos sintomas
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47 Alem da admimstragao via orel, pode-se pulverizar ou aspergir o medicamento
homeopatico, diluido em dgua, nas mucosas do animal (oral ou vaginal). Uma boa pratica ¢
aspergir esta mistura no focinho, uma vez que o animal automaticamente vai lamber o local,
fazendo com que o preparado entre em contato com a mucosa oral.

Independentemente do medicamento utilizado ou da forma de administracao, a
maioria dos técnicos recomenda as medidas preventivas usuais para garantir a sua eficécia e,
no caso dos bovinos, recomendando-se as seguintes préticas gerais de manejo:

pastejo orientado;

habitos sociais ¢ instintos respeitados;

alimentagéo rica em volumoso fresco e em bom ponto de corte;

diminuigédo do uso de ragGes, concentrados e cevada;

suspensao ou radical diminuigao da silagem em periodos quentes;

nao-aditivacido com uréia;

medidas preventivas das doengas mais comuns do rebanho como por exemplo, no caso da
mastite: fazer o teste de caneca de fundo preto (telada) em todas as ordenhas; desinfetar
0s tetos apGs a ordenha por borrifamento e ndo por imersao e nao usar produtos causticos:
manter os animais de pé logo apds a ordenha.

* o+ @

Consideragdes gerais

Existem, ainda hoje, alguns fatores limitantes na utilizacio da homeopatia veterindria que
dizem respeito ndo s6 a pratica da medicina veterinaria como também as especificidades da
pratica homeopatica. Dentre estas limitagées podemos citar: certas doengas continuam
incuraveis nos dias de hoje; a medicina veterindria alopitica é mais apta a curar certos
problemas como: fraturas de ossos, rompimento de ligamentos e tenddes, lesdes ou
deslocamento de drgaos internos etc.; o conhecimento dos medicamentos homeopaticos é
ainda restrito. No entanto, apesar destas limitagGes, a homeopatia estd se expandindo
principalmente nas grandes cidades brasileiras, mas ainda necessita de mais pesquisas,
divulgagdo e tempo para ser adotada em ampla escala. Muitas vezes, a indecisio na hora de se
optar por esta terapia reside no fato de nao se conhecer as técnicas utilizadas, os objetivos
visados e os resultados obtidos pela homeopatia entre os animais.

De qualquer forma, o futuro da homeopatia veterinaria é promissor, pois ela se insere
no ciclo natural da vida.
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