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Brasil es uno de los principales productores de frutas tropicales del mundo, donde
podemos destacar la produccion de nueces de marandn (Anacardium occidentale) para
exportacion. El maraiion es constituido por dos partes, el fruto (nuez) y la manzana
(pediinculo atrofiade) o falso fruto, que generalmente son comercializadas en fresco o
industrializados de diferentes formas (jugos, dulees, helados, ete.). Investigaciones
relativamente recientes asocian el consumo de frutas a efectos benéficos a la salud
humana, ya que las mismas son importantes fuentes compuestos bioactivos con alta
actividad antioxidante. En ese trabajo se evaluaran la calidad, los compuestos bioactivos y
Ia actividad antioxidante de manzanas de los clones comerciales de marafién enano precoz
CCP-09, CCP-76 y BRS-189, desarrollados por Embrapa Agroindustria Tropical,
Fortaleza, CE, Brazil. Los marafones fueron pesados (total, nuez y manzana) y las
manzanas evaluadas cuanto a: coloracion, diametro, longitud y firmeza, sélidos solubles
totales (SST), aziicares solubles (AS) y reductores (RS), acidez total titulable (ATT), pH,
SST/ATT, pectina total (PT), flavonoides, antocianinas, carotenoides, polifenoles
extractables totales (PET) y actividad antioxidante (AA) por el método ABTS. Los
pedinculos de los clones CCP-76 y BRS-189, por su peso (> 120 g) pueden ser clasificados
como de alto valor comercial (tipos 4 o 5). Las manzanas del clone BRS-189 se han
destacado cuanto al color (rojo intenso) y por los altos de compuestos bioactivos (vitamina
C, antocianinas, flavonoides, carotenoides y polifencles) y alta actividad antioxidante total,
cuando comparado a los demas.




