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Efeito de Diferentes Niveis Dietarios de Acido Ascérbico sobre o
Desempenho de Pirarucu (Arapaima gigas, Cuvier 1829)

André Luiz Ferreira da Silva'; Levy de Carvalho Gomes®; Edsandra Campos Chagas®

'Bolsista do PIBIC/ FAPEAM/Embrapa Amazénia Ocidental, Manaus-AM, andre@cpaa.embrapa.br; ZBic’)Iogo, D.Sc., Pesquisador
da Embrapa amazénia Ocidental, Manaus-AM, levy@cpaa.embrapa.br; °Eng. de Pesca, M.Sc. em Agquicultura, Pesquisadora da
Embrapa Amazénia Ocidental, Manaus-AM, edsandra@cpaa.embrapa.br.

Resumo - O objetivo deste trabalho foi determinar o nivel adequado de acido ascéorbico (AA) a ser
suplementado na dieta de pirarucu (Arapaima gigas) para promocao do melhor desempenho da
espécie em condicdes de cultivo intensivo. Para isso, juvenis de pirarucu {peso médio 1,04 kg *=
0,08 kg) foram distribuidos segundo um delineamento inteiramente casualizado em quatro
tratamentos, correspondentes as concentracdes de acido ascdrbico monofosfato {0, 200, 400 e
800 mg/kg de racéo) e trés repeticdes. Os peixes foram criados em tanques-rede na densidade de
2 peixes/m°, sendo alimentados com as dietas-teste durante 10 semanas. Nenhum dos peixes
utilizados no experimento demonstrou qualguer sinal macroscépico de deficiéncia de AA. Nao foi
observada diferenca estatistica significativa para o peso final, ganho de peso, conversédo
alimentar e sobrevivéncia dos pirarucus alimentados com dietas suplementadas com diferentes
niveis de acido ascdrbico. Por outro lado, o desempenho obtido para a espécie em estudo foi
satisfatério, alcancando acima de 3,6 kg em todos os tratamentos experimentais, valores
superiores aos obtidos anteriormente na criacdo da espécie. A suplementacdo de acido ascérbico
na dieta do pirarucu na concentracao de 200 mg/kg de racdo foi suficiente para prevenir reducao
no crescimento ou desenvolvimento de sinais clinicos de deficiéncia.

Termo para indexacao: nutricdo, vitamina C, piscicultura.

Effect of Differents Levels of Ascorbic Acid Supplementation on
Performance of Pirarucu Arapaima gigas (Cuvier 1829).

Abstract - The objective of this work was to determine the adequate level of ascorbic acid (AA)
to be supplemented in the diet of pirarucu (Arapaima gigas) to promote the best performance of
this species in intensive culture. For this, juveniles of pirarucu (average weight of 1.04 0.08 kg)
were distributed into four treatments with differents concentrations of ascorbic acid
monophosphate {0, 200, 400 and 800 mg/kg of ration) and three replications. The fish were
reared in cages in the density of 2 fish/m3, and fed with the experimental diets for 10 weeks.
None of the fish used in this experiment showed any macroscopic signal of AA deficiency. No
significant difference was observed in final weight, weight gin, food conversion and survival of
pirarucus fed with diets supplemented with different levels of ascorbic acid. Although, the
performance obtained to pirarucu in this study was satisfactory, reaching above 3.6 kg in all the
experimental treatments, this values was higher than ones previously related in the pirarucu
culture. The supplementation of ascorbic acid in the diet of pirarucu in the concentration of
200mg/kg of ration was enough to prevent reduction in the growth or development of clinical
signals of deficiency.

Index terms: nutrition, vitamin C, fish culture.

Introducio {NELSON, 1994). Habita a bacia Amazénica
’ {BARD & IMBIRIBA, 1986), podendo também
ser encontrado no rio Araguaia (PEREIRA,
1935). E um peixe carnivoro, chega a alcancar
200 kg em peso e 2 a 3 metros de
comprimento (IMBIRIBA, 2001).

O pirarucu, Arapaima gigas, € um peixe
teledsteo de dgua doce pertencente a ordem
Osteoglossiformes, familia Osteoglossidae
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O conhecimento das exigéncias
nutricionais de espécies de peixes de clima
temperado de interesse para aquicultura esta
bem estabelecido. Assim, espécies como o
bagre-de-canal (/ctalurus punctatus), carpa
comum (Cyprinus carpio), truta arco-iris
{Oncorhynchus mykiss), entre outras, tém
suas exigéncias vitaminicas, inclusive por
acido ascoérbico (AA), bem estudadas
{GOUILLOU-COUSTANS et al., 1998; LI &
ROBINSON, 1999; LOVELL, 2000). Porém,
para outras espécies de peixes, como as
tropicais, a adicdo de nutrientes a racdo tem
sido incorporada nos niveis sugeridos pelo
Handbook Nutrient Requirements of Fish (NRC,
1993), baseado nas exigéncias nutricionais de
espécies de peixe de clima temperado. Esse
procedimento tem sido adotado,
principalmente, pela falta de estudos com
espécies tropicais com potencial para cultivo.

As exigéncias dietarias em relacéo as varias
vitaminas, inclusive o acido ascérbico, s&o
especificas e dependem de vérios fatores
ambientais e fisiolégicos (LI & ROBINSON,
1999; LOVELL, 2000). Ontogenia
(WOODWARD, 1994; DABROWSKI et al.,
1996), reproducdo (BLOM & DABROWSKI,
1995) e funcdo metabdlica (BLOM &
DABROWSKI, 1995; GOUILLOU-COUSTANS
et al., 1998) sao alguns fatores importantes a
serem considerados no estabelecimento dos
niveis vitaminicos 6timos.

A importancia da suplementacédo de acido
ascorbico na dieta de animais cultivados é
devido a incapacidade dos peixes teledsteos
em sintetizar essa vitamina devido a auséncia
da enzima gulonolactone oxidase {TOUHATA
et al., 1995), estando o pirarucu incluido nesse
grupo (FRACALQOSSI et al., 2001).

Espécies brasileiras como o acara-acu
{Astronotus ocellatus), acara-bandeira
{Pterophylum scalare), pacu (Piaractus
mesopotamicus) e tambaqui {Colossoma
macropomum) tém suas exigéncias por acido
ascorbico estabelecidas em 25, 360, 139 e
200 mg/kg, respectivamente (MARTINS et al.,
1995; FRACALQOSSI et al., 1998; BLOM &
DABROWSKI, 2000; CHAGAS, 2001). A
suplementacdo adequada de acido ascdrbico
para peixes sob criacdo controlada é essencial
na promocdo de melhor crescimento,
reproducdo, resposta ao estresse e resisténcia
a doencas (MARTINS et. al.,

1995; LI & ROBINSON, 1999; LOVELL, 2000).
Por outro lado, sua auséncia na dieta pode
promover o aparecimento de deficiéncias em
varias espécies de peixes como lordose e
escoliose, crescimento reduzido, erosdo das

nadadeiras, anemia, hemorragia, displasia,
hiperplasia, hipertrofia e aumento na taxa de
mortalidade (MARTINS et al., 1995;

FRACALOQOSSI et al., 1998; LI & ROBINSON,
1999; ADHAM et al., 2000). Desta forma, é
necessario conhecer o nivel adequado dessa
vitamina, para promocdo do melhor
desenvolvimento do pirarucu em cativeiro.

O objetivo deste trabalho foi determinar o
nivel adequado de &acido ascdrbico a ser
suplementado na dieta do pirarucu {Arapaima
gigas) para promocédo do melhor desempenho
da espécie em condicoes de cultivo intensivo.

Material e Métodos

Juvenis de pirarucu (peso médio de 1,04 kg
+ 0,08 kg) foram distribuidos segundo um
delineamento inteiramente casualizado em
guatro tratamentos, correspondentes as
concentracdoes de 4&cido ascdrbico
monofosfato (0, 200, 400 e 800 mg/kg de
racdo). Os peixes foram estocados na
densidade de 2 peixes/m’, tendo cada
tratamento trés repeticoes.

Os pardmetros de qualidade da agua dos
tanques, como temperatura {°C) e oxigénio
dissolvido (mg/L), foram monitorados trés
vezes por semana por meio de um monitor YSI

55. Quinzenalmente foram avaliados:
alcalinidade {mg/L) e dureza (mg/L) por
titulacdo, pH com um pHmetro Quimis

Q400M2 e a amoénia total {mg/L) pelo método
de endofenol.

Os peixes foram alimentados com as
dietas-teste, contendo o0os mesmos
ingredientes em igual proporcdo, diferindo
apenas em relacdo a suplementacdo de acido
ascarbico, com 42 % de proteina bruta. A
alimentacéo foi fornecida trés vezes ao dia por
seis dias por semana, até a saciedade
aparente, durante 10 semanas.

Ao final do periodo de alimentacdo foi
realizada uma biometria com todos os peixes
estocados, com a coleta de dados de peso e
comprimento, visando a obtencdo dos indices
de desempenho zootécnico e de produtividade
final. Com os dados obtidos na biometria foi
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POSSIVEL calcular o crescimento em peso e
comprimento, ganho de peso (peso inicial -
peso final), conversdo alimentar aparente
{consumo de racdo/ganho de peso), fator de
condicdo (FC peso/comprimento’) e
sobrevivéncia (%).

Os resultados foram expressos como
média + desvio padrdo da média (SEM) e
comparados através de uma andlise de

varidncia e teste de Tukey a 5% de
probabilidade (Zar, 1999).
Resultados e Discussao
Os valores de temperatura, oxigénio

dissolvido e pH registrados durante o periodo
de criacao (Tabela 1) estdo dentro dos valores
recomendados para a criacdo de peixes {(Boyd,
1990). A amédnia, alcalinidade e dureza
apresentaram um padrao similar e

MANTIVERAM-SE estaveis durante o periodo
de criacdo (Tabela 1).

Tabela 1. Parametros fisico-quimicos da agua dos
tanques experimentais.

Parametros avaliados Valores médios

Temperatura (°C) 30,51 = 0,04
Oxigénio (mg/L) 6,64 + 0,07
pH 6,23 + 0,04
Alcalinidade (mg/L) 10,02 + 2,44
Dureza (mg/L) 6,56 + 2,70
Amobnia (mg/L) 0,21 £ 0,12

Os pirarucus alimentados com as dietas
suplementadas com &acido ascérbico nédo
apresentaram diferenca estatistica
significativa, ao final das dez semanas, para
as variaveis peso final, comprimento final,
ganho de peso, conversdo alimentar e
sobrevivéncia (Tabela 2).

Tabela 2. Desempenho de pirarucus criados em tanques-rede apds dez semanas de alimentagdo com dietas contendo
diferentes concentracdes de acido ascérbico. Valores expressam a média + desvio padrdo’.
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Variaveis Acido ascérbico {(mg/kg)

0 200 400 800
Peso Final (kg) 3,65 + 0,16 a 3,72 + 0,31 a 3,82 + 0,05 3,72 £ 0,40
Comprimento Final (cm) 73,82 + 2,08 a 74,21 + 0,66 a 73,07 = 0,38 71,93 = 2,50
Ganho de Peso (kg) 2,64 £ 0,17 a 2,76 £ 0,30 a 2,71 £ 0,08 2,68 + 0,28
Conversdo alimentar 1,69 + 0,12 a 1,62 + 0,17 a 1,66 + 0,08 1,61 + 0,14
Sobrevivéncia (%) 100,00 + 0,00 a 97,22 + 4,81 a 97,22 + 4,81 100,00 + 0,00

'Médias seguidas da mesma letra nao diferem entre si, a 5 % de probabilidade pelo teste de Tukey.

O desempenho obtido para os pirarucus
criados por dez semanas foi satisfatério, sendo
o crescimento em peso obtido em todos os
tratamentos superior ao relatado por Pereira-
Filho et al. {2003) para pirarucus alimentados
com racdo contendo 40 % de PB, cujos peixes
apresentaram um peso médio aproximado de
2,5 kg, enquanto que no presente estudo os
peixes apresentaram no mesmo periodo de
criacdo peso médio superior a 3,6 kg em todos
os tratamentos experimentais.

A conversédo alimentar obtida neste estudo,
em todos os tratamentos, foi proxima a
relatada por Pereira-Filho et al. (2003) apds 12
meses de criacdo (1,51), mostrando que o
pirarucu apresenta grande eficiéncia em
converter os alimentos quando alimentado com
racdo com teores de proteina entre 40 % e 42
%.

Exemplares de acara-acu alimentados com

racbes contendo O, 25, 75 e 200 mg AA/kg
ndo apresentaram diferenca estatistica
significativa no ganho de peso até dez semanas
de alimentacdo {(FRACALOSSI et al., 1998),
conforme observado neste estudo com as
diferentes suplementacoes de acido ascoérbico
na dieta do pirarucu. A partir da décima semana
de criacdo houve um decréscimo no ganho de
peso de acard-acu alimentado com dietas
isentas dessa suplementacdo e passaram a
apresentar sinais de deficiéncia nutricional,
enquanto os peixes alimentados com as dietas
suplementadas ndo pararam de crescer durante
o periodo de criacdo (26 semanas)
{(FRACALQSSI et al., 1998). Para o pirarucu,
dez semanas de alimentacdo com a dieta isenta
de acido ascdérbico ndo foram suficientes para
promover uma deplecdo das reservas dessa
vitamina nos tecidos e permitir a observacéao de
diferencas no desempenho entre os
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tratamentos que receberam a suplementacéo
vitaminica. Ainda, o mesmo padréo
observado nesse estudo foi alcancado por
Fujimoto & Carneiro (2001) para o pintado
{Pseudoplatystoma corruscans).

Nenhum dos peixes utilizados nesta fase
do experimento demonstrou qualquer sinal
macroscopico de deficiéncia de AA. Em se
tratando de juvenis, tal comportamento é
esperado, pois, segundo Woodward (1994),
os sintomas de deficiéncia de AA podem ser
manifestados mais rapidamente em larvas do
que em adultos, devido a rapidas taxas de
crescimento e limitada capacidade de
estocagem para micronutrientes. As espécies
Colossoma macropomum {(tambaqui),
Oncorhynchus mykiss (truta arco-iris) e
Pterophylum scalare {angelfish) também néao
apresentaram qualquer sinal de deficiéncia
que pudesse ser atribuido a auséncia de AA na
dieta {(MATUSIEWICZ et al., 1995; BLOM &
DABROWSKI, 2000; CHAGAS, 2001).

Apesar de ndo ter sido observado um
incremento significativo no desempenho de
pirarucus suplementados com Aacido
ascorbico na dieta, hd a necessidade dessa
suplementacdo para o pirarucu,
principalmente por ser a espécie, assim como
outras, incapazes de sintetizar essa vitamina
{(FRACALQOSSI et al., 2001) por causa da falta
da enzima L-gulonolactona oxidase, que
catalisa o \Ultimo passo da producdo de
ascorbato (TOUHATA etal., 1995).D e s t a
forma, com os resultados obtidos neste
estudo, a suplementacdo de acido ascérbico
na dieta de pirarucu na concentracdo de 200
mg/kg de racdo foi suficiente para prevenir
reducdo no crescimento ou desenvolvimento
de sinais clinicos de deficiéncia. Contudo,
concentracdes menores que 200 mg/kg de
racdo devem ser testadas para encontrar a
exigéncia minima da espécie.
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