


O Arroz-Vermelho
Cultivado no Brasil



Republica Federativa do Brasil

Luiz Inacio Lula da Silva
Presidente

Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento

Roberto Rodrigues
Ministro

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
Conselho de Administracédo

José Amauri Dimarzio
Presidente

Clayton Campanhola
Vice-Presidente

Alexandre Kalil Pires

Ernesto Paterniani

Hélio Tollini

Luis Fernando Rigato Vasconcellos
Membros

Diretoria Executiva da Embrapa
Clayton Campanhola
Diretor-Presidente

Gustavo Kauark Chianca
Herbert Cavalcante de Lima
Mariza Marilena T. Luz Barbosa
Diretores-Executivos

Embrapa Meio-Norte

Valdemicio Ferreira de Sousa
Chefe-Geral

Aderson Soares de Andrade Junior
Chefe-Adjunto de Pesquisa e Desenvolvimento

Paulo Henrique Soares da Silva
Chefe-Adjunto de Comunicacao e Negdcios

Valdomiro Aurélio Barbosa de Souza
Chefe-Adjunto de Administracao



Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuadria
Embrapa Meio-Norte
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento

O Arroz-Vermelho
Cultivado no Brasil

José Almeida Pereira

Embrapa Meio-Norte
Teresina, Pl
2004



Exemplares desta publicacdo podem ser adquiridos na:

Embrapa Meio-Norte

Av. Duque de Caxias, 5.650, Bairro Buenos Aires
Caixa Postal 01

CEP 64006-220 Teresina, PI

Fone: (86) 225-1141

Fax: (86) 225-1142

www.cpamn.embrapa.br
sac@cpamn.embrapa.br

Comité de Publicacdes

Presidente: Edson Alves Bastos
Secretéria-executiva: Ursula Maria Barros de Aratjo

Membros: Aderson Soares de Andrade Junior, Cristina Arzabe, Maurisrael de Moura Rocha,
Francisco José de Seixas Santos, José Almeida Pereira e Maria do Perpétuo Socorro Cortez
Bona do Nascimento

Supervisor editorial: Ligia Maria Rolim Bandeira
Revisor de texto: Francisco de Assis David da Silva
Ligia Maria Rolim Bandeira
Normalizacdo bibliografica: Orlane da Silva Maia
Editoracdo eletronica: Jorima Marques Ferreira

12 edicdo
12 impressao (2004): 500 exemplares

Todos os direitos reservados.

A reproducao nao autorizada desta publicagcdo, no todo ou em parte, constitui violacao dos
direitos autorais (Lei no 9.610).

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacéo (CIP)
Embrapa Meio-Norte

Pereira, José Almeida

O arroz-vermelho cultivado no Brasil / José Almeida Pereira. - Teresina : Embrapa
Meio-Norte, 2004.

90 p. : 22 cm.

ISBN 85-88388-09-X

1. Arroz-de-veneza. 2. Origem. 3. Ocorréncia geogréfica. 4. Sistema de cultivo. I.
Embrapa Meio-Norte. Il. Titulo. CDD 633.16 (21. ed.)

© Embrapa, 2004



Autor

José Almeida Pereira

Engenheiro agrobnomo, mestre em Producao Vegetal, pesquisador
da Embrapa Meio-Norte, Cx. Postal 1,

CEP 64.006-220 Teresina, PI.
almeida@cpamn.embrapa.br



Dedicatoria
SV ASEE Bl e 1 A Nl VAT S ) i A e

os produtores
andénimos de arroz-
vermelho do Vale do

Piancd, no Estado da Paraiba,
pela preservacao secular
desse valioso patriménio
genético, cultural e
alimentar, dedico.



Agradecimentos

& ik T

i e

informacao, seja por meio da literatura especializada,

seja a partir de experiéncias acumuladas por técnicos e

gricultores, e o acesso ao germoplasma da cultura foram

ferramentas valiosas no processo de construcao do conhecimento

sobre o arroz-vermelho que serviram de base para esta publicacao.

Nesse sentido, o autor manifesta o seu especial agradecimento as
seguintes pessoas:

Maria do Perpétuo Socorro Cortez Bona do Nascimento, Ligia Maria
Rolim Bandeira, Joaquim Nazéario de Azevedo, Robério dos Santos
Sobreira, Maria Pinheiro Fernandes Corréa, Semiramis Rabelo Rama-
Iho Ramos, Orlane da Silva Maia e Jorima Marques Ferreira, colegas
da Embrapa Meio-Norte, Teresina, Piauf;

Roberto Dantas de Medeiros, pesquisador da Embrapa Roraima, Boa
Vista, Roraima;

Jaime Roberto Fonseca, Emilio da Maia de Castro, Orlando Peixoto
de Morais e Péricles de Carvalho Ferreira Neves, pesquisadores da
Embrapa Arroz e Feijao, Santo Anténio de Goias, Goids;

Rosa de Belém das Neves Alves, pesquisadora da Embrapa Recursos
Genéticos e Biotecnologia, Brasilia, Distrito Federal,

Alfredo Homma, pesquisador da Embrapa Amazoénia Oriental, Belém,
Par3;



Ednaldo Pereira Carreiro, extensionista rural da Emater, Pombal,
Paraiba;

Raimundo Reginaldo Soares Santos, engenheiro agrbnomo da Ge-
réncia de Estado de Desenvolvimento Regional de Viana, Maranhao;

Elcio Perpétuo Guimardes, pesquisador da FAO, Roma, Italia;

Euneto Fernandes, Solon Alves de Melo, Francisco Alves de Melo
(Tico) e Humberto Alves de Melo, agricultores de Sdo Joao do Rio
do Peixe, Paraiba;

Jorge Lins dos Santos e Francisco Raimundo dos Santos (Titico),
agricultores de Sousa, Paraiba;

Polion Onias de Sousa, agricultor de Paulista, Paraiba.



arroz constitui o alimento basico da populacao brasileira,

notabilizando-se nas Ultimas décadas a Regidao Sul como

a principal produtora desse cereal no Pais, em funcao da
pujanca experimentada pelo ecossistema irrigado nos Estados do
Rio Grande do Sul e de Santa Catarina, seguida pelo Centro-Oeste,
especialmente o Estado do Mato Grosso, lider na producao nacional
de arroz de terras altas.

Assim como ocorre em praticamente todo o mundo, o arroz pro-
duzido nas regides tradicionais de cultivo do Brasil é o de pericarpo
branco. De uma maneira geral, terminou ficando convencionado pelo
mercado e o consumidor brasileiro considera como padrao nacional
o arroz branco beneficiado e que seja, ao mesmo tempo, classificado
comercialmente pelo Ministério da Agricultura como integral, longo-
fino (popularmente conhecido como agulhinha) e do tipo 1, muito
embora as duas Ultimas caracteristicas ndo apresentem qualquer
associacao com o valor nutritivo do arroz.

Fora das éareas de cultivo tradicional de arroz branco do Brasil,
sobretudo em alguns Estados da Regiao Nordeste, como Paraiba,
Rio Grande do Norte, Pernambuco e Ceard, o predominio tanto da
producao quanto da preferéncia do consumidor tem sido pelo arroz-
vermelho, um produto completamente diferenciado em relacdo ao
chamado padrao nacional e que, até entao, nao recebeu, sequer,
uma classificacao oficial. Alias, a mencionada regiao, especialmen-
te o Vale do Piancd, na Paraiba, pode e deve ser considerada, na
atualidade, como o refugio do arroz-vermelho cultivado no Brasil.



Nesse sentido, a presente obra, num momento bastante oportuno,
além de resgatar um produto agricola brasileiro da mais alta impor-
tancia, aborda com riqueza de informacdées um tema para muitos
ainda considerado inédito no Brasil e que tem grande significacao
para consideravel parcela da populacdo, notadamente aquela que
habita ou tem como origem o Semi-Arido nordestino.

Valdemicio Ferreira de Sousa

Chefe-Geral da Embrapa Meio-Norte
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arroz é considerado a principal fonte de energia para

a maioria da humanidade. A preferéncia do consumidor

por esse cereal, via de regra, esta associada a aspectos
econdbmicos, tradicionais e culturais, variando enormemente de
pais para pais e até mesmo de regido para regido dentro de um
mesmo pais. Em véarios mercados, sdo famosos alguns tipos
especiais, como os arrozes-arométicos Basmati (na india e no
Paquistao) e Jasmim (na Taildndia), o arroz-verde ou ‘Midori Mai’,
o arroz-preto ou ‘Kuro Mai’ e o arroz-vermelho ou ‘Aka Mai’ (no
Japao), o arroz-arbério ou ‘Volano’ (na Itdlia) e até mesmo o arroz-
silvestre ou Zizania acquatica (nos Estados Unidos e no Canada)
que, na verdade, nem planta silvestre é e, muito menos, arroz.

No Brasil, Pais maior produtor de arroz do Hemisfério Ocidental,
esse cereal € um dos componentes de maior expressao da dieta
alimentar do seu povo, predominando a producao e o consumo
do arroz-branco, mas também podem ser encontrados tipos
especiais de arroz destinados a atenderem publicos de habitos
alimentares diversos, como é o caso do glutinoso arroz-moti,
dos japoneses, em Sao Paulo. Nenhum outro tipo especial de
arroz, porém, possui maior importancia do que o arroz-vermelho.

Muito embora sejam numerosas as informacdes sobre a cultura
do arroz no Pais, sdo bastante escassos os dados bibliograficos
acerca do arroz-vermelho cultivado. Assim, mesmo depois de
passar mais de dez anos teimando em desvendar a origem des-
se venerando cereal e estudando os seus principais aspectos
agrondbmicos, muita pesquisa sobre ele ainda precisara ser feita,



especialmente nas areas de Melhoramento Genético e da Ciéncia
dos Alimentos, razao pela qual alguém teria que dar o primeiro
passo e reunir o parco acervo disponivel numa publicacado. Tal la-
cuna, de alguma forma, ainda que sem maiores pretensdes, foi a
motivacao principal que terminou culminando com esta pesquisa.

Parece constituir um certo paradoxo o fato de, em se tratando de
uma planta semi-aquatica e, portanto, que necessita de um consi-
deravel volume de agua para crescer, desenvolver-se e produzir, o
arroz-vermelho ter-se adaptado e se propagado justamente no sertao
nordestino, a regiao mais seca do Brasil, onde a pluviosidade média
anual ndao costuma ser além dos 800 mm. A propdsito desse tema,
obviamente, ha necessidade de mais estudos, contudo uma possivel
explicacdo para o fendmeno estaria associada a natureza dos solos
das varzeas onde ele é cultivado, geralmente de alta fertilidade na-
tural e com alta capacidade de retencdo de dgua. Outra explicacao
seria atribuida a prépria expressao que esse arroz detém como
alimento béasico para o povo da regido, ja que o seu cultivo significa
uma tipica questado de seguranca alimentar.

O presente trabalho, ao tentar resgatar dados sobre esse precioso
recurso genético, por certo, tem muito a ver com a origem do seu
autor, um personagem nascido, vivido e com raizes fincadas no solo
seco do sertao nordestino, onde, convivendo de perto com um povo
simples e sentindo na prépria pele (e no préprio estdmago) os efeitos
dos rigores implacaveis do clima, durante anos, contou justamente
com o arroz-vermelho como um componente alimentar importante.
Dito isso, talvez seja o caso agora de se perguntar por que uma
cultura socialmente tao relevante para milhares de pessoas nao tenha
despertado ainda o interesse de outros estudiosos, especialmente do
Nordeste brasileiro. Nesse sentido, pelo menos, esta teria o mérito
de ficar registrada como uma obra pioneira.

Teresina, dezembro de 2004
O autor



INtrOdUGAOD . et

Importancia econdmica e social.........cccoviviiiiiiiiann.
Origem e dispersdo no Brasil.........ccovvvviiiiiiiiiiinnnn..
Regides produtoras........ovveiiiiiiiiii i
Caracteristicas agron0micCas .......cvoevvreviieiieiineiinennenns.
Caracteristicas iNndustriaisS.......c.coovviiiiiiiiiiiiiici e,
Propriedades culindrias e valor nutritivo......................
Sistemas de CUltiVO .ooviiiiiiii i
Preparo do SOlo.....ccviiiiii i
Espacamento e densidade de semeadura....................
AdUbaCa0....coi
Colheita oo
Secagem e armazenamento .....oeveeeeireiriiriieeiaieiieaaens
Principais problemas e perspectivas ..........ccoevvievnennn.

Referéncias bibliograficas ...........cccooiiiiiiiiiiiiiins

17

19

25

37

45

53

58

63

65

67

69

73

75

77

79



arroz-vermelho é praticamente desconhecido como planta

cultivada nas principais regides orizicolas do planeta, com

excecdo do Oeste da Africa, onde ainda se produz a espécie
Oryza glaberrima Steud., e de pequenas areas de paises como a
Argentina, Brasil, Franca, Madagascar, Mocambique, Nicardgua,
Venezuela, Butdo, China, Coréia do Sul, india, Japdo, Nepal, Sri
Lanka e Tailandia, embora nesses paises o arroz-vermelho cultivado
pertenca a espécie Oryza sativa L.

O arroz-vermelho mais conhecido é a forma espontanea da espécie
Oryza sativa L., tida como planta invasora, por causar considera-
veis prejuizos as lavouras de arroz-branco no tocante a competicao
por agua, luz, nutrientes e CO,, mas, sobretudo, por comprometer
a qualidade do produto consagrado pela populacdao humana como
padrao comercial.



No Brasil, o arroz-vermelho é cultivado principalmente na Regiao
Nordeste, destacando-se pela ordem decrescente de importancia
os Estados da Paraiba, Rio Grande do Norte, Pernambuco, Cear3,
Bahia e Alagoas, sendo ele também produzido em alguns municipios
do norte de Minas Gerais. Em todas essas areas, a sua producao
esta relacionada com o habito alimentar das populacdes locais, mas,
apesar de ser alvo de grande interesse para a agricultura familiar,
esse arroz se encontra em franco processo de extingcao, em razao da
forte concorréncia da industria do arroz branco e do despovoamento
do meio rural.

Na Paraiba, ele tem grande expressao nos Vales dos Rios Piancé e
do Peixe e constitui um dos principais pratos da culinaria regional,
sendo o seu cultivo uma atividade secular. Naquele Estado, a sua
importancia é tamanha que o arroz-branco sé se tornou conhecido na
década de 1940, quando foi introduzido por intermédio do Instituto
Agronémico José Augusto Trindade, no Perimetro Irrigado de Sao
Goncgalo, pertencente ao Departamento Nacional de Obras Contra
as Secas, no Municipio de Sousa.

Trata-se de uma cultura praticamente desconhecida da maioria
da populacao brasileira, com excecao de consideravel parcela dos
habitantes da regido nordestina. Os sistemas de cultivo do arroz-
vermelho praticados até entdo sao bastante rudimentares. Plantado
predominantemente por pequenos agricultores, como lavoura de
subsisténcia, sem o uso de qualquer tecnologia, esse cereal, em
termos praticos, pode e deve ser considerado um alimento ecolégico,
podendo por isso se tornar um produto ainda mais importante do
que efetivamente ja é num futuro proximo. Para fazer face a essa
realidade, existem disponiveis tecnologias simples que, desde que
bem empregadas, poderao elevar tanto a produtividade quanto a
qualidade do grao desse arroz, sendo flagrante, no entanto, a ca-
réncia de informacaoes.

Assim sendo, este trabalho teve como principal objetivo resgatar
e tornar publicas informacdes de natureza geral e técnicas acerca
desse precioso patriménio alimentar e genético.
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Social

omo componente da dieta alimentar do brasileiro, o arroz

(branco ou vermelho) tem uma importancia nutricional

muito grande. Na Regiao Nordeste, especialmente nos
Estados da Paraiba, Rio Grande do Norte e Pernambuco, o
arroz-vermelho, com ou sem doce, com ou sem canela, mas
preferencialmente cozido no leite (dai porque um dos seus pratos
tipicos mais famosos é também conhecido como arroz-de-leite),
é bastante apreciado pelos seus habitantes, constituindo, de
acordo com Gilberto Freyre, um hébito herdado dos colonizadores
portugueses. Alids, ndo é por acaso que esse prato guarda grande
semelhanca com o beilhds de arroz, uma iguaria da cozinha
portuguesa do século XV (Freyre,1940; Um tratado..., 2004).

Na Regidao Meio-Norte do Brasil, também referida como Nordeste
Ocidental, o arroz-vermelho, por muito tempo conhecido como



arroz-de-Veneza, jd nao é cultivado. Um dos udltimos registros
importantes a seu respeito foi escrito no ano de 1877 pelo
romancista Aluisio Azevedo, descrevendo um dia comum daquele
ano vivido na capital do Maranhao, o que leva a se presumir
que naquele tempo o mencionado arroz ainda era de consumo
geral dos maranhenses. Descreve aquele escritor: “Era um dia
abafadico e aborrecido. A pobre cidade de Sao Luis do Maranhao
parecia entorpecida pelo calor... Ao longe, para as bandas de
Sao Pantaledo, ouvia-se apregoar: Arroz de Veneza! Mangas!
Mocajubas!...” (Azevedo, 1983).

No chamado Nordeste Oriental, notadamente na Regidao Semi-
Arida, esse arroz é considerado um alimento especial nas casas
das familias e restaurantes do interior. No Sertdao Paraibano,
juntamente com o feijao-macassar e o queijo de coalho, compoée
um dos pratos mais apreciados pela populacao, o qual é conhecido
regionalmente como arrubacao (Pereira & Ramos, 2004).

Particularmente em alguns municipios do Sul do Ceara, o arroz-
vermelho é um importante componente da dieta alimentar
das mulheres parturientes, pois se acredita que ele possua
propriedades que propiciam o aumento da producao de leite. Na
Bahia, de acordo com Camara Cascudo, durante a Revolta de
Canudos (1896-1897), os soldados do Exército costumavam
receber o arroz como integrante da sua dieta alimentar, “pago na
béia regulamentar”, enquanto os jaguncos de Anténio Conselheiro
nao o tinham nas suas breves refeicoes. Todos, porém, conheciam
o arroz-vermelho (Cascudo, 2004). O certo é que, ainda nos
dias atuais, na Chapada Diamantina, também na Bahia, o arroz-
vermelho continua sendo utilizado para preparacao de pratos
tipicos, como o arroz-de-garimpeiro, que € preparado com o préprio
arroz-vermelho, carne de sol e legumes, constituindo um prato
também muito saboreado pelas populacdes (Bezerra, 2003).

Além disso, no Nordeste, o caldo do arroz-vermelho teve o
emprego generalizado na alimentacado de criancas, visando o



. «#_-.mportancia-£conomica e Secial” =

controle de diarréias. A esse respeito, Camara Cascudo faz alusao
a um didlogo que estabeleceu com o senhor de engenho potiguar
Filipe Ferreira da Silva (1844-1935), no qual fora enfatizado
o seguinte: “O arroz era o ‘da terra’, avermelhado, adquirido
com casca e limpo a pildao: duas negras cadenciando o ritmo
alternado, batendo cacula” (Cascudo, 2004). Portanto, trata-se
de uma tradicdo antiga, alids, que remonta ao Império Romano,
quando o grego Pedanius Dioscorides (40-90 d.C.) ja propalava as
grandes virtudes da dgua de arroz como medicamento para curar
desordens intestinais, passando sua pregacao, com freqiéncia,
a ser repetida por outros pensadores, como Columelo e Plinio
(Camargo-Moro, 2003).

O arroz-vermelho cultivado no Brasil, com justa razdo, pode
ser considerado um produto ecologicamente limpo, porquanto
jamais recebeu qualquer tratamento agroquimico. Além de ser
o componente bdsico da dieta alimentar das populacdes que
habitam grande parte do Semi-Arido nordestino (Figuras 1 e 2),
esse arroz tem outro importante nicho de mercado, representado
pelos adeptos da alimentacao natural. Sem contar que ele ocorre,
principalmente, na grande regiao brasileira que registra anualmente
um déficit variando de cerca de 600 mil a 1,3 milhao de toneladas
desse cereal (Moreira, 1998; Sugai et al., 1998), dependendo
das condicdes climaticas do ano, pois em toda a Regiao Nordeste
do Brasil apenas o Maranhao tem sido considerado auto-suficiente
na producao de arroz. Os demais Estados nordestinos sdo grandes
importadores, seja de regides tradicionais de cultivo do Pais, como
Rio Grande do Sul e Santa Catarina, seja de outros paises, como
Argentina, Uruguai, Estados Unidos, Tailandia e Vietna.

Nao existem dados estatisticos sobre a area plantada e a producao
de arroz-vermelho no Pais, mas estima-se que a superficie
atualmente cultivada esteja reduzida a um terco do que ja foi no
passado, muito embora a demanda por parte dos consumidores
jamais tenha arrefecido. Pelo contrério, a escassez desse produto
no mercado vem servindo de pretexto para que comerciantes e
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industriais inescrupulosos adulterem o produto final, mediante
a mistura com o arroz-branco, tendo-se conhecimento de
casos extremos de mistura do arroz-vermelho cultivado com o
arroz- vermelho planta invasora produzido em meio a lavouras
do arroz irrigado (branco) na Regidao Sul do Pais.

Apesar da sua imensurdvel importancia econdmica, social e até
cultural para as geracoes atuais e vindouras, o arroz-vermelho
cultivado no Brasil corre sério risco de desaparecimento, em
virtude da desigual concorréncia com o arroz-branco e do
processo de urbanizacao, registrando-se na literatura um
numero diminuto de trabalhos cientificos sobre ele.

Esse arroz tem sido objeto de programas de melhoramento
genético em alguns paises, o que ja resultou no surgimento de
inimeras variedades comerciais, como “ASD 17" e “Deepthi”,
na india, “BG 304”, no Sri Lanka, e “Jeogiiniubyeo”, na
Coréia do Sul (IRRI, 2002). Em Mocambique, na Africa, por
exemplo, hd uma verdadeira profusao de arroz-vermelho
sendo cultivado. Pertencentes ao Grupo Indica, de acordo
com a classificacao e descricao botanica de Valente (1968a),
catalogaram-se 46 variedades, entre as quais “Arroz de Rabo
de Gaza”, “Cheiroso da Beira de Pericarpo Encarnado”, “Faia
ou Senabude de Pericarpo Encarnado”, “Gaza Encarnado”,
“Maria Sianay Vermelho” e “Tiile de Namarréi”. Do Grupo
Japonica, registraram-se onze variedades, entre elas “Nero
Vialone de Pericarpo Encarnado” e “Quipaparuquia de Porto
Amélia” (Valente, 1968b).

Indica é a subespécie, grupo ou raca ecogeografica pertencente
a espécie Oryza sativa L. e largamente cultivada no Sri
Lanka, no Sul da China, na India, em Java, no Paquistéo,
nas Filipinas, em Taiwan e nas regides tropicais, de um modo
geral, enquanto Japonica é a subespécie cultivada nas zonas
temperadas (Norte da China, Taiwan, Coréia, Japao, parte da
Australia, Europa e Egito).
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No Brasil, todavia, ainda nao ha variedades de arroz-vermelho
desenvolvidas por um programa de melhoramento genético oficial.
Pioneiramente, no entanto, a Embrapa deu inicio nos dltimos anos
a um trabalho de coleta e preservacao de variedades tradicionais
de arroz-vermelho plantadas no Pais e estd desenvolvendo também
um programa de melhoramento genético, por meio do qual
pretende gerar e difundir nas principais regides produtores, nos
préximos anos, as primeiras variedades geneticamente melhoradas
de arroz-vermelho (Figura 3).

Assim sendo, a preservacao e o aproveitamento da variabilidade
genética desse arroz devem merecer prioridades imediatas, posto
que o abandono desse material pode representar a ameaca iminente
de desaparecimento de um inestimavel repositério de genes, os
quais, desde que conservados e manejados convenientemente,
serao de grande importancia para a seguranca alimentar de grande
parte das familias nordestinas e também para o melhoramento
genético do arroz (Coradin & Fonseca, 1982).

S RESTAURANTE §
' ALTI]SANTO '

o ARROZ 'ul'EIHEI.Hﬂ DE DO
A DE CAPOEIRA BOBE GU/ISADD =,
ARME BE SOL NA ERASA FRANGO ASSRDN:

Foto: José Alves da S. Camara

Figura 1. Propaganda de um restaurante espemahzado em arroz-
vermelho na cidade de Serra Talhada, Estado de Pernambuco.
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Foto: José Almeida Pereira

3 Yy ; . ; ) 4 t“ 4
Figura 2. Aspecto da comercializacdo do arroz-branco

(a esquerda) e do arroz-vermelho (a direita) na feira livre
de Cajazeiras, Estado da Paraiba.

Foto: Semiramis R. R. Ramos

; i i v
Figura 3. Experimento de variedades de arroz-vermelho no
Municipio de Teresina, Estado do Piaui.
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Origem e Dispersao
Brasil

ey

0 que aparece, hoje ndo ha mais duvidas de que o centro
Agrimério de origem do arroz cultivado Oryza sativa L. seja
Sudeste Asiatico (Chatterjee, 1951; Angladette, 1969;
Oka, 1974; Chang, 1976; Grist, 1978; Lu, 1999). Foi, porém,
na Pérsia (o atual Ird) que os gregos, em decorréncia da invasao
da india por Alexandre Magno, depararam-se com esse cereal,
que denominaram de Oryza, sendo portanto nessa ocasiao que 0s
europeus, pela primeira vez, tomaram conhecimento da existéncia
do arroz.

No Brasil, depois do relato de Gabriel Soares de Sousa, no
ano de 1587, tornaram-se praticamente irrefutdveis as noticias
segundo as quais o arroz fora introduzido do Arquipélago de Cabo
Verde pelos primeiros colonizadores portugueses na Bahia, ainda
no século XVI (Sousa, 1974). Contudo, em se tratando do arroz-
vermelho ou arroz-de-Veneza, além da Capitania de llhéus, onde



_-Origem e -Dispersdo no Bfdsil -~ ..

teria sido cultivado primeiramente em Valenca, em area desmatada
para extracao de madeira visando a construcdo de navios da
armada real, esse arroz s6 comecaria a ser plantado largamente
a partir do século XVII, na Capitania do Maranhao.

E oportuno ressaltar que, durante o periodo colonial, o arroz-
vermelho (provavelmente a espécie silvestre Oryza glumaepatula)
era comumente empregado na alimentacao dos povos nativos
e dos imigrantes pobres, jA que as pessoas mais abastadas
costumavam importar para 0 seu consumo o arroz- branco de
Portugal (Ludolf, 1949; Pitta, 1965; Alencastro, 2000).

De acordo com vérios historiadores, as primeiras sementes de arroz-
vermelho introduzidas no Maranhao foram trazidas por intermédio
dos ilhéus dos Acores, tendo sido disseminadas entre os lavradores
de entao, que as denominavam também de arroz-da-terra e arroz-
de-Veneza (Freitas, 1919; Paxeco, 1923; Viveiros, 1928, 1992;
Goncalves, 1963; Marques, 1970).

A designacao arroz-vermelho deve-se ao fato de os seus graos
apresentarem o pericarpo vermelho, na realidade, uma caracteristica
de natureza genética, no caso dominante, controlada pelo gene Rd
no cromossomo 1 (Grist, 1978; Rangel, 1998).

O termo arroz-da-terra, provavelmente, € uma alusao ao sistema
no qual esse arroz passou a ser cultivado no Brasil, isto é, em terra
firme, para diferenciar-se do arroz silvestre, comumente encontrado
naquela época nas areas inundadas, alagadas ou pantanosas
da Col6énia. Também com esse nome, agrObnomos portugueses
(Vasconcellos, 1946, 1949; Silva, 1955, 1956) fizeram alusao
a uma variedade de arroz ainda plantada em Portugal na década
de 1940.

Da mesma forma, no Brasil, esse arroz seria ainda conhecido como
Mineiro (Silva, 1950), o que se comprovou alguns anos depois,
quando pesquisadores da Embrapa obtiveram com o mesmo
nome sementes de uma variedade de arroz-vermelho plantada nos
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Municipios de Passo de Camaragibe, Porto Calvo e Jacuipe, no
Estado de Alagoas, tendo-se conhecimento de que em Minas
Gerais, até bem pouco tempo, encontravam-se em uso algumas
variedades de arroz-vermelho conhecidas como Venez, Venez-
de-Arista, Venez-de-Abril e Venez-Roxo (informacdo verbal)'.
No Estado de Goids, o arroz-vermelho é conhecido como Arroz-
Capivara (informacéao verbal)?.

Foi, todavia, com o nome de arroz-de-Veneza que o arroz-
vermelho se tornou conhecido pelos portugueses e espanhdis
nos séculos XVIl e XVIIl, segundo documentos da época (Amaral,
1940; Silva, 1950). Mas, para uma melhor compreenséao
desse assunto, é oportuno mencionar que antes do século XVIII
alguns arrozes cultivados na Europa foram bastante famosos e
receberam denominacdes que na tradicao oral terminaram ficando
definitivamente associados as suas regides de cultivo. Assim,
naquele tempo, os mais célebres foram o arroz-de-Valéncia
(da Espanha), o arroz Nostrano-de-Novara, também chamado
Nostrano, Novara ou Novarese, o arroz-de-Ostiglia (que tinha boa
aceitacdao no mercado de Amsterda) e o arroz-de-Veneza, os trés
ultimos procedentes da ltalia.

O arroz-de-Valéncia foi trazido pelos espanhdis para o Vale do Rio
Madalena, na Colémbia, por volta de 1580 (Jennings, 1961). O
arroz-de-Novara, que, segundo Joaquim Francisco de Assis Brasil,
trata-se do mesmo arroz-da-Carolina (Brasil, 1910), foi levado
para a Carolina do Sul, nos Estados Unidos, onde passou a ser
plantado a partir de 1694 (Silva, 1950), e dai acabou sendo um
produto regularmente exportado para Portugal. Finalmente, em
1765, José Vieira da Silva, um dos administradores da Companhia
Geral do Grao-Para e Maranhao, introduziu de Lisboa as primeiras
sementes desse arroz, que era branco, na entao Capitania do

Maranhado (Pereira, 2002).

'Entrevista concedida pelo pesquisador Orlando Peixoto de Morais, da Embrapa
Arroz e Feijdo, Santo Antonio de Goids (GO) , em novembro de 1999.

2Entrevista concedida pelo pesquisador Jaime Roberto Fonseca, da Embrapa Arroz

e Feijao, Santo Antbénio de Goids (GO) , em outubro de 2001.
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O arroz-de-Veneza ou arroz-vermelho, provavelmente, foi um dos
primeiros arrozes de graos muticos plantados na Itdlia, pois tanto
o arroz-de-Novara quanto o arroz-de-Ostiglia (os italianos mais
antigos) possuiam longas aristas, como de resto todas as variedades
primitivas de arroz (Ciferri, 1960). Ficou com esse nome por causa
da cidade de Veneza, empdrio mundial de especiarias durante
séculos, cujo porto, outrora de grande influéncia na rota comercial
entre o Oriente e o Ocidente, esta localizado a pequena distancia
do tridngulo Novara-Vercelli-Pavia, no Vale do Rio P9, justamente
o territério onde se produz a quase totalidade do arroz da Itélia, o
Pais lider desse cereal no continente europeu (Novelli, 1918; Morais,
1960; Goncalves, 1964; Milano, 2003; IRRI, 2004).

Ainda a guisa de ilustracao, segundo criteriosa pesquisa realizada
por Ciferri (1960), antes de ser cultivado na Italia, onde teria sido
introduzido por volta do século XV, o arroz era comercializado ali
como um produto especial, as vezes como alimento medicinal,
as vezes como condimento. A opinido corrente € que o arroz
teria sido levado pelos arabes de Alexandria, no Egito, para a
Espanha, por volta do ano de 1150, e para Portugal, no século
seguinte, onde comecou a ser plantado durante o reinado de D.
Diniz (1279-1325).

Acrescenta Camargo-Moro (2003) que o cronista Marino Sanudo,
preocupado com a vida cotidiana que se levava em Veneza, chegou
a escrever o seguinte: “embora naquela terra ndo nascesse nada,
tinha de tudo com abundéncia, pois, por meio do comércio, todas
as coisas, de todas as terras e de todas as partes do mundo, que
produzissem algo para comer, vinham para cad”. E o também
veneziano Marco Polo, ao retornar a sua terra, depois de longa
viagem que empreendeu a diversas regides da Asia, no periodo
de 1271 a 1295, cheio de lembrancas, chegou a tecer o seguinte
comentario: “Eles [os asiaticos] tém um vinho de cereais. O arroz
e as especiarias sdao muito bons...tém gengibre e canela em grande
abundancia e outras especiarias que jamais chegaram ao nosso
pais”. O certo é que, com o Ocidente, Veneza estabeleceu uma
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estreita ligacdo por muito tempo, especialmente com Portugal,
cuja importacado de arroz de Novara e de Vercelli passou a ser
regular depois do ano de 1525.

Ainda a propdsito, nos udltimos anos, foram publicados dois
estudos muito interessantes: um abordando as ligacdes politicas,
econdmicas e maritimas entre Portugal e a entdo Serenissima
Republica de Veneza durante o século XVI (Oliveira, 2000) e o
outro tratando do nascimento e da evolucao da cozinha veneziana
ao longo do tempo (Camargo-Moro, 2003). Nessas publicacdes,
sao apresentadas evidéncias que robustecem cada vez mais
a conviccao de que o arroz conhecido como de Veneza foi
mesmo introduzido em Portugal e, a seguir, no século XVII, no
Brasil, mais precisamente na Bahia e na Capitania do Maranhao.
Isso porque, desde o século Xlll, Veneza se transformara numa
importante poténcia européia, cujas relacoes estabelecidas pelos
seus mercadores permitiram intenso intercAmbio entre o Oriente
e o Ocidente.

Ali se compravam e se vendiam produtos os mais diversos, desde
especiarias (pimenta-negra, cravo, canela, cominho, acafrao,
gergelim, aneto, coriandro, cardamomo, nigela, papoula-do-oriente
e noz-moscada), sal, azeite, vidros, peles, las, pedras preciosas,
tecidos, metais, até cereais. Para se ter idéia da sua importancia
no contexto da Europa, basta dizer que no ano de 1500, em todo
aquele Continente, havia apenas cinco cidades com populacoes
acima de 100 mil habitantes e, com excecao de Paris, todas se
localizavam ao redor do Mediterraneo, a saber: Nadpoles, Veneza,
Milao e Istambul.

O arroz teria chegado a Veneza através das embarcacdes, que
circulavam no Mar Mediterraneo tanto em direcao as costas egipcias
e sirias quanto ao estreito de Gibraltar, quando pretendiam seguir para
Flandres e Inglaterra. No primeiro caso, os comerciantes de Veneza
chegavam ao Oriente através de duas rotas: a do Mar Vermelho
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(com escalas em Alexandria, Cairo, Kush, Kosseir, Tor, Gedda e
Aden) e a do Golfo Pérsico (com escalas em Beirute, Damasco,
Bagda, Aleppo e Ormuz). Por sua vez, quando se dirigia para o
Norte europeu, era comum a frota veneziana passar pelos portos
da Sicilia, Napoles, Maiorca, Barcelona, Valéncia, Cadis, Argel,
Lagos e Lisboa, transportando, principalmente, especiarias,
acuUcar, plantas medicinais, sedas e substancias para tinturaria.
De volta a Veneza, interessava trazer metais preciosos, ferro,
estanho, cobre, madeira e tecidos.

Nao se sabe ao certo o ano em que o arroz-vermelho ou arroz-
de-Veneza foi introduzido no Brasil, mas hd um precioso relatério
do ano de 1919, de autoria do entao secretario da Fazenda do
Maranhao, José Carneiro de Freitas, no qual é feita a seguinte
afirmacao: “...Esta zona foi a primeira onde se fez o cultivo do
arroz, trazido ao Brasil pelos ilhéus dos Acores. Daqui estendeu-
se aos demais lugares do Pais. O arroz semeado até o ano de
1766 era o arroz-da-terra, de cor vermelha, conhecido também
pelo nome de arroz-de-Veneza...” (Freitas, 1919). Em outro
documento importante, escrito pelo agrobnomo José Fusetti
de Viveiros, foi consignada semelhante declaracao, a saber:
“...A cultura do arroz no Maranhao data de tempos imemoriais,
entretanto, sabe-se que as primeiras sementes foram para aqui
trazidas pelos ilhéus dos Acores, sendo disseminadas entre os
lavradores de entdao, que as denominavam de arroz-da-terra ou
arroz-de Veneza, o qual era de cor vermelha. Essa variedade,
Unica que cultivavam nessa época, s6 teve desenvolvimento até
o ano de 1766. Dai por diante, foi sendo substituida pelo arroz-
branco da Carolina...”(Viveiros, 1928).

Nas principais obras de referéncias concernentes a Histéria do
Maranhdo, encontra-se realmente documentada a presenca dos
acorianos na entao Capitania, nos séculos XVII, XVIIl e XIX,
conforme exaustiva pesquisa realizada por Pereira (2002). Porém,
ainda nao foram encontrados registros acerca da introducao
de sementes de arroz por aqueles colonos vindos do meio do
Atlantico, sendo, infelizmente, desconhecidas as fontes nas quais
os dois autores maranhenses basearam suas afirmacoes.
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Sabe-se apenas que, nos séculos XVIl e XVIIl, as ilhas dos Acores
se encontravam entre as regioes portuguesas que forneciam o
maior contingente de emigrantes que se dirigiam para o Ultramar.
Isso acontecia porque as areas compreendidas pelos seus vales
vulcénicos ja se achavam densamente povoadas, predominando
o regime de pequenas propriedades rurais e familias numerosas.
“Era gente de mais para terra de menos”, para citar uma
expressao ainda corrente no Arquipélago dos Acores. Dai surgiu
a necessidade de a Coroa de Portugal incentivar a emigracao,
processo, alias, que foi implementado pensando-se principalmente
no recrutamento dos jovens acorianos, mas que se estenderia
também a populosa cidade de Lisboa, as Provincias do Minho e
do Douro e ao Arquipélago da Madeira (Boxer, 1981).

Partindo do principio de que o arroz-de-Veneza ou arroz-vermelho
foi mesmo introduzido no Maranhdao por meio dos acorianos,
entao, as primeiras sementes devem ter chegado depois do
ano de 1618, pois foi a partir do ano seguinte que comecaram
a ingressar os primeiros colonos procedentes dos Acores. Essa
corrente imigratdria prosseguiu nos anos de 1621, 1625, 1632 e
1649, segundo vérios historiadores (Lisboa 1858, 1866; Amaral,
1923; Abreu, 1954; Marques, 1970; Damasceno, 1976; Silveira,
1976; Cruz, 1987, Berredo, 1988; Viveiros, 1992), continuando
nos anos de 1675 e 1676, por causa da erupcao de um vulcao
na llha do Faial, que deixou um grande contingente de ilhéus em
sérias dificuldades (Duncan, 1972; Wiederspahn, 1979; Laytano,
1987). Nesse sentido, hd uma informacdo bastante digna de
mencao: de acordo com Homma (2003), o grupo de acorianos
que desembarcou em Belém no ano de 1676 teve como primeiras
atividades no Para justamente o plantio de arroz, tabaco, cacau
e cana-de-acucar.

Além desses colonos, também durante o século XVII, em
decorréncia de grave crise econémica que assolava os Acores, €
em especial a llha Terceira, comecaram a se estabelecer relagcdes
comerciais com certa freqliéncia entre aquele Arquipélago e o
Brasil. As cadmaras municipais acorianas recorreram ao rei de
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Portugal, pleiteando a autorizacdo para enviarem navios anualmente
ao Brasil com o objetivo de conduzirem os chamados “frutos da
terra” (normalmente vinho, farinha de trigo e bacalhau), devendo
retornar transportando acuUcar e outros produtos brasileiros.
Conseguida a permissao, no periodo compreendido entre os anos
de 1652 e 1694, surgiu entdao um fluxo regular de mercadorias,
tendo por base a viagem anual de dois a trés navios partindo da
cidade de Angra (atualmente Angra do Heroismo) para os portos
do Rio de Janeiro, Bahia, Pernambuco, Paraiba e Maranhao
(Relacoes..., 1946).

Alids, apenas para enriquecer a discussao, é oportuno acrescentar
que Mota et al. (2001) transcreveram os testamentos (muito
comuns a época) de quatro irmaos acorianos, naturais da llha de
Sao Jorge, que viveram e faleceram em Sao Luis, no final do século
XVII, certamente integrantes das primeiras levas que ingressaram
no Maranhao, mas nao se encontra entre os seus bens arrolados
qualquer alusao ao arroz.

Nova leva de acorianos destinada a Regidao Norte do Brasil
chegou no periodo entre 1752 e 1756, quando o todo-poderoso
Sebastido José de Carvalho e Melo - o Marqués de Pombal -
procurou empreender mais uma corrente migratéria para o Grao-
Pard e o Maranhao, tomando como ponto de partida, outra vez, o
Arquipélago dos Acores. Sobre esta, hd um estudo do professor
Arthur Cézar Ferreira Reis, segundo o qual, em 1752, somente numa
embarcacao, vieram 430 ilhéus para a Amaz6nia e no comeco de
1766 chegaram mais 50 casais em Belém do Para (Reis, 1940),
sendo necessario acrescentar que essa fase coincide com o inicio
da segunda grande corrente imigratéria de acorianos que vieram
colonizar o Brasil, especialmente as Capitanias de Santa Catarina
e Rio Grande do Sul (Boléo, 1945; Cesar, 1964; Wiederspahn,
1979; Boxer, 1981; Cascaes, 1981; Laytano, 1987; Lupi, J.E.P.B.
& Lupi, S. M., 19857?).

Isso mostra que a presenca acoriana no Norte do Brasil foi muito
marcante durante o Governo de Francisco Xavier de Mendonca
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Furtado (1751-1759), quando colbnias acorianas foram fundadas
em Macapa (1758), Braganca (1754), Tentugal, Ourém, Sao
Miguel do Guama, Irituia, Odivelas e Turiacu, além de outra vila
no Rio Xingu (Marin, 1998). Segundo a mencionada historiadora,
por meio daqueles colonos, surgiram pequenos plantios, inclusive
de arroz, destacando-se Turiacu como exportadora de arroz e
de algodao para o Maranhao. Por sua vez, os lavradores fixados
nas Vilas de Beja, Baiao e Cameta comercializavam parte da sua
producao de arroz dos dois tipos (vermelho e branco) em Belém.

E conveniente frisar que, talvez por ndo reunirem condicdes de
clima, solos e relevo favoraveis ao cultivo do arroz, as ilhas dos
Acores nao aparecem perante a histéria como produtoras desse
cereal, havendo registro apenas de que a cultura do arroz foi
experimentada em terrenos alagadicos no ano de 1843, nas Vilas
de Ribeira Grande, Faial da Terra e da Povoacao, todas comunidades
localizadas na llha de Sao Miguel (Canto, 1844; Da Cultura...,
1844; Cabral, 1948). Cabe ainda adiantar que a cultura do arroz
realmente jamais conseguiu projetar-se nos Acores. Em termos
de producao de graos, todavia, o Arquipélago se notabilizou pelas
safras de trigo, despontando, ja na década de 1440, a llha de Santa
Maria como exportadora desse produto para Portugal continental.
Naquele tempo, além do trigo, a economia acoriana encontrava-se
centrada na producao do pastel e da urzela (plantas utilizadas na
tinturaria), do vinho de uva e da cana-de-acucar (Duncan, 1972;
Laytano, 1987).

Assim sendo, o fato de os acorianos nao possuirem qualquer
tradicao no cultivo do arroz e terem-se tornado os seus introdutores
no Maranhao, no século XVII, constitui uma indagacao que ainda
necessita de outros elementos para ser melhor respondida. Diante
dessa constatacao, entretanto, é possivel concluir que os Acores
teriam participado apenas como uma rota para o arroz maranhense,
cuja origem deve ter tido lugar em Portugal continental, uma vez que
os colonos acorianos eram trazidos regularmente por empresarios que
se mantinham sediados em Lisboa, mediante contratos previamente
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celebrados com a Coroa, significando dizer que até mesmo
a tripulacao dos navios tinha origem no continente, de onde
deveriam proceder também as provisdes indispensaveis para o
consumo durante as viagens.

Daquele tempo, uma informacao também digna de mencao é
apresentada por Viveiros (1999) acerca da producao de arroz na
Vila de Alcantara, no Maranhdo, onde consta que num inventario
do ano de 1712, na relacao dos bens deixados por uma senhora
de nome Isabel Mendes, aparecem nada menos do que 60
alqueires (814 litros) de arroz avaliados em Rs.24$000 (vinte e
quatro mil réis). Considerando a grande freqliéncia de lusitanos
na comunidade, €, pois, perfeitamente possivel imaginar-se que
esse arroz ja se tratasse do arroz-vermelho, arroz-da-terra ou
arroz-de-Veneza.

Outro dado importante foi anotado pelo naturalista Alexandre
Rodrigues Ferreira no seu “Diario da viagem philosophica pela
Capitania de Sao José do Rio Negro com a informacao do estado
presente”, onde informa que, no Para, antes da introducao do
arroz-branco, sé havia producao do arroz-vermelho do qual se
alimentavam aqueles que ndo podiam comprar o arroz-branco, que
vinha de Portugal. Dai haver, inclusive, recomendacao do Marqués
de Pombal ao entdo governador e capitdo-general Jodo Pereira
Caldas para que, “ainda que fosse vermelho, o fizesse cultivar em
grande, para o sustento da gente pobre” (Ferreira, 1885).

Desse modo, é preferivel acreditar que o primeiro ciclo do arroz
na Capitania do Maranhao e Grao-Para teve inicio mesmo com
a chegada das primeiras sementes trazidas pelos portugueses
dos Acores, cuja variedade denominavam arroz-vermelho, arroz-
da-terra ou arroz-de-Veneza, aceitando-se como uma hipodtese
perfeitamente possivel que tal introducdo tenha ocorrido na
primeira metade do século XVII, mais precisamente entre os anos
de 1619 e 1649.
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Vale ressaltar que o arroz-branco foi introduzido no Brasil colonial
como um produto visando a exportacao para Portugal. Na época,
a metropole enfrentava o crénico problema de déficit de cereais,
especialmente de trigo, um produto basico da dieta alimentar
dos portugueses, mas o consumo de arroz ja comecava a ter sua
importancia, sendo este género inicialmente importado de Veneza
e de Génova e, posteriormente, da Carolina do Sul, nos Estados
Unidos (Dias, 1970; Carreira, 1988).

O arroz-branco-da-Carolina teve excelente adaptacao as condicdes
tanto de clima quanto de solos do Maranhao, do Pard e do
Amapa, mas, apesar do grande surto de prosperidade que chegou
a proporcionar, na época, verificou-se forte resisténcia por
parte dos lavradores do Maranhao, que ndao o queriam adotar
em substituicao ao arroz-vermelho, preferindo o povo comer as
sementes do arroz-branco a planta-las, mesmo sendo o arroz-
vermelho conhecido como um produto middo e quebradico. Tanto
é que antes de 1755 ja tinha-se tentado substituir o arroz-vermelho
pelo arroz-branco-da-Carolina, mas baldado foi todo o esforco,
pois ninguém aceitou cultiva-lo (Viveiros, 1928; Gaioso, 1970;
Viveiros, 1992).

Escreveram outros historiadores (Amaral, 1923; Dias, 1970;
Marques, 1970) que, como conseqlUéncia da atitude assumida
pelos lavradores maranhenses, nao aceitando a substituicdo do
arroz-vermelho pelo arroz-branco-da-Carolina, o entdo governador
Joaquim de Melo e Pévoas determinou, em 29 de novembro de
1772, porintermédio de um bando, “ao som do rufo de caixas”,
a proibicao do cultivo de qualquer outro arroz que nao fosse o
arroz-branco-da-Carolina, expressando-se nos seguintes termos,
segundo Dias (1970):

“...Esta cultura do arroz é de muito empenho de Sua Majestade
[D. José Il e que por isso espero que todos 0s que quiserem
mostrar ser bons vassalos se apliguem com excesso a plantacao
do mesmo arroz, tendo a certeza de que poderd ter baixa este
género, porque por muito que haja muito é necessario. E para que
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todos o saibam o quanto € prejudicial a este novo estabelecimento
e ramo de comércio a cultura do arroz da terra ou de outro que
nao seja o da Carolina [ficam todos os lavradores proibidos do seu
cultivo, sob pena de sofrerem]: 1. Os homens livres — Um ano de
cadeia e pagamento de Rs.100$000 (cem mil réis), sendo metade
destinada as obras publicas e a outra metade para o denunciante;
2 . Os escravos — Dois anos de calceta com surras interpoladas
nesse espaco de tempo; 3. Osindios — S6 dois anos de calceta”.

Esse bando foi publicado, além de Sao Luis do Maranhdao, em
Guimaraes, lcatu, Alcantara, Vitdria do Mearim e Itapecuru-Mirim
(Viveiros, 1928; Goncalves, 1963; Dias, 1970; Marques, 1970).

A proibicao determinada pelo governador Joaquim de Melo e
Pévoas no ano de 1772, segundo Viveiros (1992), perduraria
por mais de 120 anos, mas o certo € que o seu bando deixou
reflexos até os dias atuais, pois o arroz-vermelho terminou
praticamente desaparecendo do Maranhao e do Parad e migrando
para outras regides do Brasil, onde nao houve restricao ao seu
cultivo, sendo o mencionado arroz hoje considerado um tipo
crioulo. Portanto, o arroz-vermelho, depois de ter-se submetido
aos processos naturais de mutacao, recombinacdo, adaptacao
e selecao em diversos locais, ao longo de mais de dois séculos,
originou populacdes com caracteristicas Unicas em cada ponto
onde passou a ser cultivado, culminando, assim, com uma grande
diversidade genética (Ramiah & Ghose, 1951; Richharia, 1960;
Chang, 1976; Chang & Li, 1980).



Regides Produtoras

urante o periodo de 1816 a 1822, o naturalista francés

Saint-Hilaire (1779-1853) percorreu varias capitanias

no Brasil, entre elas, as do Espirito Santo e de Minas Gerais,
tendo em ambas encontrado o arroz-vermelho sendo cultivado. No
Espirito Santo, eram plantadas duas variedades ou “espécies” de
arroz, tendo uma o grao da cor branca e a outra o grdao vermelho,
razao pela qual esta ultima recebia o nome de arroz-vermelho e
encontrava dificuldade para ser comercializada. O seu consumo
se restringia apenas as pessoas doentes (Saint-Hilaire, 1974),
acreditando-se que o arroz-vermelho referido se tratasse do mesmo
arroz-de-Veneza cultivado em Valenca, na Bahia, nos primeiros anos
do periodo colonial e até o ano de 1772, no Maranhao. Depois
disso, nao se teve mais noticia de cultivo de arroz-vermelho no
Espirito Santo.
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Por sua vez, em Minas Gerais, o mesmo botanico observou que o
arroz era cultivado em todo o seu territério e principalmente nas
proximidades de Ouro Preto (a capital na época). Na parte leste da
Capitania, plantavam-se duas “espécies” de arroz, uma de cor branca
e outra de cor vermelha, atribuindo as duas a grande vantagem de
nao exigirem terrenos alagados para produzir (Saint-Hilaire, 1975).
Provavelmente, eram os mesmos tipos encontrados pelo naturalista
no Espirito Santo e tudo leva a crer que aquele arroz-vermelho era
0 que ainda hoje é plantado pelos mineiros no norte do Estado.

Na Bahia, o arroz-vermelho hoje é encontrado na Mesorregiao
Geografica Centro-Sul Baiano (Chapada Diamantina), havendo fortes
evidéncias de que tenha chegado aquela Regido por intermédio dos
primeiros colonizadores, através do Rio Paraguacu, importante via
de comunicacao da época entre a capital e a regido central baiana.
Ali ele é plantado em pequena escala por agricultores familiares,
principalmente da Microrregido de Seabra, destacando-se em
producao os Municipios de Mucugé, Barra da Estiva, Jussiape
e Rio de Contas. Sua producao é toda consumida pelas familias
produtoras e o pequeno excedente costuma ser comercializado de
forma individual na feira livre da cidade de Seabra. Também ocorre,
com menor expressao, na Microrregido de Livramento do Brumado,
em especial nos Municipios de Paramirim, Erico Cardoso, Dom Basilio
e Livramento do Brumado (IBGE, 2004).

No Meio-Norte, somente com muito esforco, pode-se atualmente
encontrar o arroz-vermelho. No Estado do Maranhao, o dltimo registro
desse arroz foi feito por Fonseca et al. (2004), ao reportarem-se a
uma variedade conhecida como “Saia Velha”, a qual foi obtida no
Municipio de Capinzal do Norte, na Microrregiao Geogréafica Médio
Mearim. Trata-se, por sinal, do mesmo arroz que, no passado, alguns
maranhenses chamavam de Vinez (Informacéo verbal)3, sendo,

SEntrevista concedida pelo pesquisador Raimundo Reginaldo Soares Santos, da
EMAPA, Sao Luiz (MA), em julho de 1987.
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certamente, uma variedade derivada do arroz-de-Veneza. Ja no
Piaui, hd uma variedade de arroz-vermelho ainda sendo plantada no
Municipio de Altos, Microrregiao de Teresina.

Em todo o Pais, o arroz-vermelho continua tendo maior expressao
na area compreendida pelo poligono cujos vértices se situam nos
Municipios de Iguatu (6° 22° S e 39° 18’ O), no Estado do Cear3,
Apodi (5° 40" S e 37° 48’ O) e Caicd (6° 27" Se 37° 6’ O), no Rio
Grande do Norte, e Afogados da Ingazeira (7° 45" Se 37° 39" O) e
Araripina (7° 33’ S e 40° 34’ 0), em Pernambuco (Figura 4).

O Ocorréncia de cultivo de arroz-vermelho no Brasil.

Figura 4. Areas de ocorréncia de cultivo de arroz-vermelho no Brasil.
Fonte: Miranda & Coutinho (2004), adaptado pelo autor.
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No Estado do Ceard, o arroz-vermelho é plantado, principalmente,
nas Microrregioes Geogréaficas de Iguatu (Municipios de Iguatu,
Cedro, Orés e Quixeld), Barro (Municipios de Aurora, Barro e Mau-
riti), Brejo Santo (Municipios de Milagres, Abaiara e Brejo Santo) e
Serra do Pereiro (Municipios de Pereiro, Ereré, Iracema e Potiretama)
(IBGE, 2004).

O Ceard é uma Unidade da Federacdao em que nos dias de hoje
predomina o cultivo do arroz-branco, mas tem recebido ao longo do
tempo grande influéncia do Maranhao no tocante a orizicultura. Pela
sua localizacao geografica, tornou-se, por exceléncia, no Nordeste,
um Estado em processo de transicdo. Num primeiro momento,
passou a cultivar exclusivamente o arroz-vermelho, depois que o
Maranhao o proibiu, e, com o passar do tempo, tende a substituir a
area plantada com o arroz-vermelho pelo arroz-branco.

No Rio Grande do Norte, embora ocupando uma area inferior a 2
mil hectares, o arroz-vermelho continua sendo produzido e tendo
a preferéncia de consideravel parcela da populacdo. E plantado
principalmente nas Microrregidoes Geograficas da Chapada do
Apodi (Municipios de Apodi, Felipe Guerra e Caraubas), Pau dos
Ferros (Municipios de Pau dos Ferros, José da Penha, Alexandria,
Francisco Dantas e Marcelino Vieira), Serra de Sao Miguel (Muni-
cipios de Major Sales, Sao Miguel, Luis Gomes, Riacho de Santa-
na, Coronel Jodo Pessoa, Doutor Severiano e Encanto), Umarizal
(Municipios de Almino Afonso, Joao Dias, Patu, Lucrécia, Antbénio
Martins, Frutuoso Gomes, Martins e Umarizal) e Seridé Ocidental
(Municipios de Caic6, Timbauba dos Batistas, Jardim de Piranhas,
Ipueira, Sao Joao do Sabugi e Serra Negra do Norte). No Munici-
pio de Apodi, a cultura ja tinha expressao nos primeiros anos do
século XX (Guerra, 1980).

A Paraiba é o Estado maior produtor de arroz-vermelho do Brasil
e onde ele ainda é conhecido como arroz-da-terra (Figura 5).
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Ali tem especial destaque o Vale do Rio Piancd, uma bacia hi-
drogréafica de solos naturalmente muito férteis, cujo isolamento
geografico e a completa inexisténcia de tecnologias para esse
cereal ndao permitiram até hoje a introducao de qualquer outro
arroz. Com uma area anualmente plantada em torno de 5 mil

hectares (IBGE, 2004),
constitui o verdadeiro re-
fugio do arroz-vermelho
no Pais, correspondente as
Microrregides Geograficas
de Itaporanga (Municipios
de Itaporanga, Pedra Bran-
ca, Diamante, Boa Ven-
tura, lbiara, Curral Velho,
Conceicdao, Santana de
Mangueira e Sao José de
Caiana) e Piancé (Santana
dos Garrotes, Nova Olin-
da, Piancé, Olho D’agua,
Aguiar, Emas, Catingueira
e lgaracy). (Figura 6)

Foto: José Almeida Pereira

Figura 5. Embalagem para comerciali-
zacao do arroz-vermelho

O Vale do Rio do Peixe é a segunda area mais importante em
termos de producao de arroz-vermelho na Paraiba. Ao contra-
rio do Vale do Piancd, em razao da sua privilegiada localizacao
geografica, recebeu grande influéncia das tecnologias trazidas
para a regiao pelo Departamento Nacional de Obras Contra as
Secas (DNOCS) e pelo Instituto Agronémico José Augusto
Trindade, a partir da década de 1940 (Guerra, 1981; Xavier,
1990) (Figura 7). Embora nessa bacia o arroz-vermelho tenha
deixado de ser exclusividade, sua producao esta concentrada
nas Microrregioes de Sousa (Municipios de Sousa, Nazarezinho,
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Pombal, Sdo José da Lagoa Tapada e Paulista) e Cajazeiras (Mu-
nicipios de Cajazeiras, Sado José de Piranhas, Sdo Joao do Rio do
Peixe, Triunfo, Cachoeira dos indios, Uiratina e Bonito de Santa Fé).

Foto: Jaime Roberto Fonseca

Figura 6. O autor entre técnicos e produtores de arroz-vermelho
do Municipio de Santana dos Garrotes, no Vale do Piancé,
Estado da Paraiba.

Foto: Jodo Leonardo dos Santos

Figura 7. O autor com uma familia de produtores de arroz-ver-
melho do Municipio de Sdo Jodo do Rio do Peixe, Estado da
Paraiba.
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Fora das duas bacias mencionadas, mas dentro ainda da grande
bacia do Rio Piranhas, também é produtora de algum arroz-vermelho
a Microrregiao de Catolé do Rocha, notadamente os Municipios
de Catolé do Rocha, Jeric6é e Sao José do Brejo do Cruz. Por fim,
merece especial atencdao no Estado da Paraiba o arroz-vermelho
na Microrregido Serra do Teixeira, por ser cultivado num regime
de temperaturas mais baixas e indices pluviométricos maiores do
que os encontrados nas demais areas. Ali ele é conhecido como
arroz-de-Pianco6 (comunicacéo pessoal)* e os principais Municipios
produtores sdo Juru, Princesa Isabel, Tavares e Agua Branca.

Em Pernambuco, sua area total nado ultrapassa 1 mil hectares,
mas o arroz-vermelho é produzido nas Microrregides de Salgueiro
(Municipios de Cedro, Serrita, Salgueiro, Parnamirim, Verdejante,
Mirandiba e Sao José do Belmonte), Araripina (Municipios de
Moreilandia, Ouricuri, Exu, Granito, Araripina, Bodocé e lpubi)
e Pajed (Municipios de Afogados da Ingazeira, Tabira, Brejinho,
Carnaiba, Iguaraci e Sao José do Egito).

No Estado de Alagoas, o arroz-vermelho nao tem maior relevéancia,
mas, na década de 1990, foi encontrado sendo plantado em
pequenas areas nos Municipios de Passo de Camaragibe, Belo
Monte, Traipu e Penedo.

Sergipe é o Unico Estado nordestino onde nao ha registro de arroz-
vermelho sendo cultivado.

Em todos os municipios citados, o cultivo do arroz-vermelho
remonta ao século XIX e o arroz branco jamais foi plantado
em muitos deles. Nas regioes produtoras mencionadas, jamais
ocorreu producao oficial de sementes de arroz, confirmando,
assim, a grande contribuicao das familias rurais nos processos
de adaptacao, selecao, multiplicacdao e conservacao de sua

“Entrevista concedida pelo pesquisador Luiz Pinto Medeiros, da Embrapa Meio-

Norte, Teresina (Pl), em julho de 2002.



prépria semente (por uma questdao de seguranca alimentar),
geracoes apOds geracoes. Portanto, nesse caso especifico, deve-
se a agricultura tipicamente familiar a preservacao de tao valioso
patriménio alimentar e genético.



Caracteristicas

género Oriza L. pertence a familia Poaceae (Gramineae) e

compreende 23 espécies, entre as quais, encontram-se

apenas duas cultivadas: a Oryza glaberrima Steud. e a
Oryza sativa L. (Chatterjee, 1951; Grist & Lever, 1969; Oka,
1974; Grist, 1978; Lu & Chang, 1980; Lu, 1999).

A espécie O. glaberrima Steud. caracteriza-se morfologicamente
por nao apresentar ramificacboes secundarias nas paniculas,
possuir glumas e folhas glabras a ligeiramente asperas, pericarpo
vermelho e ligulas mais curtas do que @ O. sativa L., podendo-
se acrescentar que os hibridos entre as duas espécies cultivadas
sao estéreis (Grist, 1978). A espécie O. glaberrima Steud. tem
o Delta do Rio Niger, no Mali, como o seu centro de origem de
domesticacdo, de onde se expandiu para todo o Oeste africano,
mas ficou praticamente restrita aquela parte da Africa, ja que sé
ha informacoes de sua ocorréncia, fora dali, em Caiena, na Guiana
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Francesa, onde teria sido encontrado durante a década de 1930;
em El Salvador, na década de 1950 (Carney, 2001), e no Panama
(Lu & Chang, 1980).

Até entado, no Brasil, ndo ha registro de ocorréncia do arroz Oryza
glaberrima Steud. Em recente trabalho, Lins & Ferreira (2000)
analisaram pela técnica de marcadores moleculares RAPD um
conjunto de 98 acessos de arroz-vermelho coletados em varias
partes do Pais, visando identificar a variabilidade e a similaridade
genética entre aquela espécie e o arroz silvestre brasileiro O.
glumaepatula, o arroz O. rufipogon Griff. e o outro arroz cultivado
O. sativa L. Chegaram a conclusao que nenhum dos acessos se
agrupou claramente com as espécies O. glaberrima Steud., O.
glumaepatula e O. rufipogon Griff. Ou seja, todos os acessos de
arroz-vermelho estudados pertencem a espécie O. sativa L. ou
ocupam posicao geneticamente intermediaria entre esta espécie
e seus ancestrais mais proximos.

A espécie O. sativa L. caracteriza-se botanicamente por apresentar
ramificacdes secundarias nas paniculas, espiguetas persistentes
no pedicelo e ligulas com até 10 mm de comprimento, podendo
apresentar tanto o pericarpo branco como vermelho (Figura 8).

| Figura 8. Pericarpo do
arroz-vermelho e do arroz

-branco (Oryza sativa L.)
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E oportuno, porém, registrar que todas as espécies do género Oryza
L. possuem graos vermelhos, muito embora, em praticamente todo
o mundo, tenha sido o arroz-branco o que se tornou consagrado
pelos consumidores. Nesse sentido, segundo Ramiah & Ghose
(1951) e Richharia (1960), a cor vermelho-clara do pericarpo do
arroz é uma caracteristica herdada dos ancestrais silvestres das
atuais variedades cultivadas, ja a cor branca teria surgido através

de mutacao.

O arroz-vermelho (O. sativa L.), além do Brasil, é plantado
atualmente em, pelo menos, mais catorze paises, entre os quais
Mocambique (Provincias de Beira e Gaza) e Madagascar (Provincia
de Tamatave) (Figura 9), acreditando-se que também tenha sido
introduzido da india, em épocas remotas, nos demais paises da
costa leste africana. A propdsito, parece ser comum o uso das
muitas variedades por agricultores de paises africanos vizinhos,
como é o caso da ‘Sanabody’, em Madagascar, e da ‘Senabude’,
em Mocambique (Sato et al. 1990a, 1990b, 1990c¢).

Foto: Wys Spesoto de Araujo

Figura 9. O autor entre produtores de arroz-vermelho da llha
de Madagascar.
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No Brasil, s6 a partir da década de 1990 esse arroz comecou a ser
pesquisado. Pereira et al. (2001a) e Pereira et al. (2001b) vém
estudando o arroz-vermelho plantado nos Estados do Nordeste,
tendo j& observado grande variabilidade genética. Quase sempre,
sdo variedades com arquitetura de planta tradicional, ou seja,
que apresentam porte alto, folhas longas, pilosas e decumbentes,
alta suscetibilidade ao acamamento e baixo potencial genético de
producao (Figura 10). Mas, ainda que nao seja comum, ja foram
encontrados casos de variedades apresentando arquitetura de planta
moderna, isto é, porte baixo, folhas curtas e eretas, baixo indice de
acamamento e elevado potencial produtivo, sendo, provavelmente,
resultado do cruzamento natural com as variedades de arroz-branco
‘BR IRGA 409’ e ‘IR 8’ (Figura 11).

Foto: José Almeida Pereira
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Figura 11. Variedade
de arroz-vermelho de
arquitetura moderna.

Em experimentos realizados na Embrapa Meio-Norte, em Teresina,
Estado do Piaui, para estudar o comportamento agronémico de
uma colecao de variedades de arroz-vermelho obtidas no Brasil, o
ciclo vegetativo variou de 82 dias (variedade 780177) a 124 dias
(PB 11). Nas regioes tropicais, objetivando-se altas produtividades
de graos, Jennings et al. (1985) consideraram como mais ade-
quadas as variedades com ciclo entre 110 e 135 dias. Todavia,
para localidades com alta probabilidade de ocorréncia de déficit
hidrico, provocado por irregularidade climatica, como é o caso da
Regido Semi-Arida, onde o arroz-vermelho é cultivado, um ciclo
vegetativo entre 90 e 100 dias é sempre mais recomendado.

Nas variedades de arroz-vermelho de arquitetura de planta
tradicional, a altura pode atingir 1,85 m, mas, em se
tratando de planta do grupo moderno, fica em torno de 1
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metro (Tabelas 1 e 2). Na cultura do arroz-branco, ha estudos
mostrando que o aumento da produtividade pode ser conseguido
com a reducao na altura de planta, o que implica em selecao
indireta para menor producao de matéria seca na parte aérea e
maior producao de graos (Dalrymple, 1986; Khush, 1995). Essa
teoria, no arroz-vermelho, também se confirmou, pois, com estatura
semelhante a de 15 variedades modernas de arroz irrigado, em
regime de irrigacao por inundacao com lamina d’dgua permanente,
uma variedade de arroz-vermelho (PB 02) apresentou praticamente
o mesmo potencial de producédo (7.799 kg/ha) das variedades de
arroz-branco.

Outras caracteristicas relevantes em arroz sao o indice de area
foliar (IAF) e o indice de colheita (IC). A primeira diz respeito ao
total da superficie das folhas em relacao a unidade de area do solo
ocupado pelas plantas e a segunda, a producao econémica (de
graos) em relacdao a producao biolégica total (matéria seca). O
indice de colheita, no caso do arroz, mede a eficiéncia da planta
na translocacao dos fotossintatos acumulados nos colmos e nas
bainhas das folhas para as espiguetas.

Num experimento realizado em casa-de-vegetacdao, em Areia,
Estado da Paraiba, comparando-se as variedades tradicionais
‘Caqui’ (arroz-branco) e ‘PB 01’ (arroz-vermelho) com as variedades
melhoradas de arroz-branco ‘IAC 165’ e ‘Guarani’, Pereira et al.
(1994, 1996, 1995) encontraram uma area foliar por planta cerca
de trés vezes maior na ‘PB 01’ do que nas duas variedades de arroz-
branco, como resultado do maior nimero de perfilhos e do maior
tamanho de folhas apresentados pela variedade de arroz-vermelho.

No mesmo experimento, o indice de colheita observado foi de 36%,
35%, 42% e 43%, respectivamente, para as variedades ‘Caqui’,
‘PB 01’, ‘IAC 165" e ‘Guarani’. Segundo Yoshida (1981), as
variedades tradicionais de arroz tém indices de colheita préximos
de 30%, enquanto nas geneticamente melhoradas (pertencentes
ao grupo denominado de arquitetura moderna) esses valores se
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situam em torno de 50%. Isso indica que as variedades tradicionais
de arroz-vermelho, como a ‘PB 01’, apresentam maior capacidade
fotossintética e acumulam maior quantidade de carboidratos nos
colmos e nas bainhas das folhas do que as variedades geneticamente
melhoradas, todavia estas sdao mais eficientes no transporte
dos carboidratos e na capacidade de acumulo nas espiguetas,
apresentando, portanto, maior produtividade de graos.

Tabela 1. Produtividade de graos da variedade de arroz-vermelho
‘PB 02" em comparacao com 15 outras de arroz-branco em condicoes
de irrigacao por inundacao em dois municipios do Estado do Piaui.
Ano de 2001.

Variedade Floragdo Altura  produtividade de gréos (kg/ha)
(dia) (cm) ; : -
Teresina Miguel Média
Alves
CNA 8573 81 106 9.494 8.687 9.090
CNA 8575 81 104 9.161 8.489 8.825
BRS-Formoso 83 96 9.405 8.228 8.816
Sao Francisco 79 103 8.666 8.958 8.812
Metica 1 82 104 8.952 8.551 8.751
CNA 8574 81 104 8.796 8.567 8.681
CNA 7978 79 102 8.528 8.395 8.461
CNA 8720 82 111 8.280 8.567 8.423
CNA 8728 80 99 8.515 8.197 8.356
Diamante 84 98 8.744 7.901 8.322
BRS Jaburu 82 100 8.713 7.916 8.314
BRS Bigua 79 111 8.593 7.952 8.272
CNA 8730 80 100 8.447 8.067 8.257
CNAi 9025 83 110 8.442 7.208 7.825
PB 02 80 102 8.614 6.984 7.799
SCS-BRS 111 70 111 6.610 5.817 6.213
Média Geral 79 104 8.627 8.100 8.183
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Tabela 2. Produtividade de graos de seis variedades de arroz-verme-
Iho (av) em comparacdo com uma de arroz-branco (ab) em regime de
sequeiro no Municipio de Teresina, Estado do Piaui. Ano de 2005.

Variedade Floracéo Altura Produtividade de graos
(dia) (cm) (kg/ha)

PB 05 90 112 4.375a

PB 112 105 109 4.270a

PB 122 78 110 3.319ab

BRS Bonanga * 70 108 3.048ab

PB 132 78 105 2.896ab

PB 04 81 103 2.194 b

PB 012 72 136 2.096 b

Média geral 81 112 3.171

Médias seguidas da mesma letra nao diferem entre si, pelo Teste de Tukey, a
5% de probabilidade

52
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m fator de grande relevancia para o comércio do

arroz diz respeito a qualidade de graos, uma caracteristica

que esta associada a um conjunto de propriedades fisico-
quimicas, como cor, tamanho e forma dos graos, rendimento de
graos inteiros no beneficiamento, aparéncia, composi¢cao quimica
e valor nutricional.

O conceito de qualidade de grao varia enormemente entre os
paises e até mesmo de regidao para regiao dentro de um mesmo
pais. Assim, o consumidor de algumas regidoes do Japao, China
e Coréia, por exemplo, prefere o arroz de graos curtos que se
torna macio e relativamente pegajoso apés o cozimento. Na india,
Paquistdao e Tailandia, mercados tradicionais de arroz, o arroz
aromatico chega a alcancar altas cotacdes de preco, enquanto
em mercados nao tradicionais essa mesma caracteristica é
considerada como deterioracdao (Khush, 1995). O conceito de
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qualidade de grao em arroz também varia de acordo com suas
diferentes utilizacdoes apds a colheita, sendo completamente
diferente em se tratando de arroz-vermelho e de arroz-branco.

Cabe destacar que, no Brasil, o arroz é comercialmente classificado
pelo Ministério da Agricultura em Grupos (arroz em casca e arroz
beneficiado ou descascado), Subgrupos (arroz natural, arroz
parboilizado, arroz integral, arroz parboilizado integral e arroz
polido), Classes (arroz longo-fino, arroz longo, arroz médio,
arroz curto e arroz misturado) e Tipos (expressos por numeros
de 1 a 5, dependendo do porcentual de ocorréncia de defeitos).
Via de regra, o consumidor no Pais considera como de superior
qualidade e costuma pagar o maior preco pelo arroz beneficiado
e gue seja, ao mesmo tempo, classificado como integral, longo-
fino (popularmente conhecido como agulhinha) e do tipo 1, muito
embora as duas ultimas caracteristicas ndao apresentem qualquer
associacdao com o valor nutritivo do arroz.

De uma maneira bastante sucinta, pode-se conceituar o arroz
natural como sendo o produto em casca que nao passa por qualquer
processo industrial ou tecnolégico aditivo; arroz parboilizado é o
produto que é submetido a um tratamento hidrotérmico para que,
entre outros fins, as vitaminas presentes na casca se transfiram e
permanecam no grao depois do descascamento; arroz integral é o
produto do qual somente se retira a casca, mantendo-se intacto o
germe e as camadas interna e externa do grao; arroz parboilizado
integral, como o préprio nome diz, € o produto integral que é
submetido ao processo de parboilizacao.

Ja o arroz polido é o produto que, ao ser descascado, retira-se dele
0 germe, a camada externa e a maior porcao da camada interna
do tegumento, tornando-se, por consegliinte, em relacao ao arroz
integral, um alimento cinco vezes mais pobre em lipidios, trés
vezes mais pobre em ferro e cinco vezes mais pobre em vitamina
B, (Huke, R.E. & Huke, E.R., 1990).



.= “Caractetisticas Industrials=

De um modo geral, o aspecto qualidade de grdo, conferido por
caracteristicas como graos longos e finos, alta porcentagem de
graos inteiros no beneficiamento, teor de amilose e temperatura
de gelatinizacdo, tende a assumir cada vez mais relevancia nos
mercados do arroz, tanto do branco como do vermelho, podendo
variar em funcao da variedade, do ambiente e dos processos de
pés-colheita (Juliano & Duff, 1991).

A aparéncia do endosperma (em termos de translucidez) é outra
caracteristica de suma relevancia, mas apenas no arroz-branco.
Ela é determinada pelo nivel de opacidade causada pelo arranjo
dos granulos de amido e proteina. Assim, zonas opacas ou
gessadas sao areas onde o arranjo se da de forma nao compacta,
formando espacos de ar entre si. Essas areas podem se localizar
na regiao dorsal, ventral ou central dos graos do arroz-branco,
sendo genericamente denominadas de centro branco (Guimaraes,
1989; Bangwaek et al., 1994). Em se tratando, porém, de arroz-
vermelho, o importante é a manutencao das estrias vermelhas
depois do descascamento, pois sao elas que afinal caracterizam
o produto.

As dimensdes dos graos do arroz depois de descascados também
sdo caracteristicas bastante consideradas no mercado brasileiro,
uma vez que determinam, em ultima instancia, o enquadramento
do produto em classes comerciais. Para atingirem o padrao
nacional longo-fino, popularmente conhecido como agulhinha,
os graos descascados devem ter, pelo menos, 80% da amostra
com as seguintes dimensdes: comprimento maior ou igual a 6,0
mm; espessura menor ou igual a 1,90 mm e relacdo comprimento/
largura maior ou igual a 2,75 mm (Fugita, 1996; Castro et al.,
1999). Nesse caso, em se tratando do arroz-vermelho estudado
até agora no Pais, raras sao as variedades que se classificam como
arroz longo-fino.

Rendimento de engenho é uma caracteristica altamente
correlacionada com o tamanho e a forma dos graos, sendo
influenciada por fatores como atraso na colheita, alta temperatura
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e pouca umidade durante a fase de maturacao, além de processos de
pos-colheita, como secagem e armazenamento. Via de regra, apds
um periodo de armazenamento de quatro meses, o arroz apresenta
o maximo rendimento de graos inteiros apds o descascamento.
Em geral, as variedades de arroz-vermelho apresentam baixo
porcentual de graos inteiros depois do descascamento (Tabela
3), acreditando-se que isso se deve ao fato de possuirem baixos
teores de amilose (Tabela 4).

Tabela 3. Caracteristicas industriais de variedades de arroz-vermelho
em comparacao com o arroz-branco, nas condicdes de Teresina,
Estado do Piaui. Ano de 1999.

Dimenséo de graos Rendimento de
Variedade descascados (mm) engenho (%)

Comp. Largura Espessura Inteiros Total

Variedades de arroz-vermelho

780177 5,5 2,4 1,8 63 68
PB O1 6,2 2,4 1,9 25 58
PB 02 6.5 2,2 1,7 32 53
PE 01 6.4 2,5 2,0 19 60
RN O1 6,4 2,4 2,1 29 62

Variedades de arroz-branco

Bonanca 6,6 2,0 1,7 64 69
Caiapé 6,6 2,1 1,7 68 72
Canastra 6.9 2,0 1,7 65 69
Carajas 7,1 2,2 1,7 65 70
Primavera 7.1 1,8 1,6 59 68

Fonte: Pereira et al. (2001a).
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Propriedades
Culinarias e Valor
Nutritivo

respeito do seu valor nutricional, hd um conceito
generalizado segundo o qual o arroz-vermelho é um
limento mais rico em proteinas, vitaminas e sais minerais
do que o arroz-branco. Pode-se afirmar realmente que ele é um
alimento mais nutritivo do que o arroz-branco polido, mas porque
se trata de um produto integral ou, pelo menos, parcialmente
integral, pois sao as faixas vermelhas no pericarpo (Figura 7) que
Ihe conferem o padrdao comercial. Assim sendo, para manter o
padrao, o arroz-vermelho precisa ser mal polido, com isso passando
a ter uma presenca maior de suas camadas externas, as quais sao
muito ricas em vitamina B, (tiamina) e sais minerais, que, por sua
vez, sdo elementos pouco presentes no endosperma. O farelo que
se retira do grao para a obtencao do arroz-branco (polido), por
exemplo, é uma riqueza que se descarta em favor de uma suposta
aparéncia do produto, enquanto no arroz-vermelho grande parte
dessa riqueza é mantida.
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A propésito do assunto, Pimenta (2002) cita um caso emblematico
ocorrido no final do século XIX: o médico holandés Christiaan
Eijkman (1858-1930) percebeu que as galinhas de um seu
experimento haviam contraido beribéri (doenca causada pela
deficiéncia da vitamina B,) apés receberem alimentagéo continuada
a base de arroz-branco polido. Depois ele observou que suas aves
melhoravam quando passavam a se alimentar de arroz nao polido.
Foi ai, entao, que outro médico, o inglés Frederick Gowland Hopkins
(1861-1947), acabou desvendando o mistério: é que o processo
de polimento do arroz retira por completo a camada do grao onde
se encontra justamente a vitamina B.,. Por essa descoberta, os
cientistas Eijkman e Hopkins terminaram conquistando um Prémio
Nobel em Fisiologia e Medicina no ano de 1929.

E oportuno frisar que, como todos os cereais, o arroz é um alimento
pobre em diversos elementos essenciais, especialmente vitaminas,
lipidios e sais minerais, sendo, porém, muito rico em carboidratos.
O seu valor nutritivo, em geral, estd associado ao conteldo
protéico, o qual, no arroz-branco, varia de cerca de 7%, no caso
do grao polido, a 9%, em se tratando do grao integral. Ademais,
a digestibilidade das proteinas contidas no arroz é considerada
alta, o que justifica o fato de ser antiga a recomendacao desse
alimento como dieta hospitalar e no cotidiano (Holanda, 1947;
Ludolf, 1949; Castro et al., 1999).

Um componente muito importante do grdao do arroz é a amilose,
uma das duas fracdes que constituem o amido (a outra é a
amilopectina), sendo o principal determinante das caracteristicas
culinarias do arroz. Pode variar de 3% a 33%. Segundo padrao
internacional, as variedades se classificam em de baixo teor (<
20%), intermediario teor (20% a 25%) e de alto teor (> 25%)
(Chandler, 1984; Kumar & Khush, 1987; Guimaraes, 1989).
Todavia, para adaptacao as condicdoes brasileiras, a Embrapa
Arroz e Feijao vem optando por realizar uma afericao nessa escala
de valores, resultando assim no estabelecimento de um padrao
nacional.
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Variedades com baixo teor de amilose apresentam graos
aguosos e pegajosos no cozimento; com alto teor, apresentam
graos secos, soltos e duros apdés o resfriamento, enquanto
com teor intermediario (o preferido pelo consumidor brasileiro
de arroz-branco) tém graos pouco aquosos, soltos e macios,
mesmo apds o resfriamento. No caso especifico do arroz-
vermelho, as variedades, via de regra, possuem menores
teores de amilose do que as variedades de arroz-branco (Tabela
4), razao pela qual tendem a apresentar graos aquosos €
pegajosos no cozimento, sendo justamente essa peculiaridade,
alias, e o sabor diferenciado as caracteristicas desejadas pelos
consumidores desse alimento.

Outra caracteristica também importante numa variedade de
arroz diz respeito a temperatura de gelatinizacao, a propriedade
do amido que determina o tempo necessario para o cozimento.
Ela é medida pela temperatura na qual 90% dos granulos de
amido sao gelatinizados ou inchados irreversivelmente na agua
quente, podendo variar de 55° C a 79° C. Sua avaliacado é
feita obedecendo-se a uma escala de dispersao alcalinade 1 a
7, que corresponde as temperaturas de gelatinizacao: 1-2 =
75°C a 79°C (alta); 3-b = 70°C a 74° C (intermediaria) e 6-7
= bb°C a 69°C (baixa).

Quando uma variedade de arroz apresenta alta temperatura
de gelatinizacao, significa que os seus graos requerem mais
agua e tempo para cozinhar, enquanto com intermediaria (a
desejada nacionalmente) e baixa temperatura de gelatinizacao
requerem menos tempo e dgua para o cozimento (Guimaraes,
1989; Kumar et al., 1994). Nas variedades de arroz-vermelho
estudadas no Brasil até entdo, quanto a essa caracteristica, nao
se encontrou diferenca expressiva em relacao ao arroz-branco.
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Ludolf (1949) considerava o arroz-vermelho um alimento mais
rico em “matéria nitrogenada” (proteina bruta) do que o arroz
-branco e, mesmo em se tratando de arroz-branco, para ele, as
variedades que demandam mais tempo para sua coccao sao as
que apresentam maiores teores de “substancias nitrogenadas”.
Mas, a despeito dessa afirmacao, trabalho recente mostrou que
Nnao necessariamente o arroz-branco é mais pobre em proteina
bruta do que o arroz-vermelho, assim como nao se encontrou
relacdo entre tempo para coccao (temperatura de gelatinizacao)
e teor de proteina bruta (Pereira et al., 2001b).

Portanto, o mesmo conceito de qualidade de grao convencionado
pelo mercado brasileiro para o arroz-branco nao pode ser
aplicado para o arroz-vermelho.
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arroz-vermelho é cultivado na zona central da Regiao
Semi-Arida nordestina, durante a estacdo chuvosa, nos
baixios alagados, conhecidos regionalmente como
“baixas de arroz” (Figura 12), em geral como lavoura de sub-
sisténcia. Esse ecossistema é o mesmo que se conhece em
outras regides do Pais como varzea umida, no qual nao ha
controle de ldamina de agua, caracterizando-se, portanto, pelo
desenvolvimento do sistema radicular da planta durante todo
ou maior parte do ciclo da cultura em condicao anaerdébica.

Os produtores de arroz-vermelho utilizam alto indice de mao-
de-obra familiar, praticamente nenhum insumo e variedades
tradicionais, j& que até entdo nao ha disponivel no mercado
variedade geneticamente melhorada desse arroz. O preparo do
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solo para a cultura, via de regra, resume-se a uma simples gra-
dagem e o plantio é realizado por meio de semeadura manual,
em covas, com o uso de enxada ou da maquina conhecida por
matraca, no inicio do periodo das chuvas, o que normalmente
ocorre entre os meses de janeiro e marco.

Foto: José de Almeida Pereira

Figura 12. Uma “baixa de arroz” no Municipio de Milagres, Estado
do Ceara.



expressao preparo do solo diz respeito a manipulacao
(fisica, quimica e/ou biolégica) do solo com o objetivo de
timizar as condicoes para a germinacao das sementes, a
emergéncia das plantulas e as relacdes solo-agua-planta, desde a
semeadura até a colheita.

No preparo do solo para a cultura do arroz, um aspecto sumamente
relevante diz respeito ao teor de umidade ideal, sobre o qual, quase
sempre, 0 agricultor ndo exerce o menor controle, mas, na pratica,
pode ser determinado pela condicdo em que o trator opera com o
minimo esforco. Assim, quando o preparo é realizado com elevado
teor de umidade, o solo tende a aderir nos implementos agricolas e
a ficar compactado, podendo até mesmo chegar a inviabilizar a ope-
racao; ao contrario, quando o preparo é executado com o solo muito
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seco, ocorre a formacéao de torrées, implicando no maior nimero de
passadas do trator e implementos, ocasionando maior consumo de
tempo e de combustivel.

No caso especifico do arroz-vermelho, pelo fato de ser plantado em
varzeas nao sistematizadas e o suprimento de agua depender ex-
clusivamente do regime das chuvas, via de regra, a alternativa mais
recomendavel para o seu cultivo termina sendo a partir do preparo
do solo seco.

O arroz-vermelho cresce e se desenvolve bem em qualquer tipo de
solo, desde que nao seja extremamente arenoso ou argiloso. Visando
otimizar as condicdoes para a germinacao das sementes e a emer-
géncia das plantulas, em geral, recomenda-se realizar uma aracao a
20-25 cm de profundidade, para propiciar o rompimento da camada
superficial do solo (hormalmente compactada) e, conseqlientemente,
promover o enterrio das sementes das plantas daninhas. A seguir,
dependendo do tipo do solo, devem ser efetuadas de uma a duas
gradagens destorroadoras e, por fim, uma gradagem niveladora
imediatamente antes do plantio.
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Espacamento e
Densidade de
Semedura |

termo espacamento se refere a distdncia entre linhas

ou entre covas, ao passo que densidade de

semeadura significa o nimero de sementes distribuidas
por unidade de area, sendo importante assinalar que, para
determinada condicdo de solo, clima, variedade ou préatica de
manejo, existe sempre um ndmero de plantas por unidade de area
que maximiza a producdo. Desse modo, a densidade de semeadura
ideal vai depender da variedade (altura da planta e capacidade
de perfilhamento), da fertilidade do solo e do poder germinativo
das sementes. Contudo, tanto o espacamento como a densidade
exercem grande influéncia no tocante a competicdao das plantas
por agua, luz, nutrientes e CO.,.

De uma maneira geral, as variedades de arroz-vermelho possuem
grande capacidade de emitir perfilhos e sdao plantadas em
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ambientes sujeitos a ocorréncia de déficit hidrico, devendo-se,
por conseguinte, serem evitadas grandes populacdes de plantas.
Em se tratando da semeadura em covas, método geralmente
utilizado nessa cultura, ndo se conhecem na literatura resultados
de pesquisa sobre os melhores espacamentos e densidades de
semeadura. Admite-se, porém, que a semeadura feita em covas
rasas (3 a b cm), com intervalos de 30 x 20 cm e o emprego de
5 a 8 sementes por cova, o que corresponde a cerca de 40 kg/
ha de sementes, seja a mais recomendavel ou a mais préxima da
ideal (Morais et al., 1988).

Quando se realizar a semeadura em linha, o espacamento deve ser
de 30 cm com 50 sementes viaveis distribuidas por cada metro
linear de sulco. No caso do arroz de sequeiro, Morais et al.(1988)
nao constataram variacoes significativas na produtividade de graos
quando a densidade de semeadura variou de 30 a 60 kg/ha, com
as condicdes de umidade do solo favoraveis durante todo o ciclo
da cultura. Ressaltam, entretanto, que as densidades menores
(30 kg/ha) sao mais favordveis a produtividade, quando ocorre
deficiéncia hidrica.
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ara o arroz-vermelho, assim como para a cultura do arroz

em geral, o nitrogénio e o fésforo sdo os elementos que

mais limitam a producao. As varzeas onde se cultiva
esse cereal no Nordeste, via de regra, sao ricas no elemento
potdssio, mas é interessante lembrar que para se obter uma boa
produtividade de graos o suprimento adequado, inclusive deste
elemento, precisa ser garantido.

A importancia do nitrogénio para o arroz reside basicamente no
fato de que ele estimula o aumento do ndmero de perfilhos, o
ndmero de paniculas, o nimero de espiguetas por panicula, o peso
dos graos e o teor de proteina dos graos, enquanto o fésforo é
essencial por estimular o perfilhamento, o crescimento do sistema
radicular e a formacao dos graos. Por sua vez, o potassio &
o elemento responsavel pelo transporte dos carboidratos dos
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colmos e bainhas das folhas para as espeguitas, exercendo por
isso grande efeito sobre o peso dos graos. Fortalece a parede
celular, conferindo maior resisténcia ao acamamento, e contribui
para regular a abertura e o fechamento dos estébmatos, sendo
este um importante mecanismo para atenuar a perda de agua
da planta.

E conveniente que a adubac3o do arroz-vermelho, sempre que
possivel, seja administrada em funcao dos resultados da anélise
do solo. Todavia, é oportuno acrescentar que, além das doses
dos fertilizantes recomendadas pelos laboratérios (Tabelas
5, 6 e 7), outros fatores, como aspectos econdmicos, risco
climatico, teor de matéria organica e textura do solo, sejam
considerados. Ademais, a experiéncia do técnico, o histérico da
area cultivada, o conhecimento agronémico sobre a cultura, a
variedade, a disponibilidade de capital do agricultor, o nivel de
produtividade esperado, arelacao entre o custo dos fertilizantes
e a receita oriunda do produto colhido também precisam ser
avaliados.

Cabe destacar que, no caso das variedades tradicionais, de
baixa resposta ao nitrogénio, a aplicacao de altas doses desse
elemento resulta em maior crescimento da parte vegetativa
e em maior altura, com grande risco de acamamento e baixa
relacdao graos/palha, dai porque ndo se recomendam doses de
nitrogénio maiores do que 60 kg/ha. J4 quando forem plantadas
variedades de arquitetura moderna (porte baixo, folhas eretas
e de alta relacao graos/palha), portanto, de alta resposta ao
nitrogénio, convém se utilizarem doses maiores, de 90 kg/ha,
por exemplo (Barbosa Filho, 1987).

A fonte de nitrogénio, a época e o método de aplicacdo sao
fatores importantes a serem considerados. Nesse sentido, o
sulfato de amoénio (20% de N e 24% de S) e a uréia (45%
de N) sado tidos como as fontes mais vantajosas para o arroz-
vermelho, pois ndo apresentam diferenca quando empregados



em solos alagados (Ferreira, 1998), devendo um terco da
dose ser aplicado no ato do plantio, outro terco no inicio do
perfilhamento e o terco restante no momento da diferenciacao
do primérdio floral (cerca de 40-45 dias ap6s o plantio, em se
tratando de variedades de ciclo curto, ou aos 55-60 dias, no
caso de variedades de ciclo médio).

No plantio, a aplicacdao do nitrogénio pode ser feita a uma
profundidade de 5 cm, abaixo ou ao lado das sementes, na
cova ou no sulco, podendo também ser realizada a lanco, com
posterior incorporacao, mas a sua distribuicao junto com todo
o fésforo e todo o potassio tem sido o método mais utilizado.
Ja a adubacao nitrogenada de cobertura deve ser feita ao lado
das plantas ou a lanco.

A adubacao fosfatada é um dos fatores determinantes da
producao do arroz em solos de varzeas no Brasil. Como a maior
quantidade de fésforo chega as raizes pelo processo de difusao,
é grande a necessidade das plantas por este nutriente na fase
de crescimento inicial. Devido ao baixo teor natural de fésforo
e a alta capacidade de fixacdo, o arroz costuma responder a
aplicacao desse elemento. Os superfosfatos simples (12% de
S, 18% de Ca e 20% de P,0O,) e triplo (10% de Ca e 44% de
P,O,), assim como o MAP - fosfato monoaménico (16% de
N e 50% de P,0O,) e o DAP - fosfato diaménico (18% de N e
45% de P,0O,) sdo excelentes fontes de fésforo para a cultura
do arroz.

Muito embora o potassio seja o nutriente mais absorvido pela
planta do arroz, a resposta a aplicacdao desse elemento nao
é tao comum como nos casos do fdésforo e do nitrogénio,
recomendando-se, portanto, a sua aplicacao em funcao dos
resultados da analise quimica do solo. E o cloreto de potassio
(60% de K,O e 45% de CI) constitui a sua melhor fonte. A
recomendacao geral é aplicar o potassio no momento do plantio,

juntamente com todo o fésforo e parte do nitrogénio.



Tabela 5. Interpretacao da analise do solo quanto ao teor de fésforo.

Teor de argila Teor de fosforo no solo (mg dm3)
(%) Baixo Médio Alto
61 - 80 1,1-2,0 2,1-3,0 > 3,0
41 - 60 3,1-6,0 6,1 -8,0 > 8,0
21 - 40 5,1-10,0 10,1 - 14,0 > 14,0
< 21 6,1-12,0 12,1 -18,0 > 18,0

Fonte: Fageria (1998).

Tabela 6. Interpretacdo da andlise do solo quanto ao teor de potdssio
trocavel.

Teor Potéssio trocavel (cmol_dm)
Baixo < 25

Médio 25 - 50

Alto > 50

Fonte: Fageria (1998).

Tabela 7. Recomendacao de adubacao (kg ha') para o fosforo e o
potassio na cultura do arroz-vermelho.

Nivel no solo Fésforo (P,0,) Potassio (K,0)
Baixo 60 - 90 60
Médio 40 - 60 50
Alto 30 - 40 40

Fonte: Fageria (1998).
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colheita constitui uma das operacoes mais importantes

para a obtencao de um produto de alto valor comercial. A

3poca ideal depende da variedade, devendo ser iniciada
quando o teor de umidade dos graos estiver entre 18% e 24 %.
Em termos praticos, quando nao se dispdoe de aparelho para
determinar a umidade, o ponto de colheita pode ser considerado
quando 80 % da lavoura apresentar cachos pendentes e 2/3
dos graos no cacho estiverem maduros. O simples ato de
morder os graos ou aperta-los com as unhas pode também
ser empregado: se 0s graos se amassarem, significa que ainda
se encontram imaturos; se se quebrarem, é indicativo de que
ja podem ser colhidos.
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Por um lado, com mais de 24% de umidade, é comum a
ocorréncia de espiguetas ainda vazias, graos malformados e
fermentacao, provocando o surgimento de graos gessados e,
conseqlientemente, reducao na porcentagem de graos inteiros por
ocasiao do beneficiamento e menor aceitacao comercial. Por outro
lado, quando a colheita é realizada com os graos apresentando
menos de 18% de umidade, a planta de arroz tende a se tornar
mais vulneravel ao acamamento e a debulha natural, pois os
graos costumam trincar, diminuindo o rendimento de inteiros e a
aceitacao comercial. Além disso, a colheita realizada tardiamente
termina expondo a lavoura a riscos climaticos e ao ataque de
insetos, passaros e roedores, concorrendo para consideraveis
perdas na producao.

Até entdo, por se tratar de uma cultura plantada exclusivamente
em pequena escala comercial, quase todo o arroz-vermelho no
Brasil € colhido manualmente, com o auxilio de serra e faca. Por
esse método, as plantas devem ser cortadas e colocadas em feixes
transversalmente as fileiras de arroz, procurando-se com isso
evitar o contato dos cachos com o solo e facilitar o recolhimento
para o local da batedura ou trilha. Sempre que a batedura nao
puder ser realizada dentro de dois dias, o arroz deve ser emedado
ou empilhado para que os cachos sejam protegidos do sol e da
chuva, com a recomendacao de que as medas sejam pequenas a
fim de se evitar a fermentacao. As medas podem ser circulares,
com 2,5 m de diametro e 1,5 m de altura, ou retangulares, com
2 x5 x 1,5 m, mas os cachos devem ficar voltados para dentro.

ApOés a realizacao da colheita, especialmente quando for plantada
mais de uma variedade, é necessario se ter o cuidado de limpar
bem a trilhadeira ou o instrumento de batecao disponivel, para se
evitar a mistura varietal de sementes ou mesmo de graos (Fonseca
& Silva, 1988).



Secagem e
Armazenamento
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or ocasiao da colheita, € comum os graos do arroz

conterem um teor excessivo de umidade. Nesse caso, a

secagem passa a ser uma operacao imprescindivel, visando a
retirada do excesso de agua para o beneficiamento, o armazenamento
e a comercializacédo do produto, entendendo-se como beneficiamento
todo o processo de conversao do arroz em casca a uma das diversas
formas apropriadas ao consumo humano.

Pelo fato de ser produzido em pequena escala, nao se tem noticia
de utilizacao de secador mecéanico para secagem do arroz-vermelho
no Pais. O processo usual consiste da secagem realizada em laje-
dos, terreiros e ambientes similares, mediante a exposicdo direta
dos graos a radiacao solar, até sua umidade atingir de 13% a 14%,
que é o teor ideal para o armazenamento do arroz, pois com tal
umidade as sementes e os graos mantém um indice respiratério
suficiente apenas para permanecerem vivos. Teor de umidade mais
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elevado, além de intensificar a atividade respiratéria, predispde os
graos ao ataque de microrganismos e teor mais baixo acarreta baixo
porcentual de graos inteiros por ocasiao do beneficiamento (Lacerda
Filho & Silva, 1988).

Como o armazenamento do arroz em casca é feito em condicdes
naturais, ele fica submetido a todas as variacOes possiveis do am-
biente, podendo, contudo, a estocagem ser feita tanto em sacas
quanto a granel. Quando o armazenamento for feito em sacas, o
arroz deve ser acondicionado em sacos de 60 kg, no caso de graos
para o consumo, ou de 40 kg, em se tratando de semente. Seja a
estocagem em sacas ou a granel, o agricultor deve ter os seguintes
cuidados: manter o arroz isento de impurezas num ambiente seco
e ventilado; utilizar estrados de madeira a fim de evitar o contato
direto da sacaria com o piso do armazém; formar pilhas de sacas
numa distancia de 60 cm entre si e em relacao as paredes do ar-
mazém e ficar atento a possibilidade de surgimento de pontos de
aquecimento na massa de graos.

Um dos aspectos mais importantes no armazenamento do arroz,
visando evitar maiores danos causados pelo ataque de pragas, diz
respeito ao estabelecimento de um rigoroso sistema de controle
quimico, mediante expurgos, seja antes do arroz entrar no armazém
(controle preventivo), seja periodicamente, para evitar reinfestacoes
(controle curativo). Para tal controle, recomenda-se o uso de fos-
fina, um produto que nado costuma afetar o poder germinativo das
sementes nem deixar residuo nos graos destinados ao consumo,
nas seguintes doses, dependendo da temperatura:

- Para ambientes com temperatura inferior a 20°C: um tablete de 3 g
para cada 20 sacos ou um comprimido de 0,6 g para quatro sacos;

- Para ambientes com temperatura superior a 20°C: um tablete de 3
g para cada 30 sacos ou um comprimido de 0,6 g para seis sacos.

Os tabletes ou comprimidos devem ser colocados espacadamente
nas pilhas, entre os sacos, ou em pequenas caixas de madeira, no
piso do armazém, nos quatro lados da pilha e o tempo de exposicao
deve ser de 72 horas.



Principais Problemas e
Perspectivas
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principal problema enfrentado pela cultura do arroz-
Overmelho € que ele estd sujeito a ocorréncia de secas

periddicas, ja que sua area de producao esta concentrada
em pleno Trépico Semi-Arido, mais precisamente entre as isoietas
médias anuais de 600 e 800 mm. Nessa regido, num levantamento
efetuado, tomando-se por base os dados de rendimento de graos
do arroz associado a pluviosidade, no periodo compreendido entre
os anos de 1945 e 2004, ou seja, uma série histérica de 60 safras,
registraram-se, pelo menos, 19 delas comprometidas pelos efeitos
das secas, nos seguintes anos: 1951, 1953, 1958, 1960, 1970,
1976, 1978, 1979, 1980, 1981, 1982, 1983, 1987, 1990, 1992,
1993, 1997, 1998 e 2002.
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Em anos muito criticos, como os verificados entre 1978 e 1983,
as sementes de arroz-vermelho que normalmente sdao conservadas
de um ano para o outro pelos pequenos agricultores correram
sérios riscos de desaparecer, somente sendo salvas do completo
exterminio em algumas comunidades gracas a iniciativa de um ou
outro sertanejo mais previdente. Em tais circunstancias, o emprego
de variedades de ciclo curto e portadoras de resisténcia a seca
constitui uma estratégia altamente recomendavel.

As variedades de arroz-vermelho predominantemente possuem
arquitetura de planta tradicional, apresentando como conseqliéncia
alta suscetibilidade ao acamamento (Figura 13) e baixo potencial
genético de producdao. Como caracteristicas agrondmicas
indesejaveis, caracterizam-se ainda por exibir pilosidade nos graos
e nas folhas, graos curtos e quebradicos. Contudo, existem também
variedades com caracteristicas agrondmicas desejaveis, como
porte baixo, folhas curtas, glabras, estreitas e eretas, resistentes
ao acamamento e, portanto, com arquitetura de planta similar a
encontrada atualmente no chamado grupo moderno, de arroz
irrigado, o que significa dizer que é perfeitamente possivel promover
essa cultura, mediante o melhoramento genético.

Um problema que também costuma afetar a cultura do arroz-
vermelho no Nordeste é a brusone, doenca causada pelo fungo
Pyricularia grisea, cujos danos a producao variam de ano para
ano. Para o seu controle, a melhor alternativa poderia ser o uso
de variedades resistentes, o que ainda nao foi disponibilizado
pela pesquisa, entretanto ha possibilidades de incorporacao de
variabilidade genética para essa caracteristica utilizando-se como
fonte de resisténcia variedades tradicionais da prépria regiao

(Figura 14).

)L
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Figura 13. Acamamento em cultivar de arroz-vermelho com arquitetura de
planta tradicional.

Foto: José de Almeida Pereira

Figura 14. Buzone na cultura do arroz-vermelho
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Meio-Norte

0 Arroz-Vermelho Cultivado no Brasil € o primeiro livro
escrito sobre essa cultura no Pals, muito embora a
introdugdio, a produciio e o consumo desse arroz
remonte aos primérdios do perfodo colonial. Ao resgatar
para aliteratura elementos importantes sobre um cereal
por muitos ainda desconhecido em pleno século XX,
principalmente fora do Nordeste, esta obra mostra de
maneira clara e insofismdvel que o arroz-vermelho,
forma cultivada, foi o primeiro arroz introduzido no
Brasil. Trazido pelos portugueses para a Capitania de
lihéus, no século XVl, all ele ndo chegou a prosperar, mas
nos dois séculos seguintes experimentou grande
aceitacdo por parte da populacio do Maranhdo, até ser
prolbido pela Coroa de Portugal, em 1772. Com Iss0, 0
arroz-vermelho acabou migrando para o Semi-Arido
nordestino, merecendo até o presente a larga
preferéncia dos habitantes dos sertdes da Paralba, do Rio
Grande do Norte e de Pernambuco, nesta ordem. Por
tratar de uma cultura cujos sisternas de producdo atuals
(intermedidrios entre o sistema tradicional irrigado e o
de terras altas) carecem de urgente melhoramento, 0
livro prioriza em sua abordagem, além de outros aspectos
relevantes, como Importincia Econdbmica e Social,
Origem e Dispersdo, Regifes Produtoras, Caracteristicas
Agrondmicas, Industriais e Culindrias, as recomendagbes
técnicas indispensdvels para o sucesso do cultivo, como
Preparo do Solo, Espacamento e Densidade de
Semeadura, Adubacdo, Colheita, Secagem e
Armazenamento.
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