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Capitulo 1

Aspectos Socioeconomicos
do Assentamento Marrecas

Maria Elizabete de Oliveira
Kalil Siqueira da Luz



Histérico de ocupacao e organizacio

dos agricultores

O Assentamento Marrecas é fruto do trabalho de
organizagao do Movimento Sem Terra - MST no Piaul,
com a participacao de 150 familias rurais, sem terra, dos
municipios de Simbes, Padre Marcos, QOeiras, Pio IX, Dom Expedito
Lopes e Paulistana, que ocuparam, no dia 10 de junho de 19889,
a fazenda Marrecas, localizada no Municipio de Sao Joado do
Piaui. No dia 30 de junho de 1994, através da portaria n*® 426,
emitida pelo Instituo Nacional de Colonizacao e Reforma Agraria
- INCRA, foi legalizada a posse da sua area.

Informacoes gerais do assentamento

Localizacéao

O Assentamento Marrecas esta localizado no Municipio de Sao
Jodo do Piaui, no Estado do Piaui, a 31 km da sede do municipio.
As coordenadas geograficas sao: latitude 8° 11" 43" S e
longitude, 42 “ 27" 45 "' W (Figura 1). A area do assentamento
é de 10.041 ha. O municipio localiza-se na mesorregido sudeste,
no territério da Serra da Capivara {Figura 1),



























Aspectos Socioecondémicos do Assentamento Marrecas

O Assentamento Marrecas representa atualmente a concretizacao
de um sonho de agricultores e agricultoras que ocuparam esta
area em 10 de junho de 1989. A posse desta area garantiu a
esses homens e mulheres anteriormente "sem terra" condicao de
produzirem alimentos, renda monetéria, educacao para seus filhos,
e uma vida capaz de tracar seus caminhos. Observa-se que hoje
esta garantida a alimentacao para todas as familias dos assentados
e assentadas, pela producao de graos, tubérculos, e animais (aves,
suinos, caprinos, ovinos e bovinos).

Avancaram para além deste ponto, definindo culturas, visando a
obtencado de renda monetaria. Com o uso de recursos como a
agua que é abundante no assentamento, optaram pelo cultivo de
espécies frutiferas, tais como; uva, goiaba, melancia, que séo
produzidas com uso de irrigacao, durante todo o ano.

Outro aspecto que mostra a realizacdo do sonho daqueles
agricultores e agricultoras sao os caminhos que os jovens, seus
filhos, podem optar em percorrer. No assentamento, eles tém
acesso a escolas até o segundo grau e a oportunidade de
participar em cursos, médio e superior, em outros municipios do
estado e em outros estados. Esses jovens preparam-se para
permanecer no assentamento, continuando o sonho de seus pais
com um diferencial nas acdes, freqiientam cursos de técnicos em
agropecudaria e pedagogia, o que garante mudancas pela
incorporacao de conhecimentos técnicos e cientificos ao saber
popular. A permanéncia desses jovens esta favorecida pela
disponibilidade de casas, construidas para eles.
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Capitulo 1

Ainda existem muitos passos a serem dados no caminho da
construcdo da agricultura familiar dentro do assentamento,
contudo pode-se afirmar que o Assentamento Marrecas contribui
.de forma inequivoca para mostrar que a posse da terra para
aquelas pessoas que ocuparam esta area permitiu uma mudanca
na qualidade de vida deles e de seus filhos.

ARAUJO NETO, P. R. de; TEIXEIRA, J. S.; CARVALHO, C. I. de; SILVA,
F. J. da. Plano de Desenvolvimento do Assentamento Marrecas: relatério.
Sao Joao do Piaui: APPAM: APPA: APPC, 2001. 50 p. Digitado.

ASSOCIACAO ESTADUAL DE COOPERACAO AGRICOLA DO PIAUI -
AESCAPI. Projeto de Exploracdo Anual - PEA. Nucleo Operacional de Sdo
Jodo do Piaui. Assentamento Marrecas. Sdo Jodo do Piaui, 2006. 25 p.
{AESCAPI/INCRA/Convénio n° 33000/2004). Digitado.

EMPERAIRE, L. Relatério de area de vegetacéo [do] Projeto de Delimitacdo
e Regionalizacdo do Brasil Semi-Arido. Teresina: UFPI: CNPQ: SUDENE,
1983. 15 p.

LIMA, M. G. de. Critérios climatoldégicos para delimitacdo do semi-arido
no estado do Piaui. Teresina: Centro de Ciéncias Agrarias, Universidade

Federal do Piaui, 1982. 22 p.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Introducéo.

Como parte das atividades do projeto “Recuperacdo de &reas
em pousio, com e sem animais” realizadas no Assentamento
Marrecas, em S&o Jo&do do Piaui, Pl, foi indagado a vérios dos
seus agricultores e agricultoras quais plantas eram importantes
no assentamento e quais seus usos.

As 33 espécies de plantas mais citadas estdo aqui apresenta-
das, com fotos e com informacdes obtidas dos assentados e
da literatura. Essa publicacdo, portanto, foi elaborada visando
documentar e divulgar o saber local e facilitar o reconhecimento
a campo dessas plantas de reconhecida importancia. Assim, o
seu uso didatico, como instrumento nas aulas préaticas, foi tam-
bém intencdo dos autores. O conhecimento relativo as plantas,
acumulado pelas geracées, € um importante patriménio cultural,
necessitando, do ponto de vista pratico, ser complementado pelo
reconhecimento das plantas a campo.

A nomenclatura botéanica usada (Tabela 1) estd conforme Barbo-
sa et al. (2006). As anélises de proteina bruta, célcio e fésforo
foram realizadas no Laboratério de Nutricdo Animal da Embrapa
Meio-Norte, em Teresina, Pl, conforme metodologia de Silva e
Queiroz (2002). As plantas ou parte de plantas analisadas foram
coletados no assentamento ou na Fazenda Octéavio Domingues,
localizada, no municipio de S3o Jo&o do Piaui, de propriedade
da Embrapa Meio-Norte. E importante salientar que dependendo,
principalmente, da idade das plantas e do solo do local da coleta,
o valor nutritivo das plantas pode variar. Portanto, os porcentuais
citados de proteina bruta, célcio e fésforo ddo uma idéia do valor
nutritivo da espécie de planta, mas, poderéo, claro, apresentar
variacbdes, dependendo da situacio.

Os autores esclarecem que n&do se responsabilizam pelas indica-
¢cOes de uso medicinal das plantas, ndo havendo a intencéo de
qualquer recomendacdo, mas somente de ressaltar o valor e a
diversidade de usos das plantas descritas, principalmente, a partir
do conhecimento local.
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Descric8o & Usos de Plantas Nativas no Asseaniamento Marrecas

Tabela 1. Continuagao.

Nome popular

Nome botanico

Familia

Cumaru -da-
caatinga

Cumaru -de-cheiro

Ervancgo

Favela

Faveteiro

imburana

imburana

Imburana-de-

cambédo

Imburana -de-chairo

Amburana
cearensis
{Allemao) A. C.
Sm.
Amburana
{Allemdo} A. C.
Sm.
Froalichia
humboldtiana
{(Roem.& Schult.)
Seub,
Cnidoscolus
phyllacant hus
{MGll.Arg.) Pax &
K. Hoffm.
Cnidoscolus
phyllacant hus
(ML Arg.) Pax &
K. Hoffm.

Amburana cearensis -
{Allemdo} A. C. Sm .

Commiphora
leptophioeos {Mart.)
J. B. Gillett
Commiphora
leptophioeos (Mart.)
J. B. Gillett
Amburana cearensis
{Allemao) A. C. Sm .,

Leguminosae
subfam.
Papitionoideae

Leguminosas
subfam.
Papilionoideae
Amaranthaceae

Euphorbiaceae
Euphorbiaceae

Leguminosas
subfam.
Papilionoideae
Bursereceae

Burseraceae

Leguminosae
subfam.
Papilionoidaae
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Prosopis juliflora (Sw.) DC.

A algaroba, apesar de nao ser nativa da regiao, ha varios anos
vem se expandindo no municipio, onde ocupa importante area e
é considerada naturalizada. Por essa razao e por ter sido citada
varias vezes como espécie importante, esta aqui incluida.

Arvore de até 10 m de altura, com copa aberta, preferindo solos
férteis, profundos e bem drenados. Suas folhas sdo bipinadas
com um ou dois pares de pina, cada pina com 8 a 10 cm de
comprimento e 1 cm de largura. Os foliolos variam de 13 a 25
pares por pina, cada um com cercade 7 mm de comprimentoe 1,5
a 1,7 mm de largura. As flores sao miudas e de cor amarelo-clara,
reunidas em uma inflorescéncia. do tipo espiga com cerca de 8
cm de comprimento e 1 cm de diametro. Os frutos sdao vagens
retas ou um pouco curvas, com 15 a 18 cm de comprimento,
cerca de 1,3 cm de largura, com 18 a 25 sementes (Figuras 1a
4).

Seja nas suas regides de origem ou naquelas onde foi introduzida,
a algaroba, dado o seu grande poder de invasao, é muitas vezes
considerada uma planta indesejavel. No entanto, é inegavel o
seu valor em fornecer forragem em época de escassez, madeira
para varios fins, beneficios ao solo e sombra.

A sua madeira é dura e pesada, usada para tacos (pisos), caibros,
ripas, moirdes, lenha e carvao. Suas flores sao apicolas de grande
valor, principalmente por ocorrerem em uma época de escassez
de florada. As folhas tém reduzido uso na alimentacdo animal,
mas suas vagens tém importante papel, principalmente, pela sua
riqueza em carboidratos, cujo porcentual é de quase 80 %, sendo,
portanto, fonte de energia para os animais. As vagens constituem
também uma boa fonte de célcio, tendo 0,31% desse mineral,
sendo, porém, pobres em fésforo (0,11 %), enquanto o teor de
proteina satisfaz as necessidades minimas dos animais (7 %).
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Ximenia americana L.

Arbusto com 3 a 4 m de altura, apresentando casca lisa e espinhos
com 1 a 3 cm de comprimento. As folhas sdo simples, sem pélos,
alternas, com o limbo medindo 3 a 4 cm de comprimento e 2 a
2,5 cm de largura. As flores tém cerca de 1 cm, sdo de cor branca
ou amarelada, com muitos pélos na parte interna da pétala e
com perfume de flor de laranjeira. Os frutos sdo arredondados ouv
ovéides, com 2 a 3 cm no maior didmetro (Figura 5).

Mantém as folhas verdes durante parte da estacdo seca,
destacando-se das demais plantas que estdo secas. O fruto serve
de alimento para as pessoas, cozidos ou crus, e para 0s animais
silvestres.

Sua casca é medicinal, sendo usada em banhos, como remédio para
excesso de menstruacdo; em cozimento, na lavagem de feridas
e, ainda, na forma de pé, na cicatrizaco de Ulceras. E também
uma planta apicola, fornecedora de pélen e néctar. A madeira é
leve, muito usada como cabo de ferramentas agricolas.

Usos citados pela comunidade

O uso como remédio para as inflamacdes e cicatrizacdo de
ferimentos foi lembrado por todos que citaram a planta. Com
menor importéncia, foi citado o seu emprego na dor de dente.
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Usos citados pela comunidade

Apesar de a planta ter sido citada como de ocorréncia rara, s0
existindo em locais distantes da sede do assentamento, varios usos
foram citados, destacando-se o madeireiro (estaca para cerca, lenha
e carvao) e medicinal, para casos de inflamacdo, gripe, dores, asma
e tosse. Também foram citados os usos apicola e forrageiro e seu
emprego camo veneno para lagartas, usando-se as folhas verdes
machucadas e misturadas com sabdo. Dois usos menos citados
foram: alimentacio humana (sua resina) e curticdo de couro.

Foi informado que os ramos, se cortados com machado ou faca, séc
altamente taxicos aos animais, no caso de consumao imediato. Porém,
se apos o corte chegam a murchar antes de serem consumidos ol
se caem naturalmente, nenhum problema ocorre.

Flgura 7. Frutuf-, [vag:ﬂ-ne ] de angico, ao inicic do periodo seco,
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Piptadenia moniliformis Benth.

Catanduva é o nome mais comumente empregado no Nardeste,
enquanto no Piaui predominam rama-de-bezerro e angico-de-bezerro.
Este Udltimo nome tem relacdo com o menor porte da planta em
camparacao a outros angicos, permitindo que bezerros alcancem e
comam Seus ramos.

Arvore de altura baixa, ou seja, tem em média 3 a 8 m de altura,
com copa arredondada. A inflorescéncia é do tipo espiga, com b a
9 cm de comprimento. As flores novas tém cor variando de branca
a esverdeada, porém mais tarde passam a amarelas e depois a
marrom-claras. A vagem, que tem de 10 a 13 cm de comprimento,
tem um formato que facilmente identifica a planta (apresenta forte
estreitamento entre as sementes). Estas sdo de cor esbranquicada,
cam formato achatado e circulares. As folhas s3o bipinadas,
comumente apresentando 3 a 4 pares de pinas com 6 a 12 pares
de foliolos. O tamanho das folhas € variavel, com o limbo entre 17
e 7 cm de comprimento e largura de 12 a 6 cm. O comprimento
das pinas varia de 0,9 a 2 cm € a largura, de 0,4 a 1 cm (Figuras
10 a13).

Tem ocorréncia comum na caatinga, mas também cresce nas
chapadas e matas.

As plantas sao resistentes ao fogo e ao corte, apresentando brotacao
vigorosa depois de queimadas e também apds o roco.

E uma planta forrageira que tem importante papel na alimentacao
dos animais. A analise de seus ramos indicou 19,14 % de proteina
bruta, 0,16 % de fosforo e 0,10 % de célcio. Sua madeira nao é
muito resistente, sendo, portanto, usada em situacdes que nao
exijam durabilidade nem necessitam grande resisténcia. E também
usada para a producao de lenha e carvao. Além disso, é uma 6tima
planta apicola, pois suas flores produzem muito nectar.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Foto: Maria do P. Socorro C. Bona do Nascimento

Usos citados pela comunidade

Seu uso mais citado foi o medicinal, lembrado por quase todos
que indicaram a planta como importante no assentamento. As
indicacoes predominantes foram como antiinflamatério (inclusive do
Utero) e cicatrizante. Porém, outros usos foram também lembrados:
dor de dente, indigestdo, gripe, tosse, gastrite, corrimento, flores
brancas e dor na coluna.

A producao de madeira destacou-se entre os usos ndao-medicinais,
seguida pelo uso forrageiro, tendo sido afirmado que “as folhas séo
boas para todos os animais”. O uso apicola também foi citado.
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Figura 16. Frutos de aroeira,
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Figura 17. Folha de aroeira.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Diptychandra aurantiaca Tul.

Arvore de 5 a 8 m de altura, com tronco reto de casca com
manchas de cor cinza-clara a marrom. As folhas sao compostas
(paripinadas), apresentando seis pares de foliolos, com 2,0 a 2,5
cm de comprimento e 1,5 a 2,0 cm de largura. As flores sao
amarelas, com 0,5 cm. Os frutos tém cor marrom, medem cerca
de 8 cm e tém somente uma semente, cujo formato é circular e
achatado. Suas folhas, antes de cair da planta, ficam com cor
avermelhada, fazendo com que a planta se destagque no meio da
caatinga seca. (Figuras 18 a 21).

Sua madeira é de 6tima qualidade, moderadamente pesada, dura
e resistente. E muito usada para moirdes, postes e dormentes.
Suas folhas sao forrageiras, apreciadas por bovinos, caprinos e
ovinos. Como as folhas ficam. altas, fora do alcance dos animais,
o principal consumo é o de folhas secas caidas ao chao. Nas
folhas verdes, analisadas juntamente com os caules finos, foram
encontrados altos teores de proteina bruta (22,64 %) e de fosforo
(0,80 %) e bom teor de célcio (0,28 %). E também uma planta
apicola, fornecendo néctar e pélen. Como medicinal, é usada contra
sangramentos. Tem também emprego no preparo doméstico de
sabdo. As arvores apresentam elevada capacidade de rebrota,
apds o corte ou queima.

Usos citados pela comunidade

Tal comb a aroeira, o birro foi citado como sé existindo, no
assentamento, nos locais mais afastados, menos sujeitos'a acao do
homem. A sua madeira foi indicada como muito boa, destacando-
se 0s usos como caibros e estacas. A producdo de lenha também

foi lembrada.
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Descri¢do e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Cabega- branca

Barreria verticillata (L.) G. Mey

Outro nome: vassourinha-de-botéo

O nome cabeca-branca esté relacionado a inflorescéncia redonda,
com flores brancas e vassourinha-de-botao, para distinguir de outra
“yassourinha” que nao apresenta “botdo”, isto é, a inflorescéncia
arredondada.

Planta herbacea, perene, com 30 a 50 cm de altura, de crescimento
ereto ou decumbente, muito ramificada na parte inferior. E uma
planta rustica, crescendo em locais secos e preferencialmente
abertos, porém pode também ocorrer @ meia sombra. As folhas
podem ser lanceoladas ou lineares, com 1 a 3 cm de comprimento
e 0,5 a 1 cm de largura. Duas a quatro folhas saem de um mesmo
ponto ou nd, ou seja, folhas verticiladas. As inflorescéncias tém
cerca de 1 cm de didmetro, com 10 a 20 flores. Essas flores s&o
mitdas, com 1 a 1,5 mm e de cor branca (Figura 22).

Cresce em locais degradados pela acdo do homem e dos animais,
areas de cultivo e capoeiras, margens de estradas e de caminhos
e patios.

E uma forrageira com teor elevado de fésforo (0,60 %), meédio de
proteina bruta (12 %) e baixo de célcio (0,12 %). E também apicola
e medicinal. As raizes e folhas sdo colocadas de molho na agua,
que é bebida como diurética e contra a diarréia infantil. O ché das
raizes e folhas é usado em banhos, contra erisipela, hemorréida e
varizes.

Usos citados pela comunidade

Foi citada como 6tima forrageira, para ovinos e bovinos, e apicola.
N&o houve referéncia ao seu uso medicinal.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Camaratuba

Cratylia mollis Mart. ex Benth.

Arbusto com cerca de 3 m de altura, de crescimento do tipo
enramador, alongando seus ramos por cima ou misturando-se aos
das plantas vizinhas. Suas flores sdo em cachos vistosos, de cor
réseo ou litds. Os cachos tém cerca de 30 cm de comprimento e as
flores, 2 a 3 cm. As folhas tém trés foliolos, cada um com cerca de
5 cm de comprimento e 3 cm de largura. Os frutos (vagens) tém 8
a 10 cm, séo achatados, de aspecto aveludado, com quatro a cinco
sementes (Figuras 23 a 25).

E uma planta forrageira muito valiosa, de alta aceitacdo por todos
os animais domésticos. Tem elevado valor nutritivo e permanece
enfolhada durante grande parte do periodo seco. A andlise das folhas
e ramos finos indicou alto conteddo de proteina bruta (25,2 %)
como também elevados teores de céicio (0,33 %) e fosforo (0,25
%). Suas flores sdo apreciadas pelas abelhas, com a vantagem
de estarem disponiveis do inicio a meados do periodo seco. N&o
tem valor madeireiro, pois seus caules sdo finos, tortuosos e nao
resistentes.

Usos citados pela comunidade

Dois usos foram citados: forrageiro e apicola. O alto valor forrageiro
das folhas e vagens foi ressaltado com as afirmacées: “muito boa
forrageira”, “igual a milho”, “muito engordadoura”, “animais nio
criam carrapato”, etc.

O uso apicola foi citado sem comentaérios.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Canafistula ,

Senna spectabilis (DC.) H. S. Irwin & Barneby

Arvore com 3 a 5 m de altura, com ramos baixos, chegando ao
chio, de tronco liso e sem espinhos. As flores sdo amarelas,
vistosas, com cerca de 3 a 4 cm, em uma inflorescéncia de
aproximadamente 40 cm de comprimento, porém pouco densa.
O fruto é uma vagem cilindrica, com cerca de 1 cm de diametro
e 25 cm de comprimento. Ocorre preferencialmente em solos
férteis, profundos e bem drenados. Suas folhas séo paripenadas,
com 10 a 20 pares de foliolos, medindo de 15 a 25 cm de
comprimento e 10-12 cm de largura. Os foliolos tém cerca de 5 cm
de comprimento e 2 a 1,5 cm de largura. (Figuras 26 a 28)

Na época seca, dependendo do local, as folhas podem cair total
ou parcialmente.

Sua madeira ndo é resistente, sendo usada para a producéao de
caixas, gamelas, cochos, colheres, lenha e carvéo. Suas folhas
verdes ou secas (caidas ao chio) e vagens sao forrageiras muito
apreciadas por todos os animais domésticos. Analisando-se a
proteina bruta das folhas verdes, foi encontrado o porcentual de
15% e, nas folhas secas, caidas ao chdo, 11 %. O contetudo de
calcio foi elevado, sendo 2,35 % nas folhas verdes e 1,18 % nas
secas, enquanto o de fésforo foi baixo, igual a 0,17 % nas folhas
verdes e 0,10 % nas secas. A canafistula tem uso medicinal, sendo
usada contra a indigestdo. O sumo das folhas é empregado no
combate & micose de pele conhecida como ”pano'branco” e as
flores sdo usadas no tratamento das infeccdes urinarias.
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Figura 26. Planta de canafistula.
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Foto: Maria do P. Socorro Bona C. do Nascimento

Figura 29. Plantas de caneleiro em floracéo.
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Fotos: Maria do P. Socorro C. Bona do Nascimento,
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Figura 45. Area de capoeira com ervanco e detalhe das inflorescéncias.
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Dascricdo & Usos da Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Centrosema brasilianum (L.) Benth.
Ipomoea bahiensis Willd. ex Roemn & Schult.
Merremia aegyptia (L.) Urb.

A palavra jitirana tem origem na lingua tupi, significando “falsa
batata”.

Trés plantas diferentes sac localmente chamadas de “jitirana”,
sendo todas herbaceas, com ramos finos e longos, enrclando-se
em outras plantas. Duas delas sdo da familia Convolvulaceae:
jitirana lisa {{pomoea bahiense) e jitirana peluda (Merremia aegyptia}
sendo as mais vigorosas e de flores mais vistosas. A jitirana miada
{Centrosema brasilianum), com folhas e flores menores, é da familia
das leguminosas.

A jitirana mitda tem flores azuis ou roxas e seu frutc é uma vagem
com ponta alongada e fina. E muito resistente & seca e enralza dos
nds presentes nos caules {Figura 52}.

Jitirana lisa e jitirana peluda so plantas anuais. Como o nome indica,
uma tem pélos e outra ndo. As duas aspécies podem ser facilmente
diferenciadas pelo aspecto das folhas e das flores. As flores da
jitirana peluda sdo brancas e as da jitirana lisa sdo réseas ou lilases
{(Figuras 53 a bb}. ‘

As trés jitiranas sdo forrageiras para 0s animais domeésticos e sao
também apfcolas. Andlises realizadas na forragem das trés plamas
indicam bom valor nutritive. Na andlise da jitirana miada foram
encontrados protelna bruta de 18 %, célcio de 0,27 % e fésforo
de 0,20 %; na jitirana peluda a protelna bruta foi 21 %, o calcio,
0,70 % e o féstoro foi 0,58 %. Na jitirana lisa, o teor de proteina
bruta foi de 18 %, o de célcio foi 0,70 % e, o de fésforo, 0,15 %.
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Figura 58. Ramos de juazeiro com frutos.
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Figura 59. Flores de juazeiro.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Caesalpinia ferrea Mart. ex Tul.

Qutro nome: Pau-ferro

O nome “pau-ferro” é relacionado a dureza da madeira. Por causa
dessa caracteristica, os indios usavam a planta para fazer uma arma
(tacape), dai o nome jucd, que em tupi-guarani significa matar.

E um arbusto de pequena altura (cerca de 5 m), porém em locais
de solos férteis cresce até 12 m. Seu tronco é bastante ramificado,
liso, de cor cinza, apresentando manchas mais claras devido a
queda de pedacos da casca. Suas folhas sdao compostas, bipinadas,
apresentando 2 a 4 pares de pinas e mais uma pina terminal. As
pinas tém quatro a seis pares de foliolos, que medem de 1,5 a 2,5
cm. Suas flores sao amarelas com finas listras vermelhas a partir
do centro. Seu fruto é uma vagem achatada, com 8 a 10 cm de
comprimento e cerca 1,5 cm de largura, com 3 a 6 sementes, dificil
de ser aberta e muito apreciada pelos animais (Figuras 60 a 63).

Sua madeira é muito dura e pesada, empregada em cabo de
ferramentas, esteios, estacas, lenha e carvdo. Na medicina popular,
a sua casca € posta de molho na agua, que é usada para lavar
contusoes e feridas, e bebida contra tosse € asma. O lambedor
feito da casca é remédio para fortalecer o sangue e para gripe. Os
seus frutos sao antidiabéticos, anticatarrais e cicatrizantes. O cha
das folhas e frutos é antidiarréico. Frutos e ramos sao forrageiros,
sendo muito apreciados pelos animais. A analise dos frutos indicou
7,75 % de proteina bruta, 0,70 % de célcio e 0,12 % de fésforo,
enquanto nos ramos foram observados 16,0 % de proteina bruta,
1,19 % de célcio e 0,28 % de féosforo.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Jurema-pre

Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir.

Jurema significa, na linguagem tupi, espinho suculento. Existem
varios tipos de jurema no Semi-Arido. A jurema preta diferencia-
se pela cor (preta) de seus caules e ramos.

Arbusto com 4 a 6 m de altura, muito ramificado, com copa baixa,
caule e ramos com casca escura e muitos espinhos. E uma
espécie endémica da caatinga, tendo elevada ocorréncia, muitas
vezes formando matas. Suas flores sdo brancas, mitdas, porém
dispostas em espigas vistosas, de 4 a 8 cm de comprimento.
Sua vagem € pequena, tendo 2,5 a 5 cm de comprimento e 4
a 6 sementes. Suas folhas sao bipinadas, tendo 5 a 7 pares de
pinas com 18 a 36 pares de foliolos muito pequenos (Figuras 64
a 67).

Sua madeira € muito pesada, de cor avermelhada, com alta
resisténcia e durabilidade, sendo uma das mais importantes da
caatinga. E usada para moirdes, estacas, pecas de resisténcia,
carvao e lenha, sendo esses dois ultimos de alto valor energético.
E uma forrageira muito procurada por bovinos e caprinos. Na
sua forragem foram encontrados 16,7 % de proteina bruta, 0,69
% de célcio e 0,14 % de fosforo. As suas flores sdo apicolas,
sendo fonte de néctar e pdlen. A sua casca tem varios usos:
medicinal, usada como-cicatrizante e antiinflamatério, em form de
po, empregada, no tratamento de acne e queimaduras, também
usado, como analgésico, bactericida e antifebril; € ainda usada
para curtir couros. '
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Usos citados pela comunidade

O uso da madeira, principalmente para estacas de cerca foi 0 mais
citado, sendo acrescentado que as estacas sdo de boa resisténcia.
Os galhos mortos sdao usados como lenha (“é a melhor lenha”).
Apesar da citacao do uso da planta para a producao de carvao, foi
dito que o carvao nao € bom. Seu uso medicinal foi indicado para
casos de “sangue ruim”, dores, micoses e inflamacao. A planta foi
também citada como 6tima forrageira (folhas e vagens) e apicola.

o

Figura 65. Arvores de jurema-preta e detalhe da sua inflorescéncia.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Sida cordifolia L.

Outros nomes: malva veludo e malva branca.

Vérias plantas herbaceas s@o denominadas “malva”. Na presente
espécie, o acréscimo de “veludo” e “branca” ocorre em funcao de
suas folhas serem macias e apresentarem cor esbranquicada.

E uma erva com alturade 0,7 a 1,20 m, dependendo do terreno. Tem
porte ereto e ciclo perene. As flores variam de amarelas a alaranjadas,
com 1 a 2 cm de didametro. O formato das sementes faz com que,
no assentamento, essa planta seja também denominada “malva-
cabeca-de-vaca”. As folhas tém de 10 a 15 cm de comprimento,
com 8 a 10 cm de largura (Figura 68).

Forma uma grande populacéo de plantas em locais secos, arenosos,

alterados pela acdo do homem ou pelo superpastejo, tais como

patios e margens de estradas. E apicola, apesar de ndo muito

importante. Como forrageira, nao é das mais apreciadas, mas serve,

nas épocas mais dificeis, sobretudo para caprinos e jJumentos. Possui .
um bom valor nutritivo, com proteina bruta igual a 17 %, fésforo

igual a 0,40 % e célcio, 0,58 %. Tem propriedades medicinais, com

acao comprovada como antiamebiana, analgésica e antiinflamatoéria.

E indicada no combata a pressao alta e diabete.

Usos citados pela comunidade

O uso mais citado foi o forrageiro. O uso apicola nao foi incluido e,
segundo um informante, “nao serve para nada”. Foi ressaltado o
uso do cha da raiz como remédio para gripe.
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Cereus jamacaru DC.

Tem de 2 a 9 m de altura, com caule formado de vérias articulagoes,
sendo as mais velhas de cor cinza e mais endurecidas e as mais
novas, de cor verde € com maior conteudo de agua. Seu fruto
é gradido, aproximadamente cilindrico, tendo cerca de 10 cm de
comprimento e 6 cm de largura e interior branco. Suas flores sado
brancas e grandes, com cerca de 10 a15 cm, permanecendo
fechadas durante o dia e abertas durante a noite. Apresenta muitos
espinhos, com tamanhos variando de 1 a 8 cm {Figurar 69). '

£ uma das plantas mais tipicas do Semi-Arido nordestino, tendo
grande valor na alimentag¢do dos rebanhos na época seca. Ao serem
oferecidos aos animais, os “galhos” devern ser queimados, para a
eliminacao dos espinhos. A planta serve também para fornecer dgua
aos animais, pois mais da metade do seu peso é constituido de
agua. Retirada a dgua, a ptanta tem 6,40 % de proteina bruta, 0,08
% de fdsforo e elevado conteudo de célcio (2,09 %).Na medicina
popular a raiz é usada nos casos de pedras nos rins, infecgdes e
febre. A parte interna do caule, usada como xarope, ¢é indicada no
tratamento de tosses, ulceras gastricas e bronquites.

Usos citados pela comunidade

Foram lembrados os usos forrageiro e medicinal. Esse ultimo
para problemas no coracéo, dor de cabega, inflamagdes no utero,
purificacio do sangue e tratamento da menopausa. O ché das
raizes foi indicado para o tratamento de varizes, gripe e pneumonia.
Também foi lembrado o uso da planta para produtos de limpeza.
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Descricdo & Uscs de Plantes Netivas no Assontamento Marrecas

Marmeleiro

Croton sonderianus Mill,

Arbusto apresentando, geralmente, menos de 6 m de altura, ereto
e pouco ramificado. Suas folhas sao simples de cor verde-escura
por cima e verde-clara por baixo. Nos ramos novos, as folhas sdo
maiores, atingindo 15 a 20 ¢cm. As flores sdo mildas e de cor
branca, localizadas nas pontas dos ramos, em inflorescéncias com
tamanho variando de 7 a 20 cm. Os frutos também sio mildos,
com cerca de 6 mm, contendo trés sementes, Perde as folhas na
estagdo seca, mas novas folhas surgem rapida e abundantemente
com as primeiras chuvas (Figuras 70 a 73).

E uma planta pioneira, muito comum nas capoeiras, adequando-se
ao uso na recuperacgéo de solos degradados e no controle da erosdo.
Em toda a planta (das raizes 3s folhas) esta presente um tipo de éleo
com propriedades semelhantes aos dleos derivados do petréleo. O
uso desse dleo, como substituto de dleo diesel, j& foi proposto.

Seus ramos sdo muito usados como varas, na constru¢ao de cercas
e de casas de taipa, empregados como ripas, caibros e linhas. Tem
também larga importancia como planta apicola, originando mel de
excelente qualidade. Suas folhas secas sdo forrageiras.

E também uma planta de largo uso medicinal: as cascas sdo usadas
como digestivo e a raspa da casca, como remédio para dor de cabeca
€ enxaqueca.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentarmento Marrecas

Usos citados pela comunidade

O marmeleiro foi mais citado como fonte de madeira, principalmente
como varas para cercas, mas também como lenha. O seu
carvao foi citado como muito bom. O uso medicinal também
mereceu destaque, incluindo a casca e as folhas. O ché dessas,
principalmente das amarelas, foi indicado para febre. Foi informado
que as raspas da casca sao colocadas de molho na &gua, que é
usada como digestivo e para combater a azia. Como uso forrageiro
foi citada a preferéncia pelas folhas novas e folhas secas.

O valor apicola também foi ressaltado, sendo informado que a
planta da origem a um mel muito gostoso. Foi feita uma citacao
sobre o uso das folhas como adubo (“adubo muito bom”).

Foto: Maria do P. Socorro C. Bona do Nascimento

Figura 71. Planta de marmeleiro no inicio do periodo seco,

118






Descricdo o Usos de Plantas Nativas no Assentarmentc Marrecas

Mata-pasto

Senna obtusifolia (L.} H. S. Irwin & Barneby

Planta anual, ereta, atingindo até 1,80 m de altura, formando densa
poputacdo de plantas em dareas alteradas pela agdo do homem e de
animais, tais como capoeiras, margens de estradas, proximidades de
currais, de aguadas, etc. Suas flores sdo amarelas, com cerca de 2
cm de didmetro e as vagens sdo cilindricas, estreitas (0,3 a 0,5 cm
de didmetro} e compnidas (10 a 12 cm de comprimento}, com muitas
sementes. As folhas sdo compostas, paripenadas, com trés pares de
foliolos, cada um com cerca de 4 cm de comprimiento € 2,5 cm de
largura. No periodo seco, as vagens “estalam”, espalhando as sementes,
que prontamente germinam com as primeiras chuvas, formando uma
densa populacao de plantas (Figuras 74 a 76).

Como forrageira, 0 mata-pasto nao & apreciado quando verde, por causa
do seu sabor amargo. Porém, é bem consumido na forma de feno ou
quando as plantas amadurecem e secam. No entanto, as plantas secas
18m poucas folhas, ou seja, 0 valor forrageiro ndo é elevado. O methor
é fazer o feno, recomendando-se o corte aos quatro meses de idade
das plantas, quando se obtém alta produgdo combinada com bom
valor nutritivo. Nessa idade foram obtidos proteina bruta de 18,10 %,
0,17 % de fésforo e 1,70 % de célcio. Tem uso medicinal, sendo suas
folhas usadas como purgativas € no combate & asma.

Usos citado pela comunidade

Nas citagOes feitas ao mata-pasto, todos os informantes se referiram
ao uso forrageiro. O uso apicola foi muito pouco lembrado e nenhuma
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antas de mata-pasto.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

referéncia foi feita ao seu emprego medicinal. No uso forrageiro,
foi ressaltado que o consumo se restringe as plantas secas, pois
as verdes tém gosto amargo. Da planta seca, sdo forrageiras as
folhas, as vagens e o caule (“os bichos comem até a madeira”
e “jumento come até o talo”). Além do elevado consumo, foi
também dito que as plantas “engordam muito”.

Figura 75. Caprinos em area com mata-pasto.
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Figura 76. Ramo de mata-pasto com frutos verdes e flores.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Combretum leprosum Mart.

Outro nome: mofumbo

P

E um pequeno arbusto, com altura menor que 3 m, de cor
acinzentada. Os ramos sdo longos, muitas vezes parecendo um
cipd. As folhas sdo simples e graddas, tendo cerca de 15 cm de
comprimento de 10 cm de largura, de cor verde-palida. As flores sédo
miudas, de cor inicialmente branca, mudando depois para amarelada.
Grande parte das folhas permanece na planta durante a estacéo
seca, comumente apresentando-se furadas por insetos. Os frutos
tém formato caracteristico, com cerca de 3 cm de comprimento e
cor marrom, permanecendo na planta por alguns meses (Figuras
77 a 79).

E uma planta pioneira, comum em capoeiras e areas degradadas,
portanto, prestando-se a recuperacao do solo e controle de eroséao.
Sua madeira € moderadamente pesada e macia, pouco resistente
e de baixa durabilidade, usada para caixotes e compensados. £
também empregada como vara na construcao de cercas, e usada
como lenha e carvao.

E uma importante planta apicola, fornecendo néctar e pdlen. Porém,
seu uso forrageiro é restrito. Tem largo emprego na medicina popular:
0 cozimento e o xarope de suas flores sdo usados contra tosse e
coqueluche; o ché das folhas e dos frutos é usado contra asma e
o cha das folhas e da entrecasca € indicado como calmante,
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Flgura 77. Planta de mofumbo.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Usos indicados pela comunidade

Os usos mais citados foram madeireiro, medicinal e forrageiro.
Como medicinal é usada principalmente a raspa da casca, servindo
para estancar o sangue e cicatrizar ferimentos. O seu fruto foi
indicado para tratar gripe e dor na barriga e as suas flores, para
cha contra gripe. A planta foi também citada como indicada para
o tratamento de diabete e inflamacdes.

A sua madeira foi lembrada como boa para cerca {estaca) e vara.
No entanto, a sua lenha ndo foi considerada de boa qualidade.
Apesar de o seu uso forrageiro ter sido citado varias vezes, nao
é tida como uma boa forrageira, pois 0s animais selecionam e
comem reduzida porcao de folhas novas, frutos e folhas secas,
caidas ao chao. As flores foram lembradas como apicolas e as
folhas como adubo para horta.
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Figura 76. Inflorescéncias de mofumbo.

Foto: Maria do P. Socorro C. Bona do Mascimento

Figura 79. Frutos de mofumbo.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Tabebuia impetiginosa (Mart. ex DC.) Standl.

Significado do nome: pau-de-arco, pois era usado pelos indios para
fazerem seus arcos.

Arvore de copa aberta e altura de até 15 m. Suas flores s&o graudas,
com 4 a 7,5 cm, reunidas em uma vistosa inflorescéncia, em forma
de bola, de cor résea ou lilds, destacando a arvore na época da
floracdo. Suas folhas sdo compostas por cinco foliolos de bordos
lisos, saindo de um unico ponto. Os foliolos medem de 10 a 12 cm
de comprimento e cerca de 7 cm de largura. A éarvore fica sem folhas
na estac&o seca por um curto periodo, antes da floracdo. Seus frutos
tém de 20 a 25 cm de comprimento e 2 cm de largura, se abrem
ainda na planta, liberando muitas sementes que sao carregadas pelo
vento (Figuras 80 a 84).

Tem vérios usos na medicina: a infusao da casca é usada no combate
a escabiose (sarna), dai o seu nome “impetiginosa” (contra o
impetigo ou sarna). A infusdo da entrecasca é empregada no controle
da anemia, como antiinflamatério e anticancerigeno. E apicola e suas
flores sé@o forrageiras muito apreciadas, sobretudo por caprinos. A
sua anélise indicou proteina bruta de 14,30 %, célcio de 0,46 %
e fésforo igual a 0,65 %. Sua madeira é de alta qualidade, muito
pesada, tem grande durabilidade e é resistente a insetos, sendo
usada para dormentes, postes, degraus de escadas, etc. E também
uma planta ornamental muito usada no Brasil, principalmente pela
beleza da arvore e das flores.
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Descricdo e Usos de Plantas Nativas no Assentamento Marrecas

Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze

Outros nomes: quebra-tigela e cabeca-branca

E uma planta herbdcea perene, com 40 cm a 1 m de altura,
dependendo do terreno. Tem porte decumbente, poucas folhas
e caules finos. As flores sdo de cor amarela, muito mitddas, e ndo
facilmente visiveis, pois sdo envolvidas por “escamas”endurecidas
de cor branca, reunidas em uma “cabeca”. Devido ao endurecimento
das escamas, a planta é popularmente descrita como “espinhenta”.
As folhas sé@o simples e em niimero reduzido, com o comprimento de
2ab5cmelargurade 1,5 a2 cm. Os caules sdo pouco ramificados,
com as inflorescéncias ao final dos ramos (Figura 85).

Tem ocorréncia comum em capoeiras abertas e em &reas degradadas
ou em processo de degradacao, como margens de estradas e locais
superpastejados. Nas areas mais férteis forma uma densa populacéo
de plantas. E apreciada como forrageira, principalmente por ovinos e
bovinos. Tem bom valor nutritivo, com 14,10 % de proteina bruta,
0,18 % de célcio e 0,47 % de fésforo. O chéa das inflorescéncias é
usado contra a tosse, enquanto o das folhas é diurético, digestivo
e depurativo, empregado nas doencas do figado e da bexiga.

Usos citados pela comunidade

Foi citada como uma boa forrageira, especialmente para ovinos,
coletando-se a informacéo de que “os animais adoram”. Também
foi citada como uma boa planta apicola, mas ndo ocorreu nenhuma
referéncia ao seu medicinal.
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Figura 85. Ramos de guebra-panela.




Descricio 8 Usos de Planias Nativas no Assenlamento Marrecas

Umburana-de-cambao

Commiphora leptophioeos {Mart.) J. B. Gillett

Outros nomes: amburana, imburana, amburana-de-cambao, imburana-
de-cambao, amburana-de-espinho, imburana-de-espinho.

A palavra umburana, em linguagem tupi-guarani, significa falso
umbu ou semelhante a umbu, O uso dos seus galhos amarrados
ao pescogo dos animais, conhecido como cambao (peca usada
para evitar a passagem indesejada em cercas e dificultar longas
caminhadas), como também a presenca de espinhos, servem para
nomear esta planta, diferenciando-a da umburana-de-cheiro.

Arvore de copa aberta e espalhada, com cerca de 4 a 10 m de
altura, dependenao do solo, com casca lisa, fina e brilhante, de
cor variando de verde a avermelhada, que se solta naturalmente.
Os ramos tém muitos espinhos, com tamanho variandode 1 a 2
cm. As folhas sdo endurecidas (cartdceas), alternas, cam 4 a 8 cm
de comprimento, compostas par trés a nove foliolos. Esses tém
dimensodes de 1,5 a 3 cm de comprimento e 1 a 2,5 cm de largura,
sdo ellpticos ou mais ou menos arredondados, porém com uma
pequena ponta afinada. As flores sdo miudas, com cerca de 3 mm,
e cor branco-esverdeada, em ramos curtos {Figuras 86 a 89).

Sua madeira é leve, de cor clara, pouco resistente aa apodrecimento.
€ usada em portas (principalmente intemas), forros, méveis, gamelas,
colheres, instrumentos musicais, etc. Suas estacas enralzam
facilmente, formando cercas-vivas. Seus troncos geralmente ficam
ocos, servindo de abrigo para abelhas. Seus frutos s8o comestiveis
€ suas ramas, secas au verdes, sao forrageiras, com elevado teor
de célcio (1,10 %), média proteina bruta {13 %) e baixo fésforo
{0,13 %). Tem uso na medicina popular, sendo o infuso da casca
e 0 xarope usados como tonicos e cicatrizantes. O seu caule ferido
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Umburana-de-cheiro

Amburana cearensis (Altemao) A. C. Sm.

Outros nomes: amburana, imburana, cumaru, cumaru-da-caatinga,
cumaru-de-cheiro, cerejeira, cerejeira-rajada.

A palavra umburana, em linguagem tupi-guarani, significa falso umbu
ou semelhante a umbu. Sua casca e sementes tém cheiro, devido
a presenga de cumarina, dai ser acrescentado ao nome “de-cheiro”
para diferenciar da umburana-de-cambao.

Arvore de aproximadamente 8 a 15 m, tronco liso, apresentando cor-
de-vinho ou marrom-avermelhada, com casca lisa, que se descama.
Possui madeira de cor bege a castanho-claro, moderadamente dura e
pesada, macia, porosa e eldstica com cheiro acentuado de baunilha.
As folhas s@o alternas, compostas e imparipinadas, medindo 3a 4,5
cm de comprimento e 1,5 a 2,5 cm de largura. A inflorescéncia é
uma panlicula terminal e lateral, com cerca de 50 a 150 flores. Estas
tém, aproximadamente, 1 ¢m de comprimento e cor creme. O fruto
é um legume que se abre naturalmente quando maduro, medindo de
4 a 5 cm de comprimento € 1,5 a 2 cm de largura, com uma Unica
semente, na parte inferior do fruto (Figuras 90 a 93).

A madeira é aromatica, usada para fabricacdo de méveis, esculturas,
lambris, balcGes, esquadrias, forros, taboados, etc., com uso na
carpintaria e marcenaria em geral. E vendida no comércio sob o
nome de cerejeira. Além disso, fornece lenha de boa qualidade. A
andlise de sua forragem indicou 12 % de proteina bruta, 0,24 % de
célcio e 0,12 % de fosforo. A casca, misturada ou ndo s sementes,
constitui um expectorante contra tosse, bronquite, asma e quaisquer
afecgoes pulmonares, tendo também uso na cicatrizacao de feridas.
O banho preparado com as cascas & empregado contra dores
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Figura 90. Arvore de umburana




Fotos: Maria do P. Socorro C. Bona do Nascimento
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reumaticas. A cumarina das sementes é utilizada na aromatizacéo de
tabacos, roupas e sabonetes e como repelente de insetos e tracas.

Usos citados pela comunidade

Foi mais citada como planta medicinal, no tratamento de gripe, tosse,
sinusite e asma. O segundo uso mais apontado foi o madeireiro, para
moveis, portas e “construcéo”. Foi também lembrado o seu emprego
no cabo de instrumentos de trabalhos (pa, enxada e foice) e o uso
de suas sementes e folhas na alimentac&o animal.

Fres o - .
Figura 91. Tronco de umburana-de-cheiro e detalhe da folha.
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Figura 93. Sementes de umburana-de-cheiro.
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Spondias tuberosa Arruda

Outro nome: imbuzeiro
Seu nome vem do tupi-guarani, significando “arvore-que-da-de-beber”

Arbusto que pode atingir 7 m de altura, com tronco curto e copa larga,
muitas vezes maior que a altura. Suas flores sao alvas e mitdas e as
folhas tém 3 a 4 pares de foliolos com 4 a 6 cm de comprimento e 2 a
2,5 cm de largura. O seu tronco e galhos sdo muito curvos, com casca
lisa. Perde as folhas na época seca e, na proximidade ou no comeco
das primeiras chuvas, inicia a floragcao, surgindo depons as primeiras
folhas (Figuras 94 e 98).

Exibe elevada resisténcia a seca, pois suas raizes apresentam ‘batatas’
que fornecem agua e alimento para as plantas durante o periodo seco.
Seu fruto é saboroso e nutritivo, rico em proteinas, minerais, amido e
vitamina C, sendo consumido in natura ou na forma de sucos. Suas
folhas e frutos sdo forrageiros para animais domésticos e silvestres e
as folhas podem ser usadas em saladas na alimentacao humana. Tem
importante papel como planta apicola, fornecendo pélen. Nos ultimos
anos vem aumentando a area plantada com umbuzeiro no Nordeste,
para a comercializagdo dos frutos. Pode ser propagada por sementes
ou por estacas, porém, neste Ultimo caso, a formacao das “batatas”
é prejudicada. Sua madeira é leve e facil de ser trabalhada, porém de
baixa durabilidade.

Usos citados pela comunidade

O uso mais comumente citado foi a produ¢éo de frutos para alimentacéo
humana, mas foram também indicados os usos forrageiro (folhas e
frutos), apicola e medicinal. Nesse aspecto, foram citados o ché das
folhas e a raspa da casca do tronco como remédio para dor intestinal,
desinteria e como cicatrizante.
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Croton campestris A. St. - Hil.

Arbusto com ramos herbaceos e tronco mais ou menos lenhoso,
com 1 a 2 m de altura. As folhas adultas tém cerca de 7 cm de
comprimento e 3,5 cm de largura, tendo a face dorsal {inferior)
recoberta por mindsculos pélos, dando-lhe uma cor esbranquigada.
A planta apresenta flores femininas e flores masculinas. As
primeiras se localizam na parte inferior da inflorescéncia e tém
cor verde. As flores masculinas tém cor branca, medem cerca de
4 mm, sao perfumadas e meliferas. Os frutos sdo do tipo cépsula,
tém cerca de 7 mm x 5 mm, com trés sementes {Figura 99).

Como forrageira, ndo é muito apreciada, sendo consumida
apenas em pequena quantidade, sobretudo as folhas mais novas.
Porém, € bem consumida em situagdo de escassez de forragem,
sobretudo por caprinos e asininos {jumentos). Seu valor nutritivo
é bom, tendo alto conteudo de célcio. A andlise de suas folhas
e gathos finos, coletados na época das chuvas, indicou 14,8
% de proteina bruta, 1,15 % de célcioe 0,22 % de fésforo.
Tem larga aplicagcdo na medicina popular, sendo usada como
depurativa, desobstruente e diurética e também para problemas
de pele, reumatismo, sifilis, etc. Além disso ¢ uma planta muito
procurada pelas abelhas.

Usos indicados na comunidade

Foi citada como planta forrageira e medicinal, indicada no
tratamento de gripe.
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Machaerium acutifolium Vogel

Outros nomes: violete e coragao-de-negro.

O nome violeta estéa retacionado 3 cor do &mago de sua madeira.

Arvore de até 10 m de altura, com o tronco apresentando sulcos
no sentido do comprimento (“cascarento”). As folhas tém de 12 a
15 ecm de comprimento, sdo imparipenadas e composta por 11 a
15 foliolos, cujo tamanho varia de 5 a 8,5 cm de comprimento e
de 2 a 3,5 cm de largura, afinando na dire¢do da ponta. As flores
tém cor branco-amarelada, com cerca de 0,5 cm, reunidas em uma
inflorescéncia de, aproximadamente, 10 cm. O fruto temde 6a 7
cm de comprimento e 1,5 cm de largura, achatado, com uma unica
semente localizada na sua parte inferior (Figuras 100 a 102).

Sua madeira tem cheiro agraddvel, é muito resistente, dura e
pesada. E usada na construg3o civil, na confecgio de méveis, pisos,
dormentes e pecas torneadas que exijam resisténcia.

QOutra espécie também conhecida como violeta é a Dalbergia
cearensis Ducke, muito comum no Nordeste. Porém pode ser
faciimente diferenciada da violeta aqui descrita pelo fruto e pela
folha: o fruto é menor e tem a semente bem no centro; as folhas
tém menor nirmero de follolos (somente seis) e menor tamanho
de foliolos (5 a 6 cm de comprimento). A madeira das duas é bem
semelhante.
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Glossario

Acido cianidrico Composto quimico altam=nte venenoso
que tem a férmula HCN, também
conhecido como acido prdssico.

Folhas alternas Folhas que se inserem, isoladamente,
em diferentes niveis do caule. Ex. folhas
de velame. .

Arbusto Vegetal lenhoso, de altura variavel, com

caule ramificado desde a base. Algumas
vezes a palavra é usada, erroneamente,
com o significado de “pequena arvore”.

Arvore Vegztal lenhoso cujo tronco sé se
ramifica bem acima do nivel do solo.
Balsamo Substancia engrossada e perfumada que

flui de algumas plantas, por corte ou
espontaneamente, usada na medicina e
perfumaria.

Folha bipinada Tipo de folha composta, cujo foliolo tem
divisdo de ordem primaria e secundaria.
Ex. folha de angico, de catingueira, de
imburana-de-cheiro, etc.

Bractea - Folha modificada, situada préxima as
flores, as vezes envolvendo-as. Tem
tamanho, formato e cor variados,
dependendo da espécie de planta.

Bronquite Inflamacao nos brénquios.

Cangalha Peca de madeira, em forma de tridngulo,
que se coloca no pescoco dos animais
para evitar que eles passem pelas
cercas. Armacao que se coloca no dorso
dos animais para sustentar a carga dos
dois lados.

Continua...
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Glossario. Continuacéao.

Capitulo

Capoeira

Capsula

Cipo

Coriaceo
Decumbente
Depurativa

Desobstruente
Diurética

Drupa
Endémica

Enramador

Espiga

Tipo de inflorescéncia em que as flores
sdo sésseis (sem pedldnculo), muito
préximas umas das outras e inseridas
em um eixo comum, alargado, ficando o
conjunto com a forma arredondada.
Area que foi cultivada e que se encontra
em fase de recuperacdo da vegetacéo,
em repouso.

Fruto simples, seco, que se abre

naturalmente quando seco,
apresentando, geralmente, varias
sementes.

Planta que apresenta ramos alongados
que crescem entrelacando-se uns aos
outros ou a outras plantas. Também
chamadas de lianas, plantas
sarmentosas ou trepadeiras.

Semelhante ou que lembra couro.

Que comeca crescendo na direcdo de
cima e depois volta-se para baixo. Ver
prostado.

Que torna puro o organismo, eliminando
produtos indesejaveis.

Que facilita a saida das fezes.

Que age sobre os rins, aumentando a
quantidade de urina. )

Fruto carnoso que contém uma dnica
semente protegida por um caroco duro.
De ocorréncia restrita a uma dada
regido. o : .
Aquele que tem ramos - longos,
amolecidos, que se estendem e se
enramam sobre outras plantas.

Tipo de inflorescéncia alongada, com as
flores distribuidas ao longo de um eixo,
nele se inserindo diretamente.

Continua...
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Glossario. Continuacao.

Face dorsal

Folha composta

Folha simples
Foliolo

Fotossensibilizacdo

Herbacea

Imparipinada

Inflorescéncia

Infuséo

Lanceolada

E a parte que fica mais distante do eixo.
No caso de plantas, o eixo é o caule ou
o ramo e, portanto, a face dorsal da
folha é a que fica voltada para baixo.

E uma folha cujo limbo é dividido em
pelo menos duas partes. Cada divisdo é
chamada foliolo ou pina.

E uma folha cujo limbo é inteiro, sem

-divisoes. Ex. folha de velame.

Cada uma das divisbes de uma folha
composta. O mesmo que pina.

Doenca que se manifesta como
sensibilizacdo alérgica da pele a luz, em
especial a luz do sol.

Semelhante a uma erva, ou seja, planta
com caule e ramos tenros, moles, nao
lenhosos. Geralmente, as plantas tém
pequeno porte.

E a folha composta que apresenta um
foliolo na extremidade, tendo, portanto,
um ndmero total de foliolos impar. Ex.
folha de jitirana miada e de violete.
Conjunto de flores. Modo de disposicéo
ou de agrupamento das flores na planta.
Ex. cacho, capitulo e espiga. '
Extrato aquoso obtido pela conservagao
temporaria de folhas ou de outras partes
das plantas em 4gua, para extrair
substancias. O mesmo que cha. .
Em forma de lanca; folha que é mais
longa que larga, estreitando-se na
direcdo da parte final (extremidade).

Continua...
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Glossério. Continuacao.

Limbo -

Linear

Néctar

Opostas

Paleacea
Paripinada

Pina

Pioneira

Pdlen

Prostado

Parte alargada das folhas. As folhas sdo
formadas por limbo ({parte alargada,
comumente de cor vede, que &
popularmente considerada a fotha} e por
pecioio {parte estreita ou pequeno talo
que liga o limbo aa caule). O mesma
que l&mina foliar.

Fotha cujo limbo tem o formato estreito,
nap alargado.

Liquido produzido pelas plantas, mais
comumente pelas flores e caletada pelas
abelhas.

Diz-se de duas folhas que saem de
uma mesma altura do caule, porém,
em direcbes apostas.

Ressecadas, parecendo palha.

E a folha composta que apresenta
dois foliolos ou pinas na
extrermidade, tendo, portanto, um
numero par de foliolos. Ex. folha de
mata-pasto.

Cada uma das divisGes de uma folha
composta. O mesmo que foliolo.

Que chega ou que se desenvoive
primeiro. No caso de plantas, sao
aquelas qQue primeiro surgem e
crescem em uma area perturbada.
Espécie de pé produzido nas flores e
que tem a funcdo de fecundar os
évulos das flores,

Aquele que se apresenta caldo, junto
a0 seolo.

Cantinua...
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Glossério. Continuagao.

Salinidade

Solos aluviais

Superpastejo

Urticante

Vagem

Verticilada

Caracteristica de um solo salino, isto
é, com alta quantidade de sais
soliveis e, portanto, interferindo no
desenvolvimento das culturas.

Solos formados em planicies ou
baixadas inundaveis, a partir de
materiais depositados pelas aguas
dos rios. Suas caracteristicas
dependem da composi¢do do
material depositado.

Condigdo indesejdvel em que o
nimero de animais em uma
pastagem supera a capacidade da
area.

Que queima ou irrita; que produz a
sensacdo de queimadura.

Fruto caracteristico das leguminosas.
Pode ter véarios formatos, contudo, o
mais caracteristico & o alongado,
com varias sementes.

Planta que apresenta vérias folhas
saindo de um mesmo local, no caule
Ou NOS ramaos.
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Conhecimento Popular no Uso das Plantas

As plantas nativas constituem importante patriménio cultural e
econdmico para as populacdes locais. O melhor conhecimento dessas
plantas, sobretudo pelos jovens, cria um elo entre as geracdes,
valorizando as raizes culturais e assegurando a continuidade do
saber. O conhecimento scbre a flora local leva a sua apreciacao e a
sua vaiorizacaoc, decorrendo dai 0 seu uso racional que, por sua vez,
contribui para a reducao da crescente ameaca a biodiversidade.

Antes de se iniciar um trabalho regional de incentivo técnico ou de
desenvolvimento de uma certa popula¢ao ou assentamento, faz-se
necessario um diagnédstico floristico local (SICUPIRA, 2003). A
diversidade e o uso multiplo das espécies vegetais. tanto arbéreas
guanto herbaceas, tém papel importante em aumentar a estabilidade
dos sistemas locais de producéo (LIMA e SIDERSKY, 2002). Nesse
sentido, a cobertura vegetal local, conforme destaca Lima (2003),
contribui como componente da biodiversidade para a manutencéo
de recursos genéticos valiosos & humanidade, fornecendo produtos
para a sobrevivéncia de milhares de familias de agricultores e
disponibilizando matérias primas para varios setores da industria.

Nas éreas rurais do Nordeste, sdo comuns a extracao de madeira e a
derrubada das matas para pequenas lavouras ou pastagens (BATISTA
FILHO, 2001). Por outro lado, as plantas nordestinas sempre tiveram
uma enorme importancia para a populacdo regional, mas seu
conhecimento cientifico é ainda muito restrito (PEREIRA et al., 2003).
Apesar da crescente conscientizacao sobre a importéncia dos recursos
vegetais, do solo e das aguas, e da concordancia sobre a urgéncia
de conservé-los, pouco se conhece sobre a composicdo floristica
dos remanescentes na regido. Ha, entdo, um campo aberto para a
pesquisa multidisciplinar, técnica e cientifica, e para o
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desenvolvimento de um saber préprio em termos de mediacao
politica, econ6mica, sociolégica e antropolégica, ou seja, um
campo aberto para a convivéncia dos saberes locais com aqueles
das ciéncias humanas e exatas, buscando-se alcangcar um modelo
sustentavel de convivéncia com a semi-aridez no Nordeste.

Estudo realizado-

Este estudo sobre a sabedoria popular no uso e aplicacdes das
plantas nativas no Semi-Arido piauiense teve a participacdo de
agricultoras e agricultores do assentamento Marrecas, no interior
do municipio de S&do Jodo do Piaui. A Embrapa Meio-Norte,
contando com a parceria da Universidade Federal do Piaui, realizou
o levantamento através de uma longa série de visitas de campo e
- da aplicacdo de questionarios sobre o uso local das plantas.

O Estado do Piaui ocupa 15 % da extensao territorial do Nordeste,
apresentando 93% de sua area dentro do chamado “poligono
das secas”, sendo que 53 % da mesma apresenta-se sob clima
caracterizado como Semi-Arido. O Municipio de Sdo Jodo do Piaui,
localizado no sul do Piaui, apresenta clima semi-arido, do tipo
Bshw, pela classificacdo de Képpen, e vegetacao tipica de caatinga
(CAVALCANTI, 1982; INMET, 2007).

A precipitacao pluvial média na regido é de 800 milimetros por ano,
mal distribuidos. Ha um periodo seco que varia de sete a oito meses
durante o ano e um periodo chuvoso de apenas quatro meses,
geralmente com precipitacdes irregulares, entre novembro e fevereiro.
A umidade relativa do ar média é de 50 %, a evapotranspiracao é
de 2000 mm; com insolacdo de 2800 horas ao ano (LINS, 1978;
EMBRAPA, 1986). A vegetacdo é do tipo caatinga, com o porte
predominante arbustivo e arbéreo, com poucas ervas e gramineas
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no periodo seco, mas presenca de estratos herbaceos e subarbustivos
na época chuvosa.

As informacdes registradas nos questiondrios foram complementadas
com a coleta das plantas citadas, checagem dos nomes populares e
identificacao botéanica, seguidas de arquivo dos materiais coletados
em herbarios especificos. Nos questionarios, as citacGes foram
espontaneas, pedindo-se apenas as pessoas entrevistadas que
fossem relacionando separadamente as plantas arbéreo-arbustivas
das plantas herbaceas. Foram respondidos 52 questionarios, por
pessoas indicadas localmente como detentoras de conhecimento
sobre as plantas. Nos questionarios foram citadas 144 espécies de
plantas, sendo a maioria nativa (61% do total).

Para cada espécie, foram discriminados os seus diferentes usos e
aplicacdes: forrageiro, apicola, medicinal, madeireiro, melhoria do
solo, producao de carvao, lenha e vara. Outras utilidades, relacionadas
em menor escala, foram o emprego em artesanato (confeccao
de chapéus, vassouras, cestos e esteiras), alimentacdo humana
e producdo de sombra. Ocorreram ainda indicacbes de plantas
produtoras de veneno, algumas benéficas, usadas no controle de
certas pragas agricolas, outras toxicas aos animais e humanos.
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Dados coletados

As espécies lenhosas corresponderam a 556% do total das plantas
citadas, sendo 48% nativas (Tabelas 1 e 2) e aperas 7 % espécies
lenhosas cultivadas ou ex6ticas (Tabela 3). Esses valores expressam
a importancia das plantas lenhosas nativas para a populacéo local,
fato plenamente explicavel diante da riqueza de arvores e arbustos
na vegetacao de caatinga. As espécies herbaceas constituiram 45
% das citacdes, sendo 24 % correspondentes a herbaceas nativas
(Tabela 4) e 21 % a herbaceas exéticas (Tabela 5).

....As plantas mais citadas foram catingueira (Caesalpinia
bracteosa), marmeleiro (Croton sonderianus) e angico-de-bezerro ou
catanduva (Piptadenia moniliformis), com citacées em mais de 50
% dos questionarios. Essas trés espécies tém larga ocorréncia no
assentamento. Em uma segunda categoria, entre 50 % e 20 % das
citacbes, destacaram-se angico (Anadenanthera colubrina), jitirana
(lpormoea spp.), camaratuba (Cratylia mollis) e jurema-preta (Mimosa
tenuiflora). Desta forma, as plantas mais comuns no assentamento
foram as mais citadas.

Para facilitar a organizacdo, as plantas lenhosas nativas estdo
apresentadas em duas tabelas (Tabelas 1 e 2), de acordo com seus
usos. Nessas tabelas, observa-se que 0s usos forrageiro e medicinal
sdo comuns a quase todas as plantas, apesar de a maioria delas
ter também utilidade como produtora de madeira, sobretudo de
estaca para cerca, e como apicola. O uso na alimentacdo humana,
no entanto, s6 foi citado para um pequeno numero de plantas.
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Conhecimento Popular no Uso das Plantas

Tabela 1. Plantas lenhosas nativas com usos forrageiro,
apicola e madeireiro.

Nome popular

Uso

Ameixa
Angico, angico-
verdadeiro

Angico-de-
bezerro, rama-
de-bezerro,
catanduva

Aroeira

Bananinha
Birro

Camaratuba
Canafistula

Canela-de-velho,
caneleiro

Cangalheiro
Cansansao
Caroba
Carnauba

Catingueira,
catinga-de-
porco, pau-de-
rato

Chapada

Apicola; madeira (estaca, vara).

Forragem (folhas maduras ou secas; folhas
novas cortadas sdo muito téxicas); apicola;
madeira (estacas); carvao; lenha.

Forragem (folhas e vagens verdes ou secas);
apicola; madeira (estacas); carvao; lenha.

Forragem; apicola; madeira {moirdo); carvéao;
lenha.

Forragem (frutos).

Forragem (folhas verdes - amargas e pouco
apreciadas; folhas secas - preferidas); apicola;
madeira (caibros, estacas).

Forragem.

Forragem (folhas verdes ou secas e vagens);
madeira {(cangalha, selaria); carvao; lenha.

Forragem; madeira (cerca); carvao; lenha.

Forrayem; madeira; carvao; lenha.
Forragem.

Madeira.

Forragem; madeira (construcao de casas);
Forragem; apicola; madeira (estaca).

Forragem (folhas caidas no chao); apicola;
madeira (estaca)

Continua...
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Capitulo 3

Tabela 1. Continuacao.

Nome popular

Uso

Cipo6-de-tatu
Custaneira,
pustameira,
papaconha
arranca-estrepe

Favela

Feijdo-bravo,
feijao-de-boi
Figado-de-
galinha

Imburana-de-
cheiro

Inharé, conduru
Jacaranda

Jacurutu
Jatoba
Juazeiro

Jurema.
Jurema-branca

Jurema-chapada,
calumbi

Jurema-lambe-
beico

Jurema-preta
Jurema-vermelha

Forragem.
Forragem; apicola.

Forragem; lenha.
Forragem.

Forragem (folhas); apfcola; estaca.
Forragem (semente e folha); madeira (portas).

Forragem (folha e fruto); apicola; estacas.

Forragem (fruta e folhas verdes ou secas);
apicola; estacas.

Forragem (folhas e vagens); aplcola; carvao.
Madeira.

Forragem (folhas e frutos); apicola; madeira
(cerca); lenha

Forragem; aplcola; madeira; carvao; lenha.
Forragem; apicola; madeira.

Forragem.

Forragem.

Forragem; apicola; madeira (estacas); carvao;
Madeira.

Continua...
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Tabela 1. Continuacao.

Nome popular

Uso

Jureminha-de-
vaqueiro

Marmeleiro

Mofumbo

Muquém
Mororoé
Pau-amarelo
Pau-branco

Pau-d'arco

Pau-ferro
Pereiro
Quebra-facao,
quebra-faca

Umburana,
imburana-de-
cheiro

Umburana-de-
cambao

Umbuzeiro
Unha-de-gato

Violete, violeta,
coracdo-de-negro

Forragem.

Forragem (rebrota e folhas secas no chéo);
apicola; madeira (cerca); carvao; lenha.

Forragem (folhas e frutos - s6 cavalo ndo
come); apicola; madeira (cerca), varas; lenha;
Forragem; madeira.

Forragem.

Madeira.

Forragem; apicola; madeira (estacas, moirdes,
postes); carvao; lenha.

Forragem (folhas e flores); apicola; construgao
(porta, janela, caibro); estacas; méveis.

Forragem; estacas.
Forragem.
Apicola; madeira.

Moirdo; modveis.

Forragem (folhas); madeira (moéveis, porta)

Forragem {folhas e frutos); apicola; madeira.
Forragem; estacas.
Forragem (folhas); estacas; carvao; lenha
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Capitulo 3

Tabela 2. Continuacao.

Nome popular

Uso

Pereiro

Quebra-facao,
quebra-faca

Quina-quina
Umburana,

imburana-de-
cheiro

Umburana-de-
cambao

‘Umbuzeiro

Unha-de-gato
Vi(;Iete, violeta
Coracao-de-
negro

Medicinal (febre, garganta); veterindria (gado
- broca-dos-chifres).

Medicinal (digestivo, gripe).

Medicinal (febre, sangue).

Medicinal (sinusite); instrumentosl de trabalho
(cabos de enxada e martelo).

Medicinal (gripe - lavar a cabeca com a &gua
do molho da casca; inflamacdo, controle do
sangue).

Medicinal (inflamagdo, cicatrizante, diarréias,
verminoses e escorbuto,anti-hemorréagico,
prevencdo de aborto, calmante; raspa -
feridas e coagulacao\cortar 0 sangue,
disenteria); alimentacdo humana (suco dos
frutos)

Medicinal
Medicinal (gripe)
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Na relacao de lenhosas exéticas ou cultivadas (Tabela 3),
destacam-se as espécies frutiferas (para consumo humano) e as
medicinais para uso na alimentacdo humana ficou fortemente
caracterizada, ou seja, seis das dez espécies citadas tém esse
uso. Outro aspecto interessante foi a alta citacao de “sombra”
entre os usos das lenhosas cultivadas, uso que foi s6 fracamente
lembrado nas lenhosas nativas. Como as lenhosas cultivadas
estdo geralmente nos quintais, o beneficio da sombra é mais
fortemente sentido e lembrado que o das lenhosas nativas.

Uma alta porcentagem das lenhosas cultivadas teve o uso
medicinal reconhecido, o que indica familiaridade dos costumes
locais com essas plantas. De fato, todas elas sao espécies de uso
comum e antigo entre as populacoes rurais da regidao Nordeste.
Nessa categoria de plantas sobressaiu-se, em numero de citacées,
a algaroba, planta que apesar de nao ser nativa, tem crescimento
espontaneo no Semi-Arido e no municipio, sobretudo nos vales
férteis, tendo elevado valor de uso para a populacao local.

Entre as plantas herbaceas nativas (tabela 4), jitirana (trés
espécies), bamburral (Hyptis suaveolens), cabeca-branca
(Althernanthera brasiliana), malva (Sida cordifolia) e mata-pasto
(Senna obtusifolia) foram as mais citadas. Merecem destaque os
usos forrageiro e medicinal, principalmente o primeiro. No Semi-
Arido a dieta dos animais é muito diversificada, procurando eles
satisfazer suas necessidades de alimento através do consumo
de plantas variadas.

Das herbaceas exéticas (Tabela 5), destacam-se os capins
plantados para fornecimento de alimento aos animais e,
principalmente, as plantas cultivadas para fins medicinais. O
assentamento tem forte tradicao no cultivo de plantas medicinais,
portanto, ndo é surpresa a citacdo de um numero elevado dessas
plantas.
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Capituto 3

Tabela 3. Plantas lenhosas espontaneas ou cultivadas e seus usos.

Nome popular - Uso

Algaroba Forragem, apicola, lenha, carvdo, estaca e
moirdes; sombra.

Cajueiro Medicinal (casca - provoca vOomito; anti-

infecciosa, disenteria, diarréia, cicatrizante;
folha - dor barriga, diabetes); alimentagao
humana (suco e castanha); sombra.

Castanhola Alimentacdo humana; sombra.

Chila Medicinal (derrame).

Figueira Sombra.

Goiaba Medicinal (disenteria); alimentacdo humana.

Leucena Forragem.

Manga Alimentacdo humana; sombra.

Roma Medicinal (garganta, anti-inflamatéria).

Seriguela Medicinél (casca - dor b;arrigak); alirﬁ‘éhiagéo
humana.

Tamarindo Forragem; alimentacdo humana.
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Tabela 4. Plantas herbaceas nativas ou naturalizadas e seus usos.

Nome popular

Usos

Alpiste
Amor-de-
velho

Bamburral

Barba-de-
bode

Cabeca-
branca

Capim-de-
burro

Capim-
mimoso
Capim-
pendao-roxo
Carrapicho
Crista-de-galo
Ervanco
Fedegoso
Grao-de-galo
Jitirana
Malicia
Macambira

Malva, malva-
cara-de-vaca,
espinho-cara-
de-vaca

Malva rasteira

Forragem; alimentacdo de passaros.
Forragem.

Forragem; apicola; medicinal {lambedor da folha
- pneumonia; cha da folha - dor de barriga).

Forragem.
Forragem; apicola.

Forragem; medicinal (febre amarela-dos-olhos-
verdes).

Forragem.
Forragem.

Forragem.

Medicinal (ché - inflamacao, infecccdo urinaria).
Forragem (boa para a producéo de leite).
Forragem; apicola; medicinal (gripe).

Medicinal.

Forragem.

Forragem.

Forragem; alimentacdo humana.

Forragem, racdo; apicola; medicinal.

Forragem.

Continua...
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Capitulo 3

Tabela 4. Continuacéao.

Nome popular

Uso

Malva-babenta

Mandacaru

Mata-pasto

Meldo-de-sao-
caetano

Milha

Salsa

Tiririca
Orelha-de-
onca
Pega-pinto
Quebra-pedra

Quebra-tigela,

quebra-panela
Tipi

Velame

Forragem.

Forragem; medicinal (coragdo, menopausa,
purifica o sangue, inflamacao de Utero; raizes
varizes, gripe, pneumonia; dor de cabeca).

Forragem, feno {seco e moido); apicola;
medicinal (cicatrizante, anti-infeccioso, gripe).
Medicinal {antibidtico, anti-diabético, laxativo,
vermifugo).

Forragem.

Apicola; téxica aos animais.

Forragem.

Forragem.

Forragem; medicinal {inflamacao de mulher).

Medicinal (rins, estdmago, gripe, anti-
inflamatério).

Forragem; apicola; medicinal.

Forrragem (déd mau gosto no leite); medicinal
{coluna, reumatismo - machuca raiz e deixa de
molho n'agua).

Medicinal (gripe).
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Tabela 5. Plantas herbaceas cultivadas e seus usos.

Nome popular

Uso

AAS

Abacaxi
Agrido
Alho-do-mato
ou alho roxo
Anador

Medicinal (febre, dor de cabeca).
Medicinal (gripe); alimentacao humana.
Medicinal (cha para garganta, gripe).
Medicinal (gripe, garganta).

Medicinal (febre, dor de cabeca).

Artemisia, doril  Medicinal (cdlicas, dor cabeca, colicas
menstruais, calmante).

Babosa Medicinal (inflamacao, gastrite);
veterinaria (gado - broca-dos-chifres),
Cosmeético.

Boa-noite Ornamental.

Boldo Medicinal (digestivo).

Bom-dia Ornamental.

Bredo Multimistura.

Capim- Forragem

andropogom

Capim-bufel Forragem.

Capim-elefante = Forragem.

Capim-rio-de- Forragem.

janeiro, capim-

de-corte

Capim-santo Medicinal (pressao alta, calmante,
insénia).

Capim-sempre- Forragem.

verde

Capim-tanzania Forragem.

Continua...
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