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ABSTRACT - Ambiental, social, economic and cultural relations of the use of medicinal
plants in the Cujubim Grande community, Porto Velho, Rondonia State.

The present study aimed to evaluate the utilization of medicinal plants as natural resources and to
analyze the relations with agroecologic, cultural, economic and social aspects in the Cujubim
Grande Community, Porto Velho, Rondonia State. The Varzea and Firm Land ecosystems are
basic components of the life of local people. For years the population had developed strategies to
face its alimentary necessities, of health or self-sustainment. The life around the Madeira River, the
acquired learning, the cultural inheritance of other regions, the experience and practical use of
medicinal plants, allows to the population to develop a knowledge on the utilization of natural
resources and overcoming of its necessities and local conditions of life.
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INTRODUCAO

Na Regido Amazdnica, com sua complexa biodiversidade, existe uma variedade de plantas
que sao utilizadas pelas populagdes, particularmente por ribeirinhos, para o tratamento de
diversas enfermidades, tanto de seres humanos quanto de animais domésticos. A coleta de
informagdes dessas populagdes é fundamental para se resgatar o conteudo de aspectos culturais,
sécio-econdmicos e ambientais, muitas vezes especificos de cada local e importantes para o uso
coerente das espécies.

A fragil estabilidade dos fatores ambientais, culturais, econdmicos e sociais em que estédo
submetidas as populagdes ribeirinhas do Municipio de Porto Velho, obriga-os a manter uma inter-
relagéo e uma 6tima funcionalidade com os recursos naturais que os cercam.

Este trabalho teve como objetivo avaliar como o uso de espécies medicinais esta inter-
relacionado com os fatores ambientais, culturais, econémicos e sociais da comunidade de
Cujubim Grande, em Porto Velho-RO, visando entender, nesse aspecto, como se da a utilizagdo
dos recursos naturais em comunidades ribeirinhas.
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MATERIAL E METODOS

Do universo de 74 familias residentes na area de estudo, foi considerada uma amostra de 33
familias para aplicagdo dos questionarios. Foram realizadas pesquisas bibliograficas visando
esclarecer questdes, duvidas e problemas relacionados a conducao do trabalho. Os produtores
foram selecionados com base nas informagdes preliminares disponiveis em pré-diagndstico e
visitas in loco, onde foram identificados aqueles que utilizam plantas medicinais para a cura ou
alivio de algum mal. Nas entrevistas foram obtidas informagdes sobre as inter-relagdes do uso das
plantas medicinais como recurso natural e os fatores agroecologicos, culturais, econémicos e
sociais. As variaveis estudadas foram: idade e género dos entrevistados; origem dos
entrevistados; tempo de residéncia no local; grau de instrugdo; origem do aprendizado adquirido;
espécies de plantas utilizadas; cultivo e aspectos culturais que influenciam o uso das plantas
medicinais; doencas mais citadas; forma de uso e modo de preparo.

A amostra estudada pertence ao universo de produtores rurais e suas familias, localizados
na Linha Amizade, Linha do Estudante e Cujubimzinho, pertencente a Comunidade de Cujubim
Grande, com uma populacédo de aproximadamente 74 familias, residentes as margens do Rio
Madeira, que € uma importante via de comunicagao e comercializagdo com outras localidades e
com a sede do municipio, onde se encontram a maioria dos servi¢os basicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A populagao estudada utiliza intensivamente a terra. As propriedades possuem, em média,
areas de 50 ha, onde predomina a agricultura de subsisténcia com mao-de-obra familiar e a
organizacgéao do trabalho e dos demais fatores de producéo utilizam baixos padrdes tecnoldgicos. A
atividade agricola é desenvolvida em pequenas areas, onde a maior parcela da for¢a de trabalho
se ocupa com a agricultura de subsisténcia, apoiada no extrativismo (agai) e na pesca. Quanto ao
tipo de solo, observou-se que 30% das propriedades se localizam na area de Varzea e 70% na
TerraFirme.

Dos 33 entrevistados, 42% eram mulheres e 58% homens. Cada entrevista representou
uma familia nas propriedades amostradas. Observou-se que os homens tendem a ter maior
conhecimento de plantas da floresta do que as mulheres, uma vez que sao eles que se dedicam
majoritariamente as atividades onde o contato com a vegetagao nativa primaria € mais intenso. Ja
as mulheres detém mais conhecimento sobre plantas que crescem proximo a casa, no quintal, no
ro¢ado e na horta, o que, porém, n&o é regra.

A obtencédo das plantas medicinais se da de varias maneiras, dependendo do habito das
espécies, forma de ocorréncia e ecossistema. Homens e mulheres identificam os locais onde
encontram tais plantas para maior facilidade quando houver necessidade de obté-las. Outras
plantas ocorrem espontaneamente em areas que sofreram pressao antropica. O bengué, alingua
de vaca e o carrapicho-agulha ocorrem com grande frequéncia nas areas mais iluminadas ao
longo dos varadouros ou carreadores. Ja o sapé, goiabeira, unha-de-gato e vassourinha sao
encontrados em capoeiras novas.
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Nas proximidades das casas, as plantas espontaneas mais comuns foram: erva-de-boldo,
hortela, capim-santo, chicdria, losna, confrei. As plantas arboreas exoéticas séo cultivadas préximo
as casas. As plantas ndo amazdnicas sao cultivadas principalmente nas areas destinadas a
agricultura, como mamona, urucum, gergelim e marcela, sempre perto das casas, ao lado dos
rocados.

O modo de obtencéo das plantas medicinais pelos ribeirinhos se da tanto por cultivo como
pelo sistema extrativista (82%). O cultivo exclusivo de ervas e arbustos ao redor das casas (12%) é
pouco frequente, uma vez que a maioria das familias tem area de floresta em seus lotes. O uso de
remédios extraidos exclusivamente da floresta, foi declarado por 3% dos entrevistados. Essas
informagdes complementam outras ja citadas anteriormente para a formulagdo de uma tecnologia
de manejo dos recursos vegetais na comunidade (Ming & Amaral Junior, 2005).

Os habitos de crescimento das plantas coletadas no presente trabalho foram: arbéreo
(40%); arbustivo (13%); cipd rasteiro (13%); herbaceo (43%); trepador (2%).

Ha representantes vegetais de todos os habitos, mostrando, desta forma, que plantas de
todos os extratos da floresta sdo usados como medicamento, conforme também é apresentado
por Amorozo & Gely (1988) em Barcarena, no Para; Ming & Amaral Junior (2005) em Xapuri, no
Acre, na reserva “Chico Mendes”. Isso indica um bom conhecimento da flora local por parte das
populagdes, conhecimento este, que podera servir de referencial no manejo sustentavel de
espécies medicinais.

Afolha (47%) é a parte vegetal mais utilizada, seguido pela casca (19%), fruto (14%), raiz
(6%), flor (4%), planta inteira (6%), resinas (3%), latex, gema, 6leo e demais produtos (1%).

As partes mais suculentas, como confrei (folha), couve (folha) e babosa sdo usadas como
emplastro, devido a presenga de mucilagens. Substancias "travosas" estao presentes em folhas
(goiaba) e cascas (cajueiro, castanheira), indicando presenga de taninos. O latex é usado
diretamente (uso topico) para feridas, inflamacgdes e dor de dente, e as resinas e 6leos podem
também ser usados diretamente (copaiba, sangue-de-dragéo).

A riqueza vegetal encontrada nas 33 propriedades estudadas foi de 60 espécies,
representadas por 26 familias botanicas. Entre as espécies citadas verifica-se que a maioria
destina-se ao tratamento de problemas referentes ao aparelho digestivo (25%), como auxiliares
digestivos, na prisdo de ventre, na diarréia e em problemas do figado, seguido pelas afecc¢des
ocasionadas por infecgdes e parasitas.

Das mulheres entrevistadas, 43% s&o naturais de Rondénia, 10% sao nascidas no Parana,
20% no Acre e as demais (27%) declararam ser de outros Estados (Para, Bahia, Goias). Ja entre
os homens, 37% sao rondonienses, 20% nasceram no Acre, 15% no Ceara, 13% no Maranhéo,
6% na Bahia, 5% no Amazonas, 3% no Para e 1% no Parana. Do total dos 33 entrevistados, 39%
eram rondonienses. Como se observa, 61% dos entrevistados s&o oriundos de outras regides do
pais, devido ao intenso fluxo migratério que ocorreu em Ronddnia nas décadas de 70 e 80.

O conhecimento adquirido sobre o agroecossistema local, o isolamento existente de outras
fontes de informagdes, o pequeno acesso a sistemas de saude publica e a carga cultural
determinam a utilizagdo de plantas, das quais cerca de 85% sao originarias da floresta local e um
terco sao plantas ndo amazénicas. Das espécies amazobnicas, ha representantes de quase todos
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os habitos, das quais sado utilizadas quase todas as partes vegetais. Isso mostra que houve, ao
longo do tempo, o aproveitamento das utilidades e potencialidades das plantas da floresta e seu
uso, bem como a incorporag¢ao de novas informacdes pela populagao ribeirinha em estudo.

REFERENCIAS

AMOROZO, M. C; GELY, A. Uso de plantas medicinais por caboclos do Baixo Amazonas,
Barcarena, PA, Brasil, Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi -Nova Série Botanica, v. 4, n.
1,p.47-131,1988.

MING, L. C.; AMARAL JUNIOR E. A. Aspectos etnobotanicos de plantas medicinas na Reserva
Extrativista Chico Mendes. Universidade Federal do Acre. Disponivel em:
<http://www.herbario.com.br/cie/universi/teoria/1027nybg.htm>. Acesso em: 26 maio 2007.



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4

