Uso de Plantas Medicinais pela Popula¢io do Municipio de Ariquemes, Ronddnia.
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A utilizagdo de plantas medicinais reflete a realidade de parte da populagdo brasileira, cujo
limitado acesso aos programas de saiide publica levou ao desenvolvimento e conservagdo de um
conhecimento etnobotanico rico de informagdes. Porém, a sabedoria popular carece de
sistematizagdo, para que possa ser devidamente explorada. O objetivo deste trabalho foi o resgate
do conhecimento tradicional quanto ao uso de plantas medicinais no municipio de Ariquemes,
Rondénia, bem como a avaliagdo dos padrdes sdcio-econdmicos dos entrevistados em relagdo a
utiliza¢@o da fitoterapia no seu cotidiano. Foram realizados questiondrios estruturados e estudos
taxondmicos, para a obtengdo de dados etnobotdnicos e etnossociais. Foram identificadas as
familias mais representativas, o género e a espécie de cada planta utilizada; avaliou-se a finalidade,
a parte utilizada e o modo de preparo destas plantas, forma de aquisi¢do dos conhecimentos,
aspectos religiosos, educacionais, regido de origem, tempo de residéncia no local e género dos
entrevistados. Identiticou-se 63 espécies, distribuidas em 37 familias, sendo as familias Asteraceae
e Lamiaceae as mais representativas. A parte mais utilizada das plantas foi a folha, e o decocto foi
o modo de preparo mais usual. Os estudos etnosociais permitiram inferir que os conhecimentos
etnobotanicos da popula¢do estudada foram adquiridos principalmente por meio de livros e
concentram-se entre pessoas de religides evangélicas; com nivel de escolaridade Fundamental, da
1* a 4* série; provenientes da regido Sudeste; e do género masculino. O tempo de residéncia no
municipio ndo afetou significativamente o conhecimento etnobotanico na popula¢do estudada.
Observou-se que a maioria dos entrevistados cultivava as plantas consumidas, indicando que estas
eram ao menos parcialmente preservadas. Este estudo fornecera subsidio para novos estudos, os
quais serdo necessarios para confirmar as propriedades terapéuticas da maioria das espécies
estudadas.
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