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Introducio

Em rebanhos que utilizam a inseminagio artificial, a observagio de estros é um dos fatores limitantes para a
eficiéncia reprodutiva. Falhas na observagdo de estros tém sido relatadas, particularmente em animais entrando
em puberdade e reiniciando a atividade ovariana apbs o parto (Appleyard & Cook, 1976). Objetivou-se com o
presente estudo analisar a eficiéncia da observagio do estro puberal em novilhas, utilizando-se como pardmetro
de validagdo a concentragdo plasmatica de progesterona (P4).

Material ¢ Métodos

Foram utilizadas 150 novilhas F,, provenientes de cruzamentos entre animais F; (% Holandés: ¥ Gir), mantidas
em condigdes semelhantes de alimentagio e manejo. A observagéo do estro foi realizada duas vezes ao dia, por
um periodo minimo de 30 min. As amostras de sangue foram coletadas semanalmente, a partir do momento em
que os animais atingiram 250 kg. As analises da P4 foram feitas por radioimunoensaio utilizando-se kits
comerciais (Coat-a-Count, DPC Medlab). Foi utilizado como parimetro para caracteriza¢io do inicio da atividade
luteal uma concentragio de P4 superior a 1,0 ng/mL. A eficiéncia da observagio visual foi determinada pela
coeréncia com os resultados da P4.

Resultados e Discussio

A eficiéncia na detec¢do do primeiro estro em novilhas foi de 45,33% (68/150), sendo que 40,67% dos animais
ciclaram antes do primeiro cio observado, e 14,00% depois. Das 61 novilhas que apresentaram concentragdes de
P4 elevadas antes do primeiro estro observado, 33 (54,10%) estavam no segundo ciclo, e as demais 28 (45,90%)
Jj4 haviam apresentado mais de dois ciclos completos antes da detecgdo. No primeiro caso, é possivel que parte
das falhas seja devido 4 auséncia de estimulagio prévia pela P4 (Yoshida & Nakao, 2005). Apesar da idade
média & puberdade determinada pela observagiio visual ou pela dosagem de P4 néo apresentarem diferengas
(1095,73+16,57 vs. 1085,14+15,65 dias, respectivamente, P>0,05), a diferenga absoluta (considerando-se os
desvios para ambos os lados, ou seja, cio real antes ou depois do observado) foi de 25,42+5,12 dias. Os
resultados demonstram a importincia das falhas na observagao de estro em novilhas piiberes.
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