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A vitamina A, o ferro e o zinco sdo o0s responsaveis pela maior deficiéncia
nutricional concentrada em paises subdesenvolvidos e regides mais carentes.
Estudos recentes tem sugerido que o melhoramento de plantas pode contribuir
para melhorar a dieta alimentar humana, reduzindo os efeitos da ma nutricao. A
solugao mais sustentavel foi langada pelo Programa ‘HarvestPlus e Agrosalud'
(Biofortification Challenge Program) que tem como objetivos apoiar programas de
melhoramento genético para elevar a qualidade nutricional dos cultivos. O projeto
de melhoramento de mandioca para Biofortificagao tem como objetivos principais
identificar e desenvolver genétipos com altos teores de betacaroteno (precursor da
vitamina A) nas raizes, baixos teores de compostos cianogénicos e qualidade para
o consumo fresco no Nordeste do Brasil. Liderado pela Embrapa Mandioca e
Fruticultura Tropical (Embrapa) e executado em parceria com vérias instituicoes
de pesquisa e ensino do pais, este projeto tem como meta alcancar teores de 15
Hg de betacaroteno/g de mandioca fresca. Por isso, em 2001, a Embrapa iniciou
um trabalho para identificar e desenvolver variedades de mandioca para mesa
com maior valor nutritivo, em termos de contetdo de betacaroteno nas raizes de
coloragao amarela. A avaliagdo destes materiais permitiu selecionar variedades
com elevados teores de betacaroteno, alto potencial de rendimento e qualidade
para o mercado de mandioca de mesa, destacando-se as variedades BRS
Dourada e BRS Gema de Ovo, as quais foram lancadas em 2005, e a BRS Jari
langada em 2009. A partir de 2007, o programa de melhoramentc da Embrapa
Iniciou a prospecgao nos 327 acessos do banco ativo de germoplasma de
bananeira para compostos funcionais (vitamina C, carotendides, compostos
fendlicos e atividade antioxidante). A identificagédo de genétipos com quantidades
significativas de compostos funcionais serve como subsidio para o programa de
melhoramento, visando a obtengéo de variedades com maior valor nutricional e
funcional.



