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PREVENGAO E CONTROLE DA MASTITE EM REBANHOS BOVINOS

Guilherme Nunes de Souza

Pesquisador da Embrapa Gado de Leite

1. Importancia econdémica

Entre as doengas do rebanho leiteiro, pode-se considerar que a mastite é
responsavel pelo maior impacto econémico. Estima-se que no Reino Unido, para
um rebanho de 2,5 milhées de vacas e taxa de mastite clinica de 37,5 casos/100
vacas-ano, as infecgées intramamarias induzem a ocorréncia de um caso de
mastite clinica a cada 34 segundos (Leigh, 1999). O custo medio para cada caso
de mastite clinica no Reino Unido foi estimado em 175 libras (Kossaibati, 2000).
Neste estudo, estimou-se uma perda de 168 milhdes de libras por ano relacionado
aos casos de mastite clinica. Em estudo mais recente realizado por Bradley e
Green (2001), a taxa de mortalidade anual como conseqiiéncia da mastite foi de
0,6% das vacas em lactagao.

No Brasil ndo ha informacdes sobre a incidéncia de casos clinicos de
mastite para se estimar economicamente a perda anual, mas Vargas et al. (2004),
mostraram que o custo de um caso de mastite clinica em novilhas foi de R$
353,94. O calculo foi baseado no custo dos medicamentos e o descarte do leite
considerando o periodo de caréncia recomendado pelo laboratorio.

Quantificar a perda associada a mastite subclinica € mais dificil, mas de
acordo com Philpot e Nickerson (1991), esta forma de apresentacao da doencga é
de 15 a 40 vezes mais prevalente que a forma clinica. Além da maior prevaléncia
em relagdo a mastite clinica, casos subclinicos sdo de longa duracéo, dificeis de
detectar, usualmente precedem casos clinicos, reduzem a produgao de leite e
afetam negativamente a qualidade do leite. As infecgbes subclinicas séao
importantes do ponto de vista epidemiolégico, pois se constituem em reservatorios

ou fonte de patdégenos para outros animais do rebanho. Estimou-se que de 70 a
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80% das perdas foi associado com mastite subclinica, enquanto de 20 a 30% foi
devido a mastite clinica (Philpot e Nickerson, 1991).

2. Epidemiologia e classificagdo dos agentes da mastite

Dois padrées distintos sdo reconhecidos na epidemiologia da mastite
(Bramley e Dodd, 1984; Schukken e Kremer, 1996; Bradley, 2002). O primeiro
padrao € contagioso e a transmissdo dos microrganismos de vaca para vaca &
essencial para a propagacéo da doenca. Este padrdo envolve a transmisséo da
doenca de um animal infectado para um susceptivel e os principais patégenos
envolvidos séo Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Streptococcus
dysgalactiae, Mycoplasma bovis e Corynebacterium bovis (Bramley e Dodd, 1984;
Elvinger e Natzke, 1992).

O segundo padrdo é de carater ambiental sendo que microrganismos
oportunistas e fatores relacionados ao ambiente e ao individuo colocam o animal
em risco (Schukken e Kremer, 1996). Neste caso, ha forte interacao entre
microrganismos, hospedeiro e meio ambiente. Este triangulo epidemioldgico deve
ser lembrado na solugdo de problemas no rebanho causados por patégenos
ambientais da mastite. Os principais patégenos responsaveis por esse padrao sao
Streptococcus uberis, Escherichia coli, Enterobacter aerogenes, Klebsiella
pneumoniae, Staphylococcus spp. coagulase negativo, fungos e leveduras
(Bramley e Dodd, 1984; Elvinger e Natzke, 1992; Leigh, 1999).

As bactérias responsaveis pela’ mastite podem ser classificadas como
patogenos primarios e secundarios (Harmon, 1994). Os patégenos principais mais
comuns incluem o S. aureus, S. agalactiae, coliformes, estreptococos e
enterococos de origem ambiental. Mastites causadas por estes patégenos
resultam em grandes variages na composicdo do leite e na contagem de células
somaticas (CCS) (Harmon, 1994). Wilson et al. (1997a) verificaram que a CCS
para animais com isolamento de S. aureus e S. agalactiae foi 440.000 e 640.000
células/ml, respectivamente.
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Staphylococcus spp. coagulase negativo e C. bovis sdo considerados
patogenos secundarios. Infecgbes por estes microrganismos causam moderado
processo inflamatério com CCS excedendo de duas a trés vezes em relagéo as
glandulas mamarias nao infectadas (Harmon, 1994). As médias da CCS
verificadas por Wilson et al. (1997a) para Staphylococcus spp. coagulase negativo
e C. bovis foram 170.000 e 150.000 células/ml, respectivamente.

3. Contagem de células somaticas

A CCS no leite é o pardmetro usado em programas de controle e prevencéo
de mastite em todo o mundo. Nos ultimos 50 anos, houve evolucdo em aceitar
parametros de CCS para avaliar indices de mastite e conseqilentemente de
qualidade do leite (Paape e Contreras, 1997). No Brasil, a partir de julho de 2005,
a CCS do rebanho sera reconhecida como requisito de qualidade para o leite cru
refrigerado nas Regiées Sudeste, Centro-Oeste e Sul (Brasil, 2002). O limite
maximo permitido sera de 1.000.000, 750.000 e 400.000 células/ml em 2005, 2008
e 2011 respectivamente. Para as Regiées Norte e Nordeste, os limites de CCS do
rebanho de 1.000.000, 750.000 e 400.000 células/ml serdo estabelecidos a partir
de 2007, 2010 e 2012 (Brasil, 2002).

Desde sua introdugao no final dos anos sessenta e inicio dos anos oitenta,
a CCS de vacas tem sido usada amplamente na América do Norte como
ferramenta para monitorar os niveis de mastite em rebanhos leiteiros (Dohoo e
Leslie, 1991). O uso da CCS para monitorar a saude do Ubere tem provado ser
uma ferramenta valiosa para predizer vacas infectadas por S. aureus e S.
agalactiae (Kehrli, Jr. e Shuster, 1994). Varios fatores podem influenciar a
variagao da CCS, sendo citados a ordem de parto, periodo de lactagdo, més e
estagdo do ano, entre outros, porém o estado de infecgdo & o principal fator
responsavel pela variagdo da CCS (Harmon, 1994). A CCS dos animais aumenta
com o avango da idade e periodo de lactagdo, porém vacas sem infeccéo
intramamaria apresentam pouca variagdo (Harmon, 1994). O efeito do periodo de
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lactagéo e ordem de parto sobre a CCS foi observado em estudos realizados por
Schepers et al. (1997) e Leavens et al. (1997). Porém, no estudo conduzido por
Schepers et al. (1997), a presenca de patdgenos primarios (S. aureus, S.
dysgalactiae e S. uberis) e secundarios (C. bovis e Staphylococcus spp. coagulase
negativo) foi significativa e predominante na variagdo da CCS de quartos
mamarios.

Outros fatores que explicaram a variacdo da CCS foram os efeitos de
rebanho, animal dentro de rebanho, més do ano, periodo de lactagao, ordem de
parto e interagdo entre periodo de lactagdo e ordem de parto. J&4 no estudo
realizado por Leavens et al. (1997), ndo houve efeito e diferenga significante na
variagéo da CCS para a presenga de infecgdo sem considerar o tipo de agente
etiolégico em relagdo a quartos mamarios que nao apresentaram isolamento
bacteriolégico. Ao avaliar o efeito do agente etioléogico sobre a CCS, foi
demonstrado que a presenga de C. hovis e Staphylococcus spp. coagulase
negativo nao foi significatva em relagdo aos quartos mamarios
bacteriologicamente negativos. Porém, a presenca de Streptococcus spp. esculina
positivo foi significante em relagdo a quartos mamarios sem isolamento
bacteriano. O efeito especifico de patégenos na variagdo da CCS pode ser usado
em programas de controle da mastite (Haas et al., 2002).

A mastite, e conseqlientemente a CCS, é reconhecida como uma doenca
fortemente relacionada ao manejo do rebanho (Reneau, 1986) e que 90% dos
casos de mastite & controlado com o manejo (National Mastitis Council, 1996).
Pensou-se que caracteristica de rebanho seria a principal fonte de variagdo, mas
existe uma grande variagdo de resposta entre os animais para caracteristicas
idénticas de manejo. Estudos tém mostrado que a relativa importancia do rebanho
em explicar a variagao da CCS é menor que a variagdo devido & vaca
individualmente (Kennedy et al., 1982, Schepers et al., 1997, Vecht et al., 1989).
Schepers et al. (1997) mostraram que o componente de variagdo explicado por

vacas individuais para a CCS é muito maior que o explicado para rebanho.
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A CCS do rebanho é usada para estimar o percentual de animais e quartos
mamarios infectados no rebanho além de obedecer a uma relagdo diretamente
proporcional com perdas de produgéd (Eberhart et al, 1982). Com a média
geométrica do rebanho de 204.000 células/ml, Emanuelson e Funke (1991)
encontraram prevaléncia média de 26,7% animais infectados em 15.514 rebanhos.
Animais com cultura negativa para patégenos da mastite apresentaram em média
100.000 células/ml, enquanto animais com cultura positiva apresentaram 280.000
células/ml (Wilson et al., 1997a). Dohoo e Leslie (1991) avaliaram a CCS de vacas
em intervalos de 28 dias e observaram que o limite de 200.000 células/ml foi o
melhor para predizer uma nova infecgdo, com estimativas para sensibilidade e
especificidade de 72,6% e 855% respectivamente. Schepers et al. (1997)
consideraram como limites de referéncia os valores 100.000, 200.000 e 400.000
células/ml para predizer quartos mamarios infectados. Os valores de sensibilidade
estimados foram 83,2; 74,5 e 60,8 e os valores de especificidade de 80,5: 89,6 e
95,0% para os limites de 100.000, 200.000 e 400.000 células/ml respectivamente.

A sensibilidade e especificidade para CCS tendo como limites de referéncia
os valores de 100.000, 250.000 e 500.000 células/ml foram avaliadas por
Sargeant et al. (1986) para vacas no inicio de lactagdo. Estes autores
consideraram a presenca de infecgéo intramamaria por qualquer patégeno isolado
e as infeccbes causadas por patégenos classificados como primarios (E. coli,
Klebsiella spp., Streptococcus spp. que ndo S. agalactiae, S. agalactiae e S.
aureus) e secundarios (Staphylococcus spp. coagulase negativo e
Corynebacterium spp.). Para a presenga de infecgdo por qualquer patégeno a
sensibilidade/especificidade encontrada para os valores de 100.000, 250.000 e
500.000 celulas/ml foram 71,2/41,3; 51,6/74,5 e 37,0/89,1% respectivamente. Para
os patdgenos classificados como principais, as sensibilidade/especificidade foram
78,7/39,6; 64,0/70,1 e 49,3/84,7 e para os secundarios 66,1/41,3: 43,1/74,5 e
28,4/89,1 respectivamente. Osteras et al. (1999) encontraram uma variacao de 80
a 85% para a sensibilidade e especificidade de quartos mamarios infectados por
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patégenos primarios (S. aureus e S. agalactiae), tendo como limite para CCS o
valor de 200.000 células/ml.

4. Patégenos primarios
4.1 Staphylococcus aureus

Na maioria dos paises, S. aureus é a causa predominante de mastite
subclinica e também é freqiientemente isolado de mastite clinica (Bramley e Dodd,
1984). Em estudo realizado no Brasil em 48 rebanhos por Brito et al. (1999), S.
aureus foi isolado de 47 rebanhos, sendo que em 37 deles havia até 20% de
quartos mamarios infectados.

Mastites causadas por S. aureus podem variar de forma hiper-aguda a
subclinica, tendo a forma subclinica crénica com episodios clinicos como a mais
observada (Quinn et al., 2002). Casos subclinicos crénicos de mastite causada por
S. aureus promovem atrofia do alvéolo mamario, fibrose e micro-absessos, o que
limita a agéo fagocitica de células e a ag¢do de antibidticos, causando infeccoes
profundas no tecido mamario, com episddios de liberagdo de bactérias dos
quartos mamarios infectados acompanhados de altas CCS (Pyérala, 1995; Quinn
et al, 2002). Geralmente, os casos de mastite causada por S. aureus séao
subclinicos, cronicos e de longa duragdo, podendo persistir por semanas ou
meses. O tratamento com antibiético dos casos clinicos freqientemente falha em
eliminar o estado de infecgdo particularmente em vacas mais velhas e com
histérico de episédios clinicos da doenca (Bramley e Dodd, 1984; Bramley, 1992).

A mais importante fonte de infeccdo para S. aureus dentro do rebanho sio
glandulas mamarias infectadas, duto do teto colonizado, tetos lesionados
infectados, conjunto de teteiras do equipamento de ordenha, pano comum para
secar animais e maos do ordenhador, sendo o momento da ordenha o mais
importante na transmissdo de S. aureus entre vacas (Bramley e Dodd, 1984).
Sommerhé&user et al. (2003) mostraram’ que alguns tipos de S. aureus possuiam
pouca ou nenhuma tendéncia de disseminagéo entre quartos mamarios. Fontes
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ambientais de S. aureus foram identificadas por Matos et al. (1991). Fatores
ambientais tais como procedimentos de desinfecgdo, reposicdo de camas e
estado de higiene dos estabulos foram associados com o risco de mastite por S.
aureus em rebanhos leiteiros (Elbers et al. 1998). Identificacdo e eliminacao de
fontes de S. aureus, outras que quartos infectados, podem ser crucial para o
sucesso de um programa de controle (Zadocks, 2002). Infecgdes intramamarias
em vacas primiparas no inicio da lactagao sugerem também que outras fontes que
nao as vacas em lactagdo podem servir como reservatérios de S. aureus no
rebanho (Matthews et al, 1992).

No estudo realizado por Schalm (1942) citado por Roberson et al. (1994),
foi sugerido que infecgdes intramamarias em vacas na primeira lactacdo causadas
por patogenos principais e contagiosos .da mastite poderiam estar associados ao
fornecimento de leite oriundo de vacas com mastite. De acordo com Roberson et
al. (1994), a alimentagao de bezerros com leite oriundo de vacas com mastite nao
era associado com aumento do risco para novas infeccées causadas por
Staphylococcus spp. coagulase positivo. Fatores relacionados ao rebanho, como
o manejo durante a ordenha, quartos mamarios recuperados de infecgdo causada
por S. aureus, estagio de lactacao e calosidades nas extremidades dos tetos eram
associados a presenca de novas infecgées por S. aureus, (Zadoks et al., 2001b).
De acordo com Neijenhuis et al. (2001), grande numero de calosidades na
extremidade dos tetos aumentou o risco para infecgao intramamaria em vacas em
lactagdo, podendo estar relacionados a problemas de manejo de ordenha,
ordenhadeira mecanica ou o ambiente. A pratica da desinfecgdo dos tetos apds a
ordenha foi relacionada com redugéo de novas infeccées intramamarias causadas
por S. aureus (Boddie e Nickerson, 1997).

4.2 Streptococcus agalactiae
S. agalactiae foi o primeiro microrganismo reconhecido como causa de
mastite, em 1896 (Elvinger e Natzke, 1992). A infeccdo por este agente pode
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resultar em infecgéo clinica aguda até subclinica crénica (Bramley e Dodd, 1984).
O curso da infeccdo é semelhante as da infecgdo crénica subclinica causada por
S. aureus, com ciclos de liberacdo de bactérias acompanhados de altas CCS
(Keefe, 1997; Quinn et al., 2002). S. agalactiae produz altas CCS em animais
individuais, o que influencia significativamente na CCS do rebanho (Keefe, 1997).
Em um grupo de rebanhos com CCS maior que 700.000 células/ml, a média
geomeétrica da CCS de vacas infectadas por S. agalactiae foi 2.238.700 células/ml
e em outro estudo a média aritmética foi de 900.000 células/ml (Keefe, 1997). Em
rebanhos com CCS maiores que 800.000 células/ml, 80% das vacas com CCS
maior que 500.000 células/ml estavam infectadas com S. agalactiae (Keefe, 1997).

Este patégeno localiza-se somente na glandula mamaria, com
sobrevivéncia restrita fora do Ubere e, é altamente sensivel a penicilina; devido a
estas caracteristicas tem sido erradicado até mesmo de alguns paises (Keefe et
al., 1997). Alguns paises tém trabalhado em programas regionais ou nacionais
com o objetivo de erradicar o S. agalactiae e sua presenca no rebanho foi
associada a penalidades relacionadas ao ndo atendimento dos limites minimos
para CCS do rebanho no Canadé, de outubro de 1992 a margo de 1993 (Keefe et
al., 1997). S. agalactiae é disseminado principalmente no momento da ordenha
por meio do equipamento usado e é um agente altamente contagioso (Bramley e
Dodd, 1984; Bartlett et al., 1992a). Caso o S. agalactiae seja isolado de um
rebanho, € recomendado a chamada blitz terapia, ou seja, todos os animais
infectados sao tratados simultaneamente com o objetivo de eliminar o agente do
rebanho (Keefe, 1997; Cruz et al. 2004). Quando um rebanho esta infectado com
S. agalactiae, geralmente ha uma alta pfevaléncia de animais infectados dentro do
rebanho (Keefe, 1997).

Entre 1976 e 1982, estudo realizado nos Estados do Mississipi e
Massachusetts, Estados Unidos, mostrou que a prevaléncia média de animais
infectados por S. agalactiae dentro de rebanhos variou de 39,5 a 44,7% (Keefe,

1997). De 48 rebanhos, 27 (56%) possuiam no minimo uma vaca infectada por S.
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agalactiae no Estado de Ohio, Estados Unidos, onde a média de quartos e vacas
infectadas foi de 4,1 e 10,0%, respectivamente (Bartlett et al., 1992a). Estudo
realizado no Brasil por Brito et al. (1999), de 48 rebanhos, revelou que 29 estavam
infectados com S. agalactiae, e em 24 destes rebanhos a média de quartos
infectados foi de 3,6%. Fatores associados & presenca de S. agalactiae foram
identificados como procedimentos inadequados para higiene do Ubere e tetos
antes da ordenha, falha na desinfeccdo dos tetos apos a ordenha, selegdo de
animais para tratamento a Secagem ou nao realizagéo de tratamento a secagem,
limpeza inadequada do meio ambiente e uso de pano comum para limpeza dos
tetos e Ubere antes da ordenha (Bramley e Dodd, 1984; Bartlett et al., 1992a;
Keefe, 1997). Desinfecgdes dos tetos apos a ordenha com solugéo de iodo foram
relacionadas com reducdo de novas infecgbes intramamarias causadas por S.
agalactiae (Boddie e Nickerson, 1997).

4.3 Streptococcus SPp. que nao S. agalactiae

Streptococcus spp. encontrados no ambiente foram isolados de infeccoes
intramamarias de vacas durante o periodo de lactagdo e o periodo seco
(Todhunter et al., 1995). Estacao do ano, ordem de parto e periodo de lactagéo
influenciaram na razao de infecgdes intramamarias causadas por estreptococos do
ambiente (Todhunter et al., 1995). Estabulo, higiene e ambiente da vaca seca sdo
freqlientemente associados com novas infecgées intramamarias durante o periodo
seco (Bartlett et al., 1992b: Godden, 2004). Vacas durante o periodo seco
geralmente permanecem em locais molhados e sujos, resultando em alto nivel de
exposicdo das extremidades dos tetos aos patégenos do ambiente (Godden,
2004). De forma semelhante, novilhas que permanecem em ambiente molhado e
sujo sd@o mais suscetiveis a desenvolver infecgdo intramamaria antes do parto
(Godden, 2004). Bradley e Green (2000) apontaram que o manejo ambiental
durante o periodo seco das vacas pode ter grande impacto na incidéncia de
mastite causada por patdégenos ambientais na lactagdo subseqiiente e que
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infecgbes crénicas foram importantes na epidemiologia da doenca. Procedimentos
adequados de higiene durante a ordenha foram pontos importantes na prevencao
de infecgdes intramamarias causadas por estreptococos do ambiente (Bartlett et
al., 1992b). Brito et al. (2000) demonstraram que a aplicagdo adequada de
métodos de anti-sepsia dos tetos antes da ordenha reduzia a contaminagéo
bacteriana da pele dos tetos em aproximadamente 90%. O uso de caneca ou
desinfetante contaminado com bactérias do ambiente pode ser fonte de infecgéo
para os animais (Philpot e Nickerson, 1991).

4.3.1 Streptococcus dysgalactiae

S. dysgalactiae parece ocupar uma posicdo intermediaria dos grupos dos
patégenos contagiosos e ambientais da mastite, com amostras adaptadas aos
animais e ao ambiente (Aarestrup e Jensen, 1996: Calvinho et al, 1998). A
disseminacao do S. dysgalactiae entre vacas pode ocorrer diretamente pelo
equipamento de ordenha ou pelo ambiente (Bramley e Dodd, 1984). Como a
bactéria pode persistir na glandula mamaria, a transmissao pode ocorrer durante a
ordenha e, conseqiientemente, o controle pode ser realizado pela adogédo de
procedimentos higiénicos corretos no momento da ordenha (Bramley e Dodd,
1984). Injurias nas extremidades dos tetos e procedimentos inadequados de
ordenha promoveram a disseminagdo da bactéria dentro do rebanho (Calvinho et
al, 1998). Entretanto, o S. dysgalactiae pode ser encontrado fora da glandula
mamaria como o ambiente, tonsilas, boca e vagina das vacas (Bramley e Dodd,
1984). Infecgées ocorrem com freqiiéncia em vacas secas e novilhas, o que
mostra independéncia do processo de ordenha e o carater ambiental da bactéria
(Bramley e Dodd, 1984). Sua habilidade em sobreviver e multiplicar em locais fora
da glandula mamaria pode ser o principal fator responsavel para diferenciar a
patogénese da infeccdo comparada ao S. agalactiae (Bramley e Dodd, 1984).
Cama contaminada é considerada ser importante fonte do microrganismo,
facilitando a transmissao de um animal para outro (Leigh, 1999). A forma de
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apresentacao nao € especifica variando de casos clinicos a sub-clinicos (Rebhun
et al., 1995).

4.3.2 Streptococcus uberis

S. uberis foi isolado tanto de material orgénico como inorganico, usado
como cama (Bramley e Dodd, 1984). S. uberis é a causa mais comum de novas
infecc6es em vacas secas, ocorrendo usualmente no inicio da lactagao e final do
periodo seco (Bramley e Dodd, 1984). Por meio de estudos moleculares, de
epidemiologia classica e de modelos matematicos para predicdo do numero de
novas infeccbes foi mostrado que amostras de S. uberis apresentaram
caracteristica epidemiolégica de microrganismos contagiosos (Zadoks et al.
2001a; Zadoks et al. 2001b: Zadoks et al. 2003), mas existem outras evidéncias
que sugerem ser este microrganismo fortemente relacionado ao ambiente.
Ligacéo entre S. uberis, ambiente e infeccéo foi fortemente relacionado devido ao
isolamento do agente em cerca de 50 a 60% de swabs da extremidade dos tetos
(Leigh, 1999). Vacas mantidas a pasto apresentaram risco menor de infeccdo em
relaggo a vacas mantidas em confinamento (Leigh, 1999). Infecgoes
intramamarias causados por S. uberis podem resultar em mastite clinica ou
subclinica, variando o periodo de duracdo (Zadoks et al., 2003). Devido ao nao
tratamento das infecgdes subclinicas, longos periodos de infeccao podem dificultar
o controle da mastite no rebanho (Zadoks et al., 2003). Infecgdes crénicas com S.
uberis foram reconhecidas (Oliver et al., 1998; Wang et al., 1999) e o papel destas
infeccdes na epidemiologia do S. uberis, possivelmente por meio da transmisséo
no momento da ordenha tem sido discutido (Hill, 1988; Peeler et al., 2000).

5. Patégenos secundarios
5.1 Staphylococcus spp. coagulase negativo e Corynebacterium spp.

Em estudos de prevaléncia em rebanhos de microrganismos causadores de
mastite, dois patégenos comumente isolados sdo C. bovis e Staphylococcus spp.
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coagulase negativo (Matthews et al., 1992, Brito et al. 1999). Brito et al. (1999)
identificaram bactérias do género Corynebacterium em todos os 48 rebanhos
estudados no Estado de Minas Gerais, sendo que em 24 deles, 21 a 40% dos
quartos mamarios estavam infectados. Além de causar infecgdo em maior niimero
de quartos mamarios, Corynebacterium spp. foi o agente mais freqiientemente
isolado em todos os rebanhos. No mesmo estudo, Staphylococcus spp. coagulase
negativo foi isolado de 45 rebanhos e destes, 43 apresentaram taxas de infecgao
em ate 20% dos quartos. Esses dois grupos de organismos sédo associados a
discreto aumento da CCS (Harmon, 1994). A presenca de Staphylococcus spp.
coagulase negativo e C. bovis no leite, € um reflexo da flora normal da pele e da
auséncia de higiene, particularmente na desinfeccdo dos tetos. Essas bactérias
podem se multiplicar na superficie e canal do teto, resultando na infecgao
intramamaria (Bramley e Dodd, 1984).

Elevacado da CCS do rebanho causada por Staphylococcus spp. coagulase
negativo néo e evidente como visto para S. agalactiae (Elvinger e Natzke, 1992).
Quartos mamarios infectados experimentalmente com Staphylococcus spp.
coagulase negativo apresentaram média geométrica de 260.000 células/ml
(Nickerson e Boddie, 1994). Nao desinfecgdo dos tetos e uso de pano comum
para secar os tetos foram associados a casos de mastite subclinica causada por
Staphylococcus spp. coagulase negativo (Barlett et al., 1992c). Matthews et al.
(1992) observaram maior prevaléncia de casos de mastite causada por
Staphylococcus spp. coagulase negativo em vacas primiparas em relagao a vacas
multiparas. Diferentes estilos de manejo foram associados a prevaléncia de casos
de mastite causados por Staphylococcus spp. coagulase negativo (Fox et al,
1995).

C. bovis promove geralmente um quadro de mastite subclinica e moderado
aumento da CCS, variando de 200.000'a 400.000 células/ml (Elvinger e Natzke,
1992; Radostits et al., 1994). C. bovis sdo primeiramente disseminados entre os

quartos mamarios no momento da ordenha, apesar de outras fontes de infecgao
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existirem (Bramley e Dodd, 1984). Desinfeccdo dos tetos e terapia da vaca seca
devem fazer parte de um programa de controle e prevengéo de novas infecgdes
causadas por C. bovis (Radostits et al., 1994).

6. Programa de controle e prevengao da mastite

O grande avango no controle e prevengao da mastite ocorreu na década de
60 em conseqiiéncia a introdugéo do plano que ficou conhecido como o “plano dos
cinco pontos” (Dodd e Jackson, 1971). O plano visa principalmente reduzir o
numero de novas infecgbes, eliminar infecgdes ja estabelecidas e diminuir a
duracéo das infecgdes por meio de terapias com antibiético e descarte de animais
(Neave et al, 1966; Jackson, 1971; Elvinger e Natzke, 1992; National Mastitis
Council, 2001). Houve enfoque na rapida identificacdo e tratamento dos casos
clinicos, terapia da vaca seca em todos os animais, desinfecgéo dos tetos apds a
ordenha, descarte de animais cronicamente infectados e rotina de manutengéo do
equipamento de ordenha (Jackson, 1971; Neave e Jackson, 1971; Bradley, 2002).
Terapia durante a lactagéo e/ou tratamento da vaca seca podem reduzir o risco de
novas infecgbes intramamarias em 50% (Allore et al. 1998). Manutencéo da
integridade da pele e extremidade dos tetos é parte de qualquer programa de
controle da mastite (Mein et al., 2001). Capuco et al. (1994) verificaram um
aumento na incidéncia de mastite em razédo do funcionamento inadequado dos
pulsadores do equipamento de ordenha. Por meio de palpagéo dos tetos apés a
ordenha, foi verificado que o uso de alta pressdo de vacuo aumentou a tensao
sobre os tetos e tornando-os mais sensiveis, com coloragdo sugestiva de
transicdo cianotica (Capuco et al., 2000). Alta pressdo de vacuo na ponta dos
conjuntos de teteiras foi associada com.aiteragées dos tetos, principalmente com
formagéo de edema, interferindo com a eficiéncia de mecanismos de defesa que
auxiliam na prevencdo de infecgdes intramamarias (Hamann et al., 1992). Alta
freqiiéncia de deslizamento dos conjuntos de teteiras foi identificada como fator

responsavel por novas infecgdes intramamarias (Baxter et al., 1992). Avaliagao
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periodica do correto funcionamento do equipamento de ordenha e trabalho de
motivacdo dos ordenhadores foram associados com a prevengdo de novas
infecgbes (Spencer, 2002; Cavazos, 2003).

O Conselho Nacional de Mastite dos Estados Unidos (NMC) recomenda um
programa de controle de mastite formado por dez pontos (National Mastitis
Council, 2001). Este programa enfocou os cinco pontos citados anteriormente
acrescidos de um sistema de metas e avaliagéo periédica de objetivos para a
salde do ubere com base em resultados de analises laboratoriais para CCS e
identificacdo de patdégenos. A importancia do suporte laboratorial na identificacao
de patdégenos da mastite & evidenciada de varias formas no programa de controle
da mastite. O uso de servigos laboratoriais para diagnostico de mastite clinica e
subclinica associado com a idade do animal, estagio de lactagdo e CCS no
momento do tratamento fornece informagdes sobre o padrao de infecgcédo do
rebanho, o que auxiliaria no controle e erradicagdo de patégenos da mastite como
S. aureus e S. agalactiae, respectivamente (Jackson, 1971; Bramley e Dodd,
1984; Dinsmore et al., 1991; Guterbock et al., 1993; Hogeveen et al. 1995; SOL et
al. 1997; Brito et al., 1999; Osteras et al., 1999).

Além da adog¢ao de procedimentos visando o controle da mastite, ressalta-
se a realizagdo correta destes procedimentos. Recomenda-se a técnica de
insergéo parcial da canula da bisnaga do antibidtico intramamario na terapia dos
casos clinicos e tratamento da vaca seca, o que evita a introdugdo de
microrganismos para o interior da glandula mamaria (National Mastitis Council,
2001; Brito et al., 2002). Philpot e Nickerson (1991) recomendaram a imersao do
conjunto de teteiras em solugdo desinfetante entre a ordenha dos animais com
objetivo de diminuir a contaminagdo das borrachas das teteiras. Este
procedimento ndo é verificado no programa de controle recomendado pelo
National Mastitis Council (2001). A ordenha deve ser iniciada com o exame dos
primeiros jatos de leite de todos os quartos mamarios, em recipiente de fundo

escuro, para facilitar a visualizagdo de alteragdes e permitir o diagnéstico precoce
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dos casos clinicos. Apoés o exame dos primeiros jatos de leite, lavar os tetos se
necessario e realizar a secagem com papel toalha individual. O objetivo &
assegurar que somente tetos limpos e secos sejam ordenhados (Brito et al,
2002). Logo apés a ordenha, recomenda-se manter os animais de pé para evitar a
penetragéo de bactérias pelo canal do teto, que permanece aberto por um periodo
variavel de 30 a 120 minutos (Brito et al., 2002). Para manter os animais de pé,
sugere-se o fornecimento de ragéo no cocho na saida do local de ordenha. Ao
mesmo tempo, deve-se evitar fornecer alimentagéo aos animais antes ou durante
a ordenha. Ordenhar animais problema, ou seja, animais que apresentaram casos
de mastite por ultimo & uma forma de se evitar novas infecgoes intramamarias
(National Mastitis Council, 2001).

O impacto da implementacéo de estratégias de controle da mastite, em
particular o plano dos cinco pontos no Reino Unido, foi bem sucedido em controlar
patogenos contagiosos e induziu uma significativa reducdo de mastite clinica
(Tabela 5) e subclinica, causados por estes patégenos, e conseqgiientemente da
CCS do rebanho (Tabela 6). Com esta redugéo dos casos de mastite causados
por patégenos contagiosos, os ambientais tiveram sua importancia ampliada
(LEIGH, 1999; BRADLEY, 2002). Em estudos comparativos entre rebanhos com
baixas e altas CCS, foi verificado que rebanhos que tiveram o0s patégenos
contagiosos controlados, 80% das mastites foram devido a patégenos ambientais
(BRADLEY, 2002), colocando S. uberis e E. coli como responsavel por dois tergcos
dos casos de mastite clinica nos rebanhos do Reino Unido (HILLERTON et al.,
1993).
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Tabela 5 - Incidéncia e etiologia dos casos clinicos de mastite no Reino Unido em rebanhos
leiteiros (casos/100 vacas/ano) entre os anos de 1967 e 1998.

Patégeno Al
1967 1982 1998

Staphylococcus aureus 67 7 2,2
Streptococcus agalactiae 6 1 -
Streptococcus dysgalactiae ' 16 4 2,0
Streptococcus uberis 7 9 53
Escherichia coli 7 10 14,4
Outros 50 9 17.7
Total 153 40 418

Fonte: Bradley, 2002

Tabela 6 - Proporgao de rebanhos do Reino Unido classificados de acordo com a média anual da
contagem de células sométicas (CCS) entre os anos de 1979 e 2001.

CCS (x1.000/ml) A
1979 1993 2001
<200 2 26 71
200 a 399 35 47 26
> 400 63 27 3

Fonte: Bradley, 2002

Estudos conduzidos na Regido da Zona da Mata de Minas Gerais mostrou
que a adogédo das medidas de controle e prevengao da mastite mencionado no
plano do cinco pontos ndo estavam bem difundidas entre os rebanhos bovinos
(Tabela 7). As formas de eliminar infecgao intramamaria sdo por meio do
tratamento dos casos clinicos, tratamento & secagem de todas a vacas e descarte
de vacas com infeccdo cronica. Estudo realizado com rebanhos localizados na
regido Sudeste do Brasil mostrou que nao realizar tratamento a secagem e/ou
selecionar vacas para realizagdo do tratamento a secagem proporcionava 2,44 e
15,50 vezes mais chance de terem infecgdo intramamaria causada por S. aureus e
S. agalactiae (SOUZA et al., 2006a; SOUZA et al., 2006b). Tendo em vista o
carater crénico da infecgdo causada por S. aureus e S. agalactiae, a selegao de

animais para tratamento a secagem ou nao utilizar este tipo de tratamento e 0 nao
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descarte de animais com infecgdo crénica pode contribuir para que a CCS do
rebanho constantemente apresente valores superiores a 400.000 células/mL.

Tabela 7 - Frequéncia da adogéo de medidas de controle da mastite com base no programa dos cinco pontos
em rebanhos bovinos leiteiros da Zona da Mata de Minas Gerais, Brasil, de acordo com o ano do estudo

Ano
Medida de controle Resposta 2005 2008™

n % n %
Realizagdo de anti-sepsia de tetas Nao 121 69,1 63 84,0
apés a ordenha Sim 54 30,9 12 16,0
Nenhum animal 74 42,3 38 51,4
Tratamento & secagem Parte dos animais 52 29,7 35 47 .3
Todos animais 48 27,4 1 1.4
Tratamento de mastite clinica Nao 2 1,1 35 473
Sim 171 97,7 39 52,7
Descarte de vacas com infecgao Sim 70 40,0 29 39,7
cronica Nao 105 60,0 44 60,3

Manutencdo do equipamento de Pelo menos semestral 46 56,1 - -

ordenha Esporadico 12 14,6 - -

N&o faz 16 19,5 - -

* Ordenha manual (52,6%) e ordenha mecénica (47,4%); ** Ordenha manual (100,0%)
Fonte: Souza et al. (2005); Embrapa Gado de Leite - Projeto FAPEMIG CVZ 1704/06

Consideragoes finais

No que se refere a qualidade do leite cru produzido nos rebanhos
brasileiros, a produgéo de leite com valores inferiores a 400.000 células/mL & um
desafio para grande parte dos rebanhos brasileiros. Apesar da prevaléncia de S.
aureus e de S. agalactiae nos rebanhos brasileiros ndo serem conhecidas, estes
patégenos sédo encontrados frequentemente em estudos de campo. Isto mostra a
necessidade e importancia do diagnéstico microbiolégico da mastite com objetivo
de fornecer informacées de animais e rebanhos para auxiliar na tomada de
decisdes no que diz respeito ao controle e prevengdo. Alem da importancia do
diagnostico microbiolégico, ressalta-se também que a difuséo e adogdo de
medidas de controle e prevencdo da mastite abordados no "plano dos cinco
pontos" sdo fundamentais para o alcance dos limites estabelecidos na IN51 para
CCs.
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