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DETERMINACAO DO TEOR DE VITAMINA C EM ACESSOS DO BANCO DE
GERMOPLASMA DE CUPUACU
Aparecida das Gragas Claret de Souza'; Nelcimar Reis Sousa'; Maria Geralda de
Souza'.
'Embrapa Amaz0nia Ocidental - aparecida.claret@cpaa.embrapa.br;
nelcimar.sousa@cpaa.embrapa.br; maria.gerlda@cpaa.embrapa.br

Palavras-chave: nativa, Amazonia, fruteiras.

A avaliag@o dos acessos do banco de germoplasma de cupuaguzeiro tem como um dos
objetivos identificar plantas com melhor qualidade de frutos para utilizagdo no
programa de melhoramento genético da cultura. Entre os fatores que conferem boa
qualidade aos frutos esta o teor de vitamina C, que ¢ essencial a satide. Quimicamente a
vitamina C ¢ o acido ascorbico que se comporta como um composto bastante instavel. O
objetivo dessa pesquisa foi determinar o teor de vitamina C em 25 acessos de
cupuaguzeiro. Os frutos utilizados foram provenientes do Banco Ativo de Germoplasma
de cupuaguzeiro situado no Campo Experimental da Embrapa Amazoénia Ocidental,
Manaus, Amazonas. A determinagdo do teor de vitamina C foi obtida por titulometria.
Os resultados foram expressos em mg.100g' de polpa. Utilizou-se o delineamento
inteiramente casualizado, com 25 tratamentos (acessos) e trés repeti¢des. Esta variavel
apresentou elevada variag@o entre os acessos. Obteve-se média geral de 24,8 mg.100g"
de polpa de vitamina C, destacando-se entre os acessos o E5-7 com 38,4 mg.100g"' de
polpa de vitamina C. O valor minimo foi observado no acesso E2-11 com 10 mg.100g"
de polpa. Doze acessos apresentaram teores acima da média. Os valores médios
encontrados nesse trabalho sdo superiores aos citados na literatura, em torno de 23
mg.100g1 de polpa. E possivel que esta diferenga esteja relacionada, entre outros
fatores, a caracteristica genética das plantas. Entre as frutas da Amazonia, a fonte mais
importante desta vitamina ¢ o camu-camu (2780 mg.100g-1 de polpa), contudo, seu
consumo ¢ restrito. Mesmo contendo teor de vitamina C bem inferior ao do camu-camu,
o cupuagu ¢ altamente consumido e pode ser considerado como uma boa fonte de
vitamina C, chegando a apresentar teor proximo de frutos amplamente conhecidos como
a manga (45 mg.100g-1 de polpa) e os citricos com teores entre 50 a 70 mg.100g" de

suco, consideradas entre as fontes de maior consumo.
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