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Resumo

A ingestdo de acidos graxos trans & associada ao aumento do risco de doengas cardiovasculares. Isso se deve, em parte, a alteragéo no
metabolismo das lipoproteinas, com aumento da concentragao de LDL, VLDL, triglicérides e lipoproteina (a), assim como reducéo do tamanho da
LDL e da concentragéo de HDOL no sangue (HU et al., 1997; ASCHERIO et al,, 1998 apud REMIG et al., 2010). Entretanto, ha evidéncias de que
os efeitos biolégicos mencionados acima estejam associados aos isémeros C18:1 trans-9 e C18:4 trans-10 (DEWHURST et al., 2008), ao passo
que o C18:1 trans-11, principal isémero C18:1 trans encontrado na gordura do leite de ruminantes, parece promover alteragées positivas sobre o
perfil de lipoproteinas plasmaticas (LOCK et al,, 2005), possivelmente via sua conversao endogena no acido linoléico conjugado cis-9, frans-11,
por agdo da enzima delta-9 desaturase (TURPEINEN et al., 2002). O objetivo deste trabalho foi avaliar a separagio entre C18:1 trans-11 e C18:1
trans-10 por cromatografia em fase gasosa (CG) em amostras de leite de vacas, cabras e ovelhas contendo diferentes proporgdes entre estes
isdmeros. A fragao lipidica do leite das diferentes espécies foi extraida e metilada de acordo com HARA e RADIN (1978) e CHRISTIE (1982),
respectivamente. Para analise do perfil de acidos graxos, utilizou-se cromatégrafo Agilent Technologies (6890N) equipado com coluna CPSIilga
(100m x 0,25mm x 0,2um) e detector de ionizagdo de chama. As condigdes de operagdo do CG foram as mesmas descritas por CRUZ-
HERNANDEZ et al. (2007). A identificacéo dos isbmeros de C18:1 trans fol realizada por comparacgac com o tempo de retengéo observado em
padroes da SIGMA e com base na literatura. A analise dos cromatogramas mostrou que a separagao dos isdmeros C18:1 trans-11 e C18:1 trans-
10 variou com a razdo trans-11/trans-10. Quando essa razao foi superior a 4,0, situagao observada no leite de animais que receberam éleo
vegetal na dieta, a separagao entre os isémeros foi extremamente sutil. Entretanto, ao aproximar-se de 3,0, a separagdo mostrou-se mais
evidente, tornando-se nitida em valores proximos a 2,0, Portanto, para a condigao cromatografica utilizada, uma melhor separagao entre os
isdmeros C18:1 trans-11 e C18:1 trans-10 foi observada quando a proporgéo trans-11/trans-10 na gordura do leite variou entre 3,0 e 2,0.
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