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1. Introducao

Bem estar € um conceito multidimensional que abrange
a saude fisica e mental dos seres vivos e inclui varios
aspectos tals como o conforto fisico, auséncia de fome €
doencas, possibilidade de manifestar comportamentos
naturais da especie, etc. A importancia atribuida aos diferentes
aspectos do bem estar animal pode variar entre os diferentes
povos. Assim, 0 entendimento do bem-estar animal nao é
simples, exige amplo conhecimento sobre a especie em
questdo e de suas relagdoes com o meio. Isto demanda uma
abordagem multidiscipiinar, com a integracao de conceitos de
diversas areas de conhecimento e exige uma definicao clara €
inequivoca do que € bem-estar animal. No contexto de bem
estar como um fendbmeno multidimensional, compreende-se
que nenhum animal permanece toda sua vida em situagoes de
bem-estar satisfatorio, em parte devido ao confronto diario
com agentes estressantes. A relacdo homem-animal, por
exemplo, & de particular importancia neste sentido e, muitas
vezes é negligenciada.

Atualmente, o bem-estar dos animais, juntamente com
as questdoes ambientais e a seguranca dos alimentos €
considerado um dos maiores desafios da agropecuaria

mundial. Percebe-se uma preocupacao universal com relagao
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Mm_ﬂom sido negligentes a respeito das politicas ¢ padres de
mJ%mE_j m:::m._“ embora, no novg cenario de Qmamsamm a.m__..____
qualiaade dos alimentos, essa preocupacao passoy a mmmcnoqﬂ o

que melhore a qualidade de vida dos animais. N Brasil, 2. Importancia do bem estar para animais de

p |

mic & As praticas de manejo sao responsaveis pelo nivel de
e 8 pem estar dos animais. Gomo 0s animais de produgao sao
© B .riados para produzir carne, leite, ovos etc o nivel aceitavel de
. -8 pam estar representa um compromisso entre as necessidades
& & dos animais e as exigéncias dos produtores. Além disto,
de - B atuaimente, a percepgédo dos consumidores com qualidade do
A UE oo @ . . ~F produto esta inserida neste contexto e tem uma abrangéncia
sloera que as relagbes existentes entre a3 § global. Os consumidores nao se preocupam apenas com a
. 0 i nal i qualidade e seguranca do alimento, mas, esperam que 0S
- § animais sejam criados em sistemas apropriados que permitam
1 o alcance de suas necessidades comportamentais e que
{ estejam de acordo com as com as leis governamentais
¥ relacionadas ao bem estar (WECHSLER 2005)
¥ Muitas vezes o processo de intensificacao parece ser
;. incompativel com o bem estar dos animais de produgao
¢ colocando em risco a sustentabilidade das propriedades

de produtos agricolas e alimentares de origem animal deva

ser mvoﬁ.mamm NO contexto das hegociagoes mogﬁ
agropecuaria, visando ao estabelecimento de um conjunto de
ornas que caracterize as exigéncias sobre o bem-estar na-
exploragdo de animais domésticos. com vistas as barreiras

tecnicas a comercializacio (PANDORFI,  2005). Esta

Qmo%c__ummwo ‘ol percebida durante a primeira Conferéncia

dﬂowmza_wuwmﬂ Mmmmmm:m_ m_m_ﬁom_w:b:::m_q realizada em Paris, quando eiteiras. As operagdes inerentes a4  estes sistemas

relagio a0 Bem Estar An :wm_o:% _wmmmmﬁma a ser usadas, em ~ freqlientemente causam serios danos & saude e ao bem estar

Assuntos Agropecuarios Qm | r. Byrne, Comissario para - dos animais em decorrencia do estresse fisico e mental 20s

declaracdo contundente * >m Uniao  Européia, %m.N. uma ~ guals estao m:g‘:..m:o_omq comprometendo a qualidade dos
Polamos todas as iniciativas ~ produtos e conseqlentemente a seguranga alimentar para 0S

encamin . TG . |
S ”Mamm_cmﬁm. Qm.mm:<o_<mﬂ normas internacionais, de seres humanos. Adotando-se melhorias para incrementar o
IS Pela primeira vez as partes interessadas, 0s conforto e bem estar dos animais e possivel que se consiga

Ummo_camaoam. € 0S governos tém a oportunidade de debater - agregar beneficios para estes sistemas, Qm::m eles a
| rentabilidade da atividade e a satisfacdo do consumidor, cada

quesloes relativas ao Bem Estar Animal, ante uma perspectiva
3c:Q_mr. Rraci | vez mais exigente e preocupado com as duestoes eticas
medidas M_m WMWMMM mmmm%m:mmﬂwﬂ: Um Qmoﬁ eto que .mmﬁmcm_mom relacionadas com a producao animal.

_ ,_. o S, €M vigor a partir de 1934, Segundo COSTA (2006), ao melhorar O bem-estar

animal é possive! obter melhores resultados economicos, quer
aumentando a eficiéncia do sistema de criagdo, quer obtendo
orodutos de melhor qualidade. LOPES e PAIVA (2009)
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foi apés a mobilizacdo do Ministér] .

| sterio da Agricultura (MAPA)
para varios Qmomﬂmq em 2008, sobre questio do UmM: estar
animal, & que foi publicada a instrugdo Normativa n° 56
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acrescentam ainda que, do ponto de vista comercial, 0 bem
estar animal é importante por duas razoes basicas: atender a
expectativa dos consumidores domesticos e alcangar o
mercado internacional que muitas vezes restringe a entrada de
orodutos devido a baixa qualidade. As expectativas envolvem
ainda questoes relacionadas a segurancga alimentar destes
produtos.

A melhoria no bem estar dos animais pode afetar
positivamente a resisténcia as doencas e palologias e, este

fato, tem uma relacdo direta com a qualidade do leite e

seguranga alimentar, se fazendo necessaria a adaptagao dos
atuais modelos de produgao animal a esta questao (SOUZA,

2007). Assim, os novos modelos de desenvolvimento da
pecudria devem ser caraclterizados por sistemas com
tecnologias gue se baseiam nos principios de sustentabilidade

de producdo e na priorizagao do conforto e o bem-estar dos
animais. Para atingir estes objetivos, as espécies e ragas dos

animais a serem utilizados, devem ser escolhidas a partir da

capacidade de adaptagdo destes animais as condigoes

edafoclimaticas de cada propriedade. Desta maneira, faz-se
necessario estudos com multiplas abordagens das relagoes
animal — ambiente que nos permita definir as limitagoes e 0
potencial de adaptacdo destes animais. |

3. Ambiente e bem estar animal

Os estudos focados no bem estar dos animais devem

considerar todos 0s componentes ambientais envolvidos na

relacdo animal-ambiente, ou seja, os aspectos fisicos, soClals,
e o fator humano. No primeiro caso considera-se aqueles
elementos que envolve o animal, como Por m.mmm:nu_o& a
temperatura, o fotoperiodo, ventilagao, PISO, aelisiuadie, ==
Tais componentes tém despertado muito interesse em

L | .... . o
conseqliéncia das suas inter relagdes e efellos sobre

conforto e bem estar animal. além de seus efeltos dire |
(carne o

sobre a produtividade e a qualidade do produto final
leite)
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Do ponto de vista cientifico, o bem estar e a resposta
animal fazem parte de um controlado sistema biologico.
Assim, o comporitamento e a fisiologia dos animais sao
mecanismos funcionais que ajudam o animal a reduzir
qualquer discrepancia entre o ambiente e suas necessidades.
Em outras palavras: ajuda-os a vencer os desafios do
ambiente. Por exemplo, gquando uma vaca em lactacao,
durante o verao, percebe uma discrepancia entre a
temperatura de sua pele e a do ambiente, ela aciona os
comportamentos termorreguladores (busca a sombra, altera a
nostura,” etc) e fisioldgicos (aumenta o fluxo sanguineo
periférico, aumenta a frequéncia respiratoria etc.). Estes
mecanismos podem ou nao resultar em sucesso. Quando o
animal vence o desafio (mantendo a normotermia) o resultado
é o0 alcance de um bom bem estar e de uma sensacao positiva
(ou reducdo da sensacao negativa), mas quando ha
dificuldade ou falha para vencer o estresse (freqiéncia
respiratoria muito elevada, boca aberta, salivacao excessiva,
elevacao da temperatura retal) pode-se aumentar o risco de
doenca e dar origem a sensacgao negativa (BRACKE et al.,
2009) indicativo de um bem estar pobre.

O homem e sua relacao com o0s animais sao
componentes do ambiente em que estes vivem e, sendo
assim, a qualidade desta relacao € um importante parametro a
ser considerado nos estudos relacionados ao bem estar
animal. A acao do homem, alem de sua mera presenca, tem
um profundo efeito em todos os estadios da vida animal

- influenciando seu bem estar fisico e mental (PHILLIPS &

PIGGINS, 1992) _
A interacao entre o homem e 0s animais pode ser
classificada em positiva, neutra ou negativa e vai se traduzir

arva AifAarasmtoan Aanale Ao moanda Ane animAale am ralacran anc
Vil UHTCITGHILIGO HIVGIO UG THHTVUU Uvg Al iddio Wil hwiddipady L

humanos. Vacas em lactacao podem reduzir a producao e
alterar a qualidade do leite quando apresentam alto nivel de
medo dos humanos, resuitado do estresse cronico provocado
por esse sentimento. O tipo da interacao homem versus
animal depende de fatores inerentes aos animais, ao homem e
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ao ambiente (PETERS, 2008). Humanos e bovinos Embora todas as situacoes que resultem em estresse

apresentam varios momentos de interagao durante o aos m:_Bm_m tenham um efeito direto sobre 0 bem estar destes,
desenvolvimento das atividades de rotina {ordenha, talvez o principal e mais importante fator a ser considerado
alimentacdo, cuidados sanitarios e outras praticas para se tentar melhorar o bem estar dos animais em paises
zootécnicas), com reflexos no comportamento, fisiologia, _omm__Nmo_om nas regloes tropicais e subtropicais, é o de
producao e qualidade do leite (HEMSWORTH et al., 1993) e minimizar o efeito do clima, ou seja, evitar que 0s animais
no bem estar dos animais (KROHN et al. 2001). sofram as agdes do estresse caldrico. As condicoes
Além de uma interagao positiva com o homem, sabe-se cimaticas nessas regides representam um grande desafio
que a saude, produtividade e bem estar depende da para os produtores por afetarem os processos basicos dos
habilidade dos animais em alcangcar suas necessidades - animais: manutengao, reproducio, producdo e qualidade do
comportamentais a cada dia. Segundo KRAWCZEL et al., - leite. Para que haja sucesso na atividade leiteira todos esses
(2009) o comportamento de vacas leiteiras € dependente da ~ processos tem que ser otimizados (HEAD. 1996),
interacdo entre 0 animal e o ambiente. A superiotagao, por .mm.@c:ao as previsdes, as regides tropicais e
exemplo, pode afetar o tempo de descanso, a produtividade mczﬂuam_m serao as mais afetadas pelas mudancas
de vacas em lactacao (BACH et al , 2008) e a qualidade do climaticas e os paises em desenvolvimento poderao ser mais

afetados devido as economias de baixo capital, as deficiéncias
de mercados, a predominancia de atividades agropecuaria,
entre outros fatores. Independente do cenario baseado no
aquecimento  global, ambientes quentes e Umidos,
freqientemente  encontrados em regioes tropicais e

r

subtropicais como é o caso do Brasil, podem tornar-se
extremamente desconfortaveis e reduzir o bem estar de vacas
leiteiras, principalmente daquelas em lactacdo e de alto
potencial para produgdo de leite (LIMA et al., 2001).

A capacidade do animal de produzir leite de acordo
i COm seu potencial genetico é determinada por seu ambiente
= Meteorologico e bioldgico. O impacto do calor no desempenho
0s105 & dos bovinos de leite é em parte resultado das respostas
desde que o bem estar ndo pode ser alcangado em condigoes g 'ermorregulatérias que causam uma reducao no consumo de
de estresse e vice versa( VEISSIER & BOISSY, moodw _u.mq.,. alimentos e na absorcéo de nutrientes, e um redirecionamento
exemplo; o ganho de peso, a reprodugao, 2 uﬂoacomwmw. do fluxo sangiineo dos 6rgaos internos para os tecidos
composicdo do leite e a qualidade do produto _.:.:m_ qu:@f Perifericos. Em conseqliéncia de sua acac sobre o consumo, O
comprometidos em condicdes de estresse calorico COF" -

leite (HILL et al , 2007). Nestas situagoes, redugao ha
percentagem de gordura e aumento na contagem de células
somaticas (CCS) acima de 113% foram relatadas por
KRAWCZEL et al., (2009). Este evento, segundo o autor, uo@m |
ter contribuido para o aumento numérico dos casos de mastite
clinica. Relatos recentes (MILNE et al, 2003; MILNE, 2005)
confirmam que dor provocada pela mastite pode afetar o bem

estar do animal.

3.1 Estresse calorico e bem estar animal

T R

Os conceitos de bem estar e estresse, apesal ﬁam
estreitamente associados, podem ser considerados 0posios ,

s B SStresse calorico tem efeitos marcantes sobre o metabolismo
resultado das alteragées drasticas que ocorrem nas E:n.ohmﬁ da glandula mamaria e da composicao do leite. Alguns desses
bioldgicas causada pelo estresse. Da mesm Lo 2
ﬁmmnomﬁmmmmoﬂmﬁ:dmﬂz_3Qmom:<mmn_m:3 _um

(SILANIKOVE,2000)

ppvEET S 3 eleitos sdo resultados de alteragbes na sintese, absorcio e
Mt Mobilizacao dos metabdlitos (HEAD, 1989)
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O estresse caldrico pode ser evidenciado, também
atraves de alteragdes do comportamento do animal (STOTT.
1981). Toda modificagio do processo bioldgico para _.m@c_m_‘m_
troca de calor entre o animal e o ambiente, pode ser
classificada como modificacao do comportamento. Sob este
enfoque, a alteragao do comportamento refere-se 3 mudanca
dos padroes usuais de postura, movimentacio e ingestio de
alimentos. A reducao no consumo de forragem em relagio ag
concentrado, a procura da sombra quando em pastagens, e a

relutancia das fémeas em montar umas as outras quando em

cio, sao alguns exemplos. Em alguns casos, as alteracoes
comportamentais representam a UOnica indicacdo de que o
estresse esta presente.

A percepgdo dos desafios ambientais deperide n_m..

varios fatores dentre eles a raca, a idade, a categoria, o nivel
de _o_”oo_cmmo de leite o manejo etc. Em se tratando dos
desafios climaticos, estudos pioneiros sobre tolerancia ao

calor em diversas ragas bovinas indicam diferencas na

mqumE:Qmam a0 estresse climatico, nao somente entre racas
:o_u_oma € lemperadas, mas também enire racas nativas
tropicais. Na maioria dos estudos, a sensibilidade a
temperatura ambiente alta manifesta-se por aumento ha
temperatura retal (o principal indicador), aumento na taxa
respiratoria e redugao na producdo (producéo de leite e ganho
de peso) e no consumo de alimento (BAKER E REGE 1994).
Para avaliar o impacto ambiental sobre o gado de leite,
tem-se trabalhado com indices que combinam dois ou mais
elementos climaticos. O indice de conforto térmico mais
comum € o Indice de Temperatura e Umidade (ITU),
originalmente desenvolvido por THON (1958) para humanos,
que engloba os efeitos combinados da temperatura e da
umidade do ar (BUFFINGTON, 1977). O valor considerado
limite, entre situagbes de conforto e estresse, varia segundo
0S autores, mas existe unanimidade em considerar queé
ambiente com ITU acima de 72 é estressante para vacas de

alta produgao (VALTORTA & GALLARDO, 1996)
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AGUIAR et al. (1995) estudaram o efeito de estresse
rérmico (temperatura do ar e indice de temperatura e umidade)
sobre a producao de leite, freqUéncia respiratéria (FR) e
temperatura retal (TR) de vacas Holandesas com produgao
média de 17/kg/dia, em condicoes brasileiras. Os resultados
mostraram que um estresse termico brando (TA=27°C e
ITU=72) por um periodo minimo de 4h/dia, por cinco dias no
minimo, causou declinio significativo na producaoc de leite da
ordem de 3,6 a 4,4% nas fases termaneutras subsequentes.

AZEVEDO et al. (2005) identificaram valores limites do
ITU para manutencédo da normotermia (temperatura retal em
niveis normais) de vacas mesticas HXZ produzindo em média
10kg/leite/dia. Assim vacas 1/2 sangue, 3/4 e 7/8 conseguem
manter a normotermia com o ITU igual 80; 77 e 75,

: respectivamente. Acima destes valores observa-se aumento

da temperatura retal destes animais indicando que se
encontram sob um processo de estresse caldrico.

Para animais da raca Gir Leiteiro, com o ITU medio
variando de 69 (manha) a 79,6 (tarde) PIRES et al. (2005)

. verificaram que a temperatura retal e a frequiéncia respiratoria

médias de vacas em lactacao, durante o0 verao,

permaneceram dentro da normalidade atingindo 37,5 e 38,° G
e a freqléncia respiratoria 24 e 31 movimentos/minuto de
manha e a tarde, respectivamente e, nao houve efeito do nivel

de producao de leite ja estas variaveis apresentaram a mesma

tendéncia no grupo de maior producdo (15-20kg/leite/dia)
comparada com o grupo de vacas de menor produgao (O-
5kg/leite/dia). Do mesmo modo, em ambiente com a
temperatura maxima media de 31,5°C e amplitude entre 29,0
e 33,0°C,ndo houve diferenga entre as temperatura retal,
temperatura da superficie corporal e freqiéncia respiratoria
(38 9°C , 30,9°C e 27movimentos respiratorios/minuto
(mr/min), respectivamente) de vacas Gir Leiteiro com
producdo de leite abaixo de 10kg/dia ou acima de
10kg/leite/dia (39,0°C, 31.6°C e 26 mr/min, respectivamente)

(PIRES et al. 2006)

221



No entanto, durante o verdo, a producac de leite de
ja raca Holandesa confinadas em free stall influenciou
jveis fisiologicas destes animais. A TR (39,5°C) e FR
nin) de vacas com a producdo média entre 25 a
ite foram significativamente mais elevadas que a TR
) e FR (54 mr/min) das vacas produzindo entre 12 a 20
/dia ( PIRES et al. 1999).

3.1.1 Estresse calorico, qualidade do leite e bem
nimal

Além dos efeitos sobre a composicao do leite, o calor
vorecer a infeccdo do Ubere em consegléncia da
0 entre a vaca e o ambiente externo estressante, a
daptacdo a este ambiente aliado a falhas nos
smos de imune-resisténcia, comprometendo, assim, a
de do leite e o bem estar dos animais (MILNE, 2005).
-se um aumento na contagem de células somaticas e
idéncia de mamite clinica durante os meses mais
do ano. Segundo MILNE et al. (2003) a dor provocada
stite pode afetar o bem estar do animal. O mecanismo
o do estresse caldrico pode ser observado pelo
o da susceptibilidade a infeccdo ou diminui¢do da
cia do animal, ou pelo aumento de exposi¢cao aos

patogénicos, resultante de condicdes (temperatura

e a umidade relativa alta) que favorecem SeU
ento e propagacao no ambiente. A importancia relativa
a um desses fatores varia de propriedade para

dade. dependendo das instalagbes, mao de obra,
relacionados ao manejo

acao, e outros fatores

RER & BEEDE, 1990) | e

Varios estudos tem demonsirado que 0 eleliu Uu Liies
sobre a resisténcia as doengas oOU mo_uﬁ_ a

supressao dos animais domesticos depende de <.m1._._om_
tais como espécie e raca, duracao da exposicad:

ade do estresse e o tipo da resposia __MMMMM

rada (LACETERA et al., 2002). Maior susceptiD
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a Infeccoes tem sido observada em vacas submetidas ao
estresse caldrico e uma serie de estudos foram conduzidos
para medir a relagao entre estresse caldrico e resposta imune
dos bovinos {SOPER et al. 1978; ELVINGER et al. 1991:
KAMWANJA et al. 1994). A imunossupressao resultante do
estresse calorico durante o verdo, pode ser uma das
explicacOes para o aumento de casos de mastite clinica e da
CCS no leite nesta estacao. Assim, o trabalho de revisao
apresentado por Haner et al. (2009) mostra que quando o ITU
esta abaixo de 60 pode-se esperar menos de duas vacas em
1000/dia diagnosticadas com mastite. Ja com ITU acima de 78
esta proporcao aumenta para trés ou mais vacas em
1.000/dia. A ocorréncia de mastite clinica pode aumentar de
1,8 no inverno para 5,1 no verao. O autor cita também que na
Califérnia o banco de dados, coletados por um periodo de seis
anos € meio, sobre mastite clinica indica que o aumento dos
valores do ITU por dois dias resulta no crescimento dos casos
de mastite clinica. Assim, Bouraqui et al. (2002) registraram
um aumento de 410.000 para 860.000 na CCS do leite quando
o ITU passou de 68 para 78. No Brasil, nesta mesma faixa de
valores do ITU, Machado (1998) observou uma elevacédo na
percentagem de novas Infecgoes, no verao, na regiao de
Araras em Sao Paulo.

3.2. Interagao ordenhador-vaca em lactagao e bem
estar animal

A Iinteragao inadeguada entre os homens e 0s bovinos
pode ter uma acao direta no desempenho e no sistema
imunoldgico destes animais, reduzindo, assim, o bem estar, o

potencial de producao e a qualidade do leite, em resposta
cenfrimanmta fietrn A moantal immactaA Ases e siea (YD EOS Q2
SUITITHITITHILITL 11o1IVU © §Hiciiidl HHpuoly daus dtliltialo (VT Lo X

PAIVA, 2009). Os efeitos do medo na fisiologia se refletem
em resultados negativos na producao animal, especialmente
por meio da intensificacao da atividade do eixo hipotalamo-
hipdfise-adrenal, expressos por aumentos na concentracao de
Cortisol; e do sistema nervoso simpatico, identificado pelo
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aumento nas concentracdes de adrenalina e dos batimentos
cardiacos (HEMSWORTH, 2003).

A qualidade da interacdo retireiro-vaca pode ser
nositiva, negativa ou neutra. As interagées positiva ou negativa
podem resultar em relacionamento mais Intimo ou Menos
intimo, respectivamente, com reflexos no bem-estar e
produtividade animais ( MACHADO FILHO et al., mo.o:. |

PETERS (2008) demonstrou que 0 manejo aversivo
altera o comportamento das vacas na ordenha, reduzindo o
bem-estar animal, com diminuicdo da producao de leite de
vacas com idade media de 60 meses. HEMSWORTH et al
(2000) também verificaram uma redugao na produgao de leite
de vacas submetidas a interacdo negativa com o ordenhador,
no entanto, diferentemente dos achados de PETERS (2008)
os autores detectaram uma correlaciao negativa do manejo
aversivo com a composicdo do leite traduzido por baixos
teores de proteina e gordura. BREUER et al. Amooet e
HEMSWORTH (2003) constataram também que, agoes
positivas durante os procedimentos de ordenha 5:@:.53 em
menor distancia de fuga, menor tempo de aproximagao,
aumento da ruminacdo, baixa reatividade na ordenha,
diminuicdo da freqliéncia de defecagao e micgao, cOM
resultados no aumento da producdo e da qualidade do leite.

Adotando-se medidas para melhorar o bem estar dos
animais & possivel gue se consiga agregar beneficios para O
sistema de produgao (LOPES & PAIVA, 2009). Neste mmE_Qm”
ROSA (2004) apresentou o conceito “ordenha mc.m.”mamé_.
aquela em que retireiros empregam suas habilidades €
conhecimentos para interagir com o animal de forma positiva €
consistente, visando a tranquilidade dos animais no momenio
da ordenha. Como resultados esperados, tem-s€ 0 aumento

Ao ~itantidads a ~rialidads An laitea nradizido 0O —Jmalmm._“m._. —Jm. |
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fazenda (bem-estar do homem e bem-estar do animal) e w
aumento da rentabilidade da empresa leiteira.

4. Indicadores de bem estar animal
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O bem-estar pode ser medido por métodos cientificos e
deve ser independente de quaisquer consideraces éticas,
Culturais ou religiosas. Sao usados varios indicadores para
aferir o bem-estar de um animal, como o dano fisico, a dor, o
medo, o comportamento, a reducdo de defesas do sistema
imunologico e a incidéncia de doencas conforme MENESES.
1999, citado por PANDORFI, (2005).

Pode-se assumir que, para uma condicao de bem-estar
satisfatorio, devem-se considerar varios fatores, ou seja,
ausencia de doengas, de fome ou sede, protecido adequada
contra a$ intemperies e auséncia de medo e dor. Isto significa
um bom manejo. Se um animal ndo tem disponiveis estes
elementos, o bem estar, a producédo e a qualidade do leite
estarao  afetados. Percebem-se, assim, as diversas
abordagens ao se tentar avaliar o bem-estar dos animais:
algumas enfatizam os atributos fisioldgicos (crescimento e
saude), mentais (prazer e sofrimento) e o tipo de criacdo (que
reflete a proximidade ou a distancia do ambiente natural).

Na pratica, o bem-estar é avaliado por meio de
indicadores fisiologicos e comportamentais. As medidas
fisiologicas associadas ao estresse tém sido baseadas em
gue, se o estresse aumenta, o bem-estar diminui. Ja os
indicadores comportamentais, sdo baseados especialmente na
ocorréncia de  comportamentos anormais e  de
comportamentos que se afastam do comportamento
observado no ambiente natural. Geralmente o melhor modelo
e os parametros usados como indicadores de bem-estar
incluem fisiologia, comportamento, mortalidade, a reducao de
defesas do sistema imunologico e a incidéncia de doencas
(SOUZA, 2007). Alteragdes em uma destas variaveis por si
s0 ndo sao indicadores de alteracao no bem-estar, mas sim
uma resposta geral ao estresse.

Segundo MORROW (2001) a resposta do animal ao

ambiente pode ser agrupada nas principais categorias:

=, Ctomportamento, fisiologia e resposta ao estresse que podem

ser utilizadas quando se deseja medir o bem estar. Estas

- Medidas incluem analise de proteinas da fase aguda e
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resposta imunoldgica (produgao de imunoglobulinas €
citoquinas, alteragdo na populagdo de celulas sanguineas)
alteracdes nas concentragcdes hormonais (Hormonio Liberador
da corticotropina, cortisol, beta endorfina) e recepiores
especificos para neurctransmissores. além da quantificagao

nas mudanc¢as comportamenio

Neste contexto o projeto “The Welfare Quality®”
elaborado e desenvolvido pela Comissdo Europeia visa
atender os interesses da sociedade, a demanda do mercado,
desenvolver um sistema seguro de monitoramento das
oropriedades e de informagoes sobre 0 produto, alem de
estabelecer estratégias praticas, especificas para cada
espécie, para melhorar o bem estar animal. Um dos principais
objetivos do programa € desenvolver indicadores de bem estar
dos animais de producdo com base no comportamento, saude
e fisiologia destes animais. Os indicadores derivados do
ambiente das propriedades foram tambem levados em
consideracao, nao como indicadores do bem estar por si, mas
como ferramenta auxiliar para identificar causas de bem estar
ruim e propor medidas para remediar os problemas (retorno
para o produtor). O projeto fol delineado para desenvolver
indicadores de bem estar, integrando o bem eslar animal na
cadeia de alimentos de qualidade. O ponto chave é o elo entré

as informacdes sobre o produto final e as praticas de manejo-

das fazendas.

Ja o protocolo proposto por WHAY et al (2003)
considerou as medidas obtidas a partir de ocmmémmmmm diretas
do animal e de avaliacbes dos dados da propriedades
localizadas na Inglaterra. Foram visitadas 55 dﬁmwm:m_mmhm.io:m
resultados das avaliacdes relacionadas ao bem esiar _m_,m__m
examinadas por 50 especialistas que indicaram a que NIive
deveriam ser realizadas melhorias. Mais de 75% mow
especialistas consideraram que em 32 das .mo. fazen Mm
o_m<m1m3mm:mm_.wmammmm@mmcmﬁmqmacm:m incidencia

mamite e gue no minimo 42 propriedades deveria I
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manejo para reduzir a prevaléncia de laminite, outros
problemas de casco e lesoes provocadas por acidentes.

No inicio da década de 90, BROOM (1991) ja se
preocupava em estabelecer conceitos e indicadores de bem
estar, como pode ser verificado no artigo em o autor cita como
indicadores de bem estar pobre: reduzida expectativa de vida,
reducao no crescimento, reprodugao prejudicada, lesoes
fisicas, doencgas, imunossupressao, atividade da adrenal, e
anomalias do comportamento.

Embora a questdo “como medir o bem estar”, ou seja,
quais os melhores indicadores a serem considerados nao faca
parte do trabalho apresentado HEMSWORTH et al (1995), €
interessante ressaltar que os autores apresentam uma visao
diferenciada da maioria dos trabalhos sobre este tema quando
enfocam o0s principais problemas relacionados com o0 bem
estar dos bovinos manejados a pasto. Segundo os autores, 0S
sistemas de criacao a pasto tém uma imagem favoravel com
relacdo ao bem estar ja que os animais desfrutam da liberdade
de manifestar grande parte dos comportamentos especificos
da espécie e também provavelmente em razao da percepgao
de menor ocorréncia de estresse e de problemas sanitarios
Entretanto, existem algumas praticas que afetam
adversamente o bem estar destes animais. Os autores citam a
inducao do parto responsavel por até 38% de mortalidade, a
impaciéncia do tratador, o tipo e manuten¢do dos corredores
de acesso e o0 tamanho do rebanho com causas provaveis de
55 a 14% de laminite, o transporte de bezerros por 50% de
acidentes com taxa de mortalidade maior que 20% e, ©
ambiente climatico por reducéo na producao e na fertilidade do
rebanho.

Assim como na Europa, paises de ouiros continentes
como o Canada {www.dairygoodness.ca), os Estados Unidos
(STULL et. al, 2005) Chile {ARRANOA et al, 2007) tem se
preocupado em desenvolver sistemas de monitoramento
(indicadores) de bem estar assim como estabelecer boas
praticas de manejo com foco no bem estar animal. No Brasii
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também existem iniciativas com relacao as boas praticas para
rebanhos leiteiros como o PAS LEITE, PRODUCAO
INTEGRADA DE LEITE (ZUGE et al, 2009) e HUMAN FARM
ANIMAL CARE (2006) gue tem como missao melhorar o bem
estar de animais de fazenda estabelecendo padroes
adequadamente monitorados para a producao humanitaria de
alimentos e garantindo ao consumidor que estes produtos
certificados atendam a estes padroes.

No modelo proposto por LOPES & PAIVA (2009) o bem
estar animal em conjunto com o meio ambiente, a sociedade e
a economia sac considerados os fatores relacionados &
sustentabilidade de um sistema empresarial. Os autores citam
que as medidas de bem estar incluem a avaliacac do
comportamento e parametros fisiologicos dos animais.
Consideram também que a avaliacao dos indices produtivos e
reprodutivos além do levantamento da incidéncia dos indices
de injurias e doencas infecciosas, como medidas importantes
para avaliar a qualidade de vida dos animais.

5. Consideracoes finais

A pesquisa tem papel fundamental na busca de se
conhecer e quantificar a acdo dos componentes ambientais,
incluindo o tipo de relacdo entre o homem e a vaca leiteira,
que atuam sobre o bem estar dos animais de fazenda.
Considera-se também como contribuicao da pesquisa a4
identificacao de indicadores de bem-estar que correlacionem
0os aspectos fisiolégicos com o comportamento, favorecendo
uma melhor interpretagdo da  associacao  entre,
comportamento, satde, produtividade e qualidade do produto
final, com o0 bem-estar dos animais.

A Instrucdo Normativa n° 56 implementada pelo MAPA
estabelece procedimentos gerais de recomendacdo de boas
praticas para animais de producdo e, € um passo inicial
importante do ponto de vista ético. No entanto, a normatizacao

destas regras isoladamente é ineficaz se nao houver
fiscalizacdo e conscientizacdo dos produtores rurais € demals
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componentes das cadeias produtivas. A conscientizagao dos
orodutores passa pelo conhecimento da importancia do bem
estar dos animais para a sustentabilidade e consequenie
rentabilidade da producéo de leite. Esta conscientizacdo esta
vinculada & capacidade de reconhecer os sinais indicativos de
bem estar (bom ou ruim) inerentes aos animais ou ao

ambiente.
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