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Micotoxinas em améndoas da castanheira-do-brasil.
(Fungal toxins in Brazil’s nuts.)
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A castanha-do-brasil, largamente utilizada na alimentacdo humana, é produzida por
uma planta da familia Lecythidaceae, espécie Bertholettia excelsa. Atualmente, esta améndoa é
um produto extrativista de grande importancia socio-econdémica e ambiental para a regido
amazonica. Parte significativa da populagdo local, cuja maioria é pobre, depende direta ou
indiretamente da extracdo e comercializacdo da castanha-do-brasil para os mercados locais ou
estrangeiros, 0 que gera emprego e renda. De acordo com o IBGE (2010), a producgédo nacional
de castanha-do-brasil somou 40.357 toneladas, com um faturamento de mais de 45,7 milhdes de
reais com a comercializacdo de castanha-do-brasil. O principal produtor foi o Acre,
concentrando 40% do total coletado, seguido pelo Amazonas (29,6%), Para (20,1%), Rondé6nia
(6,2%) e Amapa (1,1%). Além disso, o extrativismo de castanha-do-brasil contribui com a
organizagdo socio-econdmica das grandes areas extrativistas, evita migragdo rural e destruicdo
da floresta amazoénica. A castanha-do-brasil tem um valor nutricional alto (rico em proteinas,
gorduras, vitaminas e selénio) e independentemente de sua comercializacdo, também é uma
fonte importante de alimento para as familias locais. Por essas razBes, é considerada uma
prioridade para o desenvolvimento sustentavel da regido amazonica.

Embora esta seja uma importante atividade de producédo florestal ndo-madeireira, a
cadeia produtiva da castanha-do-brasil tem sido ameagada por entraves como as dificuldades
para se adequar aos padrGes tecnoldgicos exigidos pelos mercados importadores. Estas
dificuldades sdo devidas a ocorréncia de aflatoxinas (do tipo B1, B2, G1 e G2) em toda a cadeia
produtiva da castanha-do-brasil. Estas sdo toxinas produzidas principalmente pelos fungos
Aspergillus flavus e Aspergillus parasiticus, que sdo potencialmente cancerigenas para o
homem. A Unido Européia, um dos principais blocos econémicos de importacdo e consumo do
produto no mundo, publicou uma Decisdo estabelecendo condicBes especiais para a importacdo
da castanha com casca procedente do Brasil, 0 que resultou em uma queda de 91,78% das
exportacOes brasileiras de castanha-do-brasil com casca para a Unido Européia de 2003 para
2004. Os lotes contaminados de castanha que ndo puderam ser exportados passaram a ser
redirecionados ao mercado interno menos restritivo, constituindo-se em um risco para a satde
da populagdo brasileira. Desta forma, o controle da contaminacdo por aflatoxinas é de extrema
relevancia ndo apenas para a saude publica devido aos efeitos carcinogénicos em seres
humanos, mas também com relagdo as perdas econémicas e o impacto socio-ambiental.

Sabe-se que 0 uso de Boas Préaticas Extrativistas no manejo da castanha ao longo da
cadeia produtiva pode reduzir os niveis desta contaminacdo (SIMOES, 2004). Entretanto, no
periodo de 2006 a 2008, estudos da Embrapa Acre e parceiros como o CIRAD (Centro de
Cooperacdo Internacional em Pesquisa Agronémica para Desenvolvimento), MAPA (Ministério
da Agricultura, Pecuaria e Desenvolvimento — Pard), LACQSA/MAPA (Laboratério de
Controle de Qualidade e Seguranga Alimentar — BH) e NFA (National Food Administration)
identificaram que, nas atuais condicbes de manejo em comunidades tradicionais, as
recomendacdes existentes, especialmente as do Programa de Alimentos Seguros (PAS, 2004) e
do Codex Alimentarius (CAC/RPC, 2006) ainda s&o insuficientes para permitir uma produgéo
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com niveis aceitaveis de aflatoxina pela legislacdo dos paises importadores. Dentre as
limitagBes existentes no atual sistema, encontram-se, principalmente, as etapas criticas de
contaminacdo: secagem e armazenamento. Nas condi¢des atuais, a secagem das castanhas nas
comunidades é realizada por meio da exposicdo do produto em armazéns para diminui¢do da
umidade por aeragdo natural. Devido ao longo tempo de secagem, e consequentemente, de
exposicdo do produto a elevada umidade relativa da regido, tornam o atual sistema ineficiente e
propicio para a producéo de aflatoxinas. Dessa forma, o uso de métodos artificiais de secagem
tornou-se de grande relevancia e urgéncia. Novos processos alternativos de secagem e
armazenamento devem ser desenvolvidos, e avaliados do ponto de vista econdmico
comparativamente aos métodos tradicionais.

Além disso, a melhoria da qualidade da castanha-do-brasil seja para exportacdo como
para consumo interno, passa inevitavelmente pela certificacdo das mesmas quanto a auséncia de
micotoxinas. Porém, a diminuigdo da exposic¢éo a estas toxinas e a consequente diminui¢do dos
riscos a salde, somente sera possivel por meio do desenvolvimento de técnicas mais modernas
para a mensuracdo dos niveis de contaminacao de aflatoxinas na cadeia produtiva da castanha-
do-brasil, seja pela identificacdo da microbiota associada ou pela identificagdo dos fungos
potencialmente micotoxigénicos. O primeiro passo no desenvolvimento de uma estratégia
eficiente de certificagdo consiste no levantamento, identificagdo e estudo da variabilidade e
micotoxicidade dos organismos produtores de micotoxinas nesses frutos no Brasil. Atualmente,
a técnica oficial de deteccdo da aflatoxina e outras micotoxinas é a cromatografia, que detecta a
toxina, mas ndo o fungo, ndo sendo recomendada no monitoramento da cadeia produtiva. A
identificacdo precisa destes organismos associada a melhor compreensdo dos mecanismos
moleculares que desencadeiam a producdo de aflatoxinas por Aspergillus spp., possibilitara o
desenvolvimento de um método diagndstico molecular rapido, eficiente e sensivel, que ndo
onere demasiadamente o custo final do produto, a0 mesmo tempo em que garanta a sua
qualidade. A Reagdo em Cadeia da Polimerase (PCR) é potencialmente uma poderosa
ferramenta no combate a aflatoxina podendo ser utilizada no monitoramento de toda cadeia
produtiva (Levin, 2012). E uma técnica rapida e versatil, para deteccdo, o organismo nao
necessita ser cultivado a priori, é sensivel, sendo capaz de detectar moléculas de DNA alvo em
uma mistura complexa sem uso de sondas radioativas. E comparada as analises por
cromatografia, € uma técnica relativamente barata.

Por outro lado, também se faz necessario a validacdo de novos métodos para a
mensuracdo do nivel de contaminacdo por aflatoxinas em lotes de castanha-do-brasil, uma vez
que a auséncia do fungo ndo garante que estes estejam livres de contaminacdo. Atualmente, o
uso do HPLC acoplado ao espectrémetro de massas triplo quadrupolo (CLAE-EM/EM) se
mostrou eficiente para a deteccdo de varias micotoxinas simultaneamente em varios tipos de
amostra (KRSKA et al., 2005). Entre as vantagens da CLAE-EM/EM podemos citar: baixos
limites de detec¢do, a capacidade de fornecer informacg6es estruturais dos componentes de uma
amostra, 0 tratamento minimo da amostra e a possibilidade de cobrir uma gama extensiva de
toxinas com diferentes polaridades. Xavier e Scussel (2008) desenvolveram recentemente um
método especifico para andlise de aflatoxina em castanha-do-brasil por CLAE-EM/EM. Porém
para se aplicar este método € necessaria uma validacdo criteriosa no laboratério, principalmente
avaliando o efeito matriz da casca da castanha.

Portando, a possivel aplicacdo de novos métodos dentro da cadeia produtiva da
castanha-do-brasil ir4 facilitar a identificacdo de focos de contaminacdo precocemente, visando
a reducdo das perdas causadas pela contaminacdo de aflatoxinas, além de contribuir para a
comercializagdo de um produto mais saudavel, que aumentard a qualidade dos produtos



&
Q\ Tropical Plant Pathology 37 (Suplemento), agosto 2012
- \ 45° Congresso Brasileiro de Fitopatologia - Manaus, AM
lt 2012 Copyright the Brazilian Phytopathological Society htpp://www.sbfito.com.br

brasileiros no mercado nacional e internacional. O conhecimento gerado podera também elevar
a exportacdo da castanha-do-brasil, aumentando a geracdo de divisas e empregos. No intuito de
contribuir para o desenvolvimento de novas tecnologias e gerar informagGes cientificas que
auxiliem no diagndstico e controle da contaminacdo da castanha-do-brasil por aflatoxinas, em
2009, foi criado o projeto MICOCAST (Inovacdes tecnoldgicas para o controle da
contaminacdo da castanha-do-brasil por aflatoxinas) que integra o conhecimento de varias
unidades da Embrapa, universidades e instituicbes de renome no assunto. Assim, durante a
palestra serdo discutidos os problemas inerentes a presenca de aflatoxinas na cadeia produtiva
de castanha-do-brasil, os resultados obtidos durante o desenvolvimento do projeto e seu
potencial impacto para a melhoria da qualidade deste produto.
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