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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antioxidante em frutos de acessos de
Cucurbita moschata pertencentes ao Banco Ativo de Germoplasma de Cucurbiticeas
(BAGC) da Embrapa Semidrido. Procedeu-se a multiplicac@o e caracteriza¢do de quinze
acessos, identificados nos dados de passaporte com os cddigos: 510, 515, 525, 560, 561,
564, 574, 575, 579, 581, 583, 585, 587, 589 e 592. O primeiro acesso era procedente de
Alto Verde/Sao Pedro do Piaui-PI, os dois seguintes de Barra do Corda-MA e os demais
de Urbano Santos-MA. No Laboratério de Fisiologia Pés-colheita da mesma institui¢ao,
os frutos foram limpos e avaliados em relagdo a atividade antioxidante determinada
pelos métodos PB-caroteno/Acido Linoléico ¢ ABTS. O delineamento experimental
utilizado foi em blocos casualizados com 15 tratamentos e trés repeticdes, constituidas
por oito frutos. Os dados foram submetidos a andlise de variancia e, para 0s casos em
que foi observada significincia estatistica, as médias foram comparadas pelo teste de
Scott-Knott (p < 0,05). O acesso 581 possuiu elevada atividade antioxidante pelos dois
métodos. Porém, o método mais adequado para detec¢do da capacidade antioxidante em
frutos de abbora é o sistema B-caroteno/Acido Linoléico, devido a sua especificidade.
PALAVRAS-CHAVE: Cucurbita moschata; recursos genéticos, capacidade
antioxidante.

ABSTRACT

Total antioxidant ativity in fruits of pumpkin accessions maintained at Embrapa
Tropical Semi-Arid

The objective of this study was to evaluate the antioxidant activity in fruits of Cucurbita
moschata accessions belonging to the Germplasm Active Bank of Cucurbits (BAGC) of
Embrapa Tropical Semi-Arid. The multiplication and characterization of fifteen
accessions identified through passport data with the codes 510, 515,525, 560, 561, 564,
574, 575,579, 581, 583,585, 587, 589and 592 were done. The first access
was from Alto Verde/Sao Pedro Piaui-PI, the second and the third access was
from Barra do Corda-MA and the others were from Urbano Santos, MA.In the
Postharvest Physiology Laboratory of the same institution, the fruits were cleaned
and evaluated for antioxidant activity, that was determined by B-caroteno/Linoleic Acid
and ABTS methods. The experimental design was randomized blocks with 15
treatments and three replications, constituted of eight fruits. The data were subjected to
analysis of variance and, when it was observed statistical significance, means were
compared by Scott-Knott Test  (p <0.05). Access 581 had  high  antioxidant
activity by two  methods. However, = the most  appropriate  method to  detect
the antioxidant activity in pumpkins is the f-caroteno/Linoleic Acid system, due to its
specificity.

Keywords: Cucurbita moschata, genetic resources, antioxidant capacity.
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Nos tltimos anos, a populacdo mundial tem atentado para o fato de que os alimentos,

N

além de nutrirem, proporcionam outros beneficios a satide, devido a presenga de
compostos biologicamente ativos. A intensa busca por tais alimentos deve-se ao
descobrimento dos radicais livres, ou espécies reativas do oxigénio e nitrogénio, geradas
naturalmente no nosso organismo pela oxidagdo que ocorre na via aerdbica ou por
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Considerando a importincia alimentar para a populacdo do semidrido brasileiro, este
trabalho objetivou avaliar a atividade antioxidante em frutos de acessos de Cucurbita
moschata pertencentes ao Banco Ativo de Germoplasma de Cucurbiticeas (BAGC) da

Embrapa Semidrido, por meio de dois métodos.
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MATERIAL E METODOS

Os acessos estudados faziam parte do Banco Ativo de Germoplasma de Cucurbitdceas
(BAGC) da Embrapa Semidrido, tendo sido selecionados com base nas informacdes
contidas em passaporte, especialmente observando-se a cor laranja da polpa desde o tom

intenso a médio. Esses acessos estavam identificados pelos seguintes cédigos: 510, 515,
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RESULTADOS E DI
Para a atividade antioxidante total de a atraves do sistema [-caroteno/acido
linoléico, os acessos 510, 515, 525, 560, 564, 574, 583, 587 e 592 mostraram
capacidade moderada, situada na faixa de 60-70% de protecdo (Tabela 1). A maior acdo
antioxidante foi observada nos acessos 561, 575 e 581, com valores médios de 70,74,
82,61 e 86,65 % de inibi¢do da oxidacao.

Melo et al. (2008), ao investigarem a capacidade de inibicdo da oxidacdo de frutas

comercializadas em Recife-PE, usando o sistema [-caroteno/acido linoléico, adotaram
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como critério para a acdo, que percentuais de protecdo acima de 70% indicam produtos
com elevada atividade, entre 60-70% possuem acdo moderada e valores inferiores a
60% sao considerados de baixa atividade. Ao avaliarem a agdo antioxidante de
hortalicas usualmente consumidas em Recife, os mesmos autores propuseram outra
classificacdo para a atividade antioxidante do sistema, adotando faixa moderada mais
ampla, com os valores situados entre 50-70%, sendo abaixo de 50% a fraca capacidade
dos materiais (Melo et al., 2006). Para a-presen
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O acesso 581 destacou- e antioxidante pelos dois
métodos avaliados. E i ressa S mé ados nesse estudo para
avaliagdo da atividade antioxidante ndo onizados para todas as hortalicas, sendo
selecionados devido ao conhecimento prévio dos compostos presentes no material em
estudo.

Levando em consideracdo que, em abdboras os compostos bioativos predominantes sao
os carotenoides, e que estes, por sua vez, possuem natureza lipofilica, o método mais

adequado para deteccio da capacidade antioxidante é o sistema P-caroteno/Acido
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Linoléico, pois apesar de o método de captura do radical ABTS ser largamente utilizado

em hortaligas, este € bastante abrangente devido a sua natureza lipofilica e hidrofilica.
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Tabela 1. Atividade antioxidante avaliada pelo Sistema [B-caroteno/dcido linoléico e
Meétodo de Captura do Radical ABTS em frutos de acessos de abobora do Banco Ativo
de Germoplasma de Cucurbiticeas da Embrapa Semidrido (Antioxidant activity
evaluated by B-caroteno/Linoleic Acid System and Method of Capture Radical ABTS in
fruits of pumpkin accessions from Germplasm Active Bank of Cucurbits of Embrapa

Tropical Semi-Arid). Petrolina-PE, EMBRAPA SEMIARIDO, 2009-2010"
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