RESENDE GMde; YURI JE; MOTA JH. 2012. Epocas de plantio e doses de nitrogénio no rendimento e
qualidade pos-colheita da alface americana. Horticultura Brasileira 30: S6665-S6672.

Epocas de plantio e doses de nitrogénio no rendimento e qualidade poés-colheita

de alface americana

Geraldo Milanez de Resendel; Jony Eishi Yuri, José Horténcio Mota?
'Embrapa Semi-Arido, C. Postal 23, 56302-970 Petrolina-PE; “UFG - Campus Jatai, C. Postal 03, 75.800-000 Jata -
GO. gmilanez@cpatsa.embrapa.br ; jony.yuri@cpatsa.embrpa.br ; hortenciomota@terra.com.br

RESUMO

Sendo uma cultura composta basicamente por folhas, a alface responde positivamente a adubacao
nitrogenada, sendo a época de plantio um fator fundamental no cultivo, por se tratar de uma planta
bastante influenciada por condi¢des ambientais. Com o objetivo de avaliar a influéncia de épocas de
plantio e doses de nitrogénio sobre o rendimento da alface americana (Lactuca sativa L.), foram
conduzidos dois ensaios nos periodo de fevereiro a agosto.de 2003, no municipio de Trés Pontas -
MG. Utilizou-se 0 delineamento experimental de blocos ao acaso, em parcelas subdivididas, com
quatro repetigoes. As parcelas foram constituidas pelas épocas de plantio (outono e inverno) € as
subparcelas pelas doses de nitrogénio em cobertura (0, 60, 120 ¢ 180 kg ha'l). A massa fresca total,
comercial e seca foram superiores no cultivo de inverno' € aumentaram linearmente com o
incremento das doses de nitrogénio. A maior circunferéncia (42,0 cm) foi obtida no cultivo de
outono na.dose de 100,7 kg ha' de N. A conservagao pos-colheita aos 7, 14, 21 e 28 dias apds a
colheita ndo evidenciaram efeitos significativos para épocas de plantio. Para conservagdo pos-
colheita aos 21 e 28 dias, no cultivo de inverno observou-se efeitos lineares com o incremento das
doses de nitrogénio € no outono ajustaram-se modelos quadraticos com  pontos de maxima
conservagao nas doses.de 114,2 e 100,8 kg ha' de N em cobertura, respectivamente.
PALAVRAS-CHAVE: Lactuca sativa, massa fresca; circunferéncia, massa seca,.armazenamento.
ABSTRACT ! !

Planting times and nitrogen levels in yield and postharvest quality of crisphead lettuce

As a culture composed mainly of leaves, lettuce responds positively to nitrogen fertilization and the
planting season, a key factor in the cultivation, because it is a plant strongly influenced by
environmental conditions. With the objective of evaluating the influence of planting times and
nitrogen levels on yield and postharvest quality of criSphead lettuce (Lactuca sativa L.) two trials
were carried in Trés Pontas-MG, Brazil, from February to August 2003. A randomized complete
block design with split-plot was used, being two planting times applied to the main plots (autumn
and winter season) and four levels of nitrogen in topdressing (0; 60; 120 and 180 kg ha™) in
subplots, with four replications. The total fresh weight, dry commercial and were higher in the
winter season and increased linearly with increasing nitrogen levels. The largest circumference
(42.0 cm) was obtained in the autumn at a dose of 100.7 kg ha' N. The post-harvest storage at 7,
14, 21 and 28 days after harvest showed no significant effects on planting dates. For post-harvest
storage at 21 ‘and 28 days in the winter crop linear effects observed with increasing doses of
nitrogen and autumn were adjusted quadratic models with points of maximum conservation at doses
of 114.2 and 100.8 kg N ha'" in topdressing, respectively.

Keywords: Lactuca sativa, fresh mass, head circumference, dry mass, storage.

A época de plantio € um fator fundamental no cultivo da alface americana, por se tratar de uma
planta bastante influenciada por condi¢des ambientais uma vez que se adapta melhor as regides de
clima ameno (Moreira ef al. 2001). As condi¢des ideais de temperatura para seu desenvolvimento

s@o de 23 °C durante o dia e 7 °C a noite. Temperaturas muito elevadas podem provocar queima das
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bordas, formar cabecas pouco compactas, € também contribuir para ocorréncia de deficiéncia de
célcio, conhecida como “tip-burn” (Jackson et al., 2011).

Em plantio de inverno Bueno (1998) obteve para a cultivar Lorca massa fresca total e comercial de
801 e 461 g planta’’, respectivamente. Utilizando a mesma cultivar e época de plantio, Mota (1999)

obteve 1.000 e 695 g planta™, respectivamente.

Sendo uma cultura composta basicamente po esta responde muito a adubagdo nitrogenada e

fertilizantes orginicos (Santos ., 2001 imento itrogénio as planta favorece a
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O delineamento experime ado foi ao a parcelas subdivididas, com

quatro repeti¢des, sendo utilizada a cultivar F parcelas foram constituidas pelas épocas de
plantio (outono e inverno) e as subparcelas pelas doses de nitrogénio em cobertura adicionais a dose
aplicada pelo produtor de 60 kg ha™ de nitrogénio (0, 60, 120 ¢ 180 kg ha™). Foi utilizado como
adubo nitrogenado a uréia que foi aplicada em cobertura aos 10, 20 e 30 dias apds o transplante em

40%, 30% e 30%, respectivamente, da dose avaliada. As doses em cobertura de uréia por parcela
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por planta foram previamente diluidas em dgua pura, aplicando-se 10 mL da solu¢do, lateralmente a
cada planta.

O preparo do solo constou de aragdo, gradagem e levantamento dos canteiros a 0,20 m de altura. A
adubacio bésica de plantio realizada pelo produtor constou de 1500 kg/ha de formulado 02-16-08 e

1000 kg ha' de superfosfato simples. Apés os adubos serem incorporados ao solo, instalou-se em

cada canteiro duas linhas de tubo gotejador, com emissores espagcados a cada 30 cm e com vazdo de
1,5Lh". As adubagdes de cok a foram através fertirrigacoes didrias, totalizando
30 kg ha' de N e 60 kg ha iliza tes to de potassio.
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colheita foi feita amostra adas ao 4,21 e 28 dias,
em camara frigorifica a 5 nidac e 90 por meio de notas (nota 1:
cabecas comerciais extremam leteriora 2: cabeg erciais deterioradas; nota 3:
cabecas comerciais moderadamente deterioradas; nota 4: cabecas comerciais levemente
deterioradas e nota 5: cabecas comerciais sem deterioracdo), sendo utilizados trés avaliadores e
retirada a média das notas obtidas. Os dados coletados foram submetidos a andlise de variancia e

regressdo com base no modelo polinomial ao nivel de 5% de probabilidade empregando-se o

programa SISVAR 5.0 (Ferreira, 2010).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A massa fresca total e comercial da parte aérea evidenciaram efeitos significativos para doses de
nitrogénio (Figura 1), de forma independente, ndo se verificando efeitos da interacdo, verificando-se
incrementos lineares com o aumento das doses de nitrogénio (Figura 1). As doses aplicadas foram
insuficientes para se alcangar a maxima produtividade de massa fresca comercial por planta. Parente

et al. (2006) também ndo observaram diferengas significativas estudando doses de 75 a 150 kg ha'!
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A circunferéncia da parte ¢ cabeca u um ) linear com o aumento das

doses de nitrogénio no cultivo de inverno . No outono a dose de 100,7 kg ha” de N
promoveu a maior circunferéncia (42,0 cm). Resultados préximos aos obtidos por Bueno (1998)
que encontrou uma circunferéncia maxima (44,9 cm) com o incremento das doses de nitrogénio.
Assim como sdao semelhantes aos relatados por Alves (1996), que observaram significativo

incremento da circunferéncia da cabeca comercial como aumento das doses de nitrogénio.
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A conservagdo pos-colheita em cimara frigorifica aos 7 e 14 dias apds a colheita ndo evidenciaram
efeitos significativos para épocas de plantio apresentando-se perfeitamente conservadas com notas

variando de 4,1 a 5,0. Resultados similares foram observados para doses de nitrogénio para a

jablg

avaliagdo ao 7 e 14 dias que obtiveram notas variando entre 4,0 e 5,0. No que se refere

conservacdo poés-colheita aos 21 e 28 dias, observou-se efeitos da interacdo obtendo-se para o

cultivo de inverno efeitos lineares com o incremento das doses de N (Tabelal) e no outono
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mdxima conservagdo nas doses de 114,2 e 100,8 kg ha™ de N em cobertura, respectivamente.
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Figura 1. Massa fresca total (MFT) e comercial (MFC) da alface americana em

fun¢do de doses de nitrogénio (Total fresh mass (TFM) and commercial (MFC) of

iceberg lettuce as a function of nitrogen levels) . Trés Pontas, MG, UFLA, 2003.
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Tabela 1. Valores médios e equagdes de regressdo para massa fresca total e comercial, massa seca,
conservagdo pos-colheita e circunferéncia da cabeca da alface americana em fun¢do de doses de
nitrogénio e épocas de plantio (Mean values and regression equations for total and commercial fresh
mass, dry mass, postharvest storage and head circumference of crisphead lettuce as a function of
nitrogen levels and planting dates). Trés Pontas - MG, UFLA, 2003.
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