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Introdugao: Comn & aprovacao, em 2006, da Politica Nacional de Plantas Medicinais e da Politica Nacional de Préticas Integrativas no SUS e o posterior lancamen-
o do Programa Nacicnal de Plantas Medicinais, houve significativo aumento na demanda por essas plantas no Brasil. O presente trabalho teve como obje

realizar na UBS Manuel de Souza Pereira levantamento das plantas medicinais util
Metodologia: Em 2010 foram realizadas entrevistas semi - estruturadas, por meio de aplicagdes de questionarios aos usuarios e os profissionais de satde do
da UBS Manuel de Souza Pereira. Resultados: Verificou-se que as plantas medicinais mais citadas pelos usudrios foram Erva Cidreira {Lippia alba (Mill} N. £
wn), Malva Branca (Sida corgifolia L), Sambacaita (Hyptis pectinata L. Poit.), Boldo Brasileiro (Plectranhus barbatus Andrews), Manjericdo (Ocimurm bas
Erva Doce (Foeniculum vulgare Miller). Em relagdo as enfermidades mais associadas ao uso de plantas medicinais foram destacadas inflamagao e gripe ¢ a forma
medicamentosa fitoterdpica mais utilizada no tratarmento foi cha. O drgao da planta mais citado para o preparo fitoterapico foi a folha. Os profissionals de saude
por outro lado, prescreveram ou indicaram com mais freqliéncia Babosa (Aloe vera (L) Burm. FJ, ndo citads pela maioria dos usuérios, Boldo Brasileire, Manjeri-
céo, Malva Branca e Capim Santo (Cymbopogon citratus (DC ex Nees) Stapf.). Em relagao as formas de uso dos fitoterapicos mais prescritos aos usudrios destacau-
-5€ xarope e lintura. Discuss&o Em um pals como o Brasil, onde a populaco carente nio sé tem dificuldades para obter os medicamentos convencicnals, mas
tambeém adoece muito mais, @ uso criterioso da fitoterapia no sistema publico de satide pode ser uma alternativa para a redugao do custo dos medicamer
(Wendling, 2005). Conclus&o: A partir desses dados, pode — se conciuir que os usuarios entrevistados fazem uso de aigumas plantas medicinais fins terapautices.
Entretanto nem sempre a planta que os usuarios usam para fins terapéuticos, 2 a mesma prescrita pelo os profissionais de saude.
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