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Desenvolvimento de um método de
extracao de lipidios de amostras de carne in
natura com utilizacio reduzida de solventes
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Os métodos de Folch e Bligh & Dyer tém sido amplamento utilizados para a
extragao de lipidios de amostras bioldgicas, com o objetivo, em geral, de determinar o
perfil de acidos graxos nestas amostras. Estes métodos utilizam grande quantidade de
solventes, mais de 20 ml para cada 5 g de amostra imida. Trés métodos foram comparados:
1, o método original descrito por Bligh & Dyer utilizando baldes de vidro e funil de
separacdo com relagdo de 20:1; 2, o método de Folch dimensionado para 0,4 g de amostra;
3, o método de Bligh & Dyer dimensionado para 1g de amostra. Nos métodos de baixo
volume (2 e 3), a centrifugacio fo1 utilizada para a separacdo do extrato lipidico. Amostras
do musculo Longissimiis dorsi, desprovidas de gordura subcutanea, foram moidas,
congeladas, e posteriormente utilizadas para a comparacdo dos 3 métodos. Os extratos
lipidicos foram posteriormente metilados com uma solugdo de KOH e metanol a 3% e o
perfil de acidos graxos determinado por cromatografia gasosa. O método original de Folch
mostrou-se inadequado para a extra¢do em tubos, uma vez que a alta densidade da mistura
nicial dos solventes impossibilitaram a precipita¢do da fracdo protéica. O método de
Bligh & Dyer propiciou boa sedimentagdo da carne apos centrifugacdo. Os dados
preliminares sugerem que o método de Folch modificado apresentou resultados similares
quanto ao perfil de acidos graxos obtidos pelo método tradicional (1). Estes resultados
preliminares sugerem que a utilizacdo de quantidades menores de carne associada a
centrifugagdo € uma alternativa viavel.
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