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INFLUENCIA DA ACIDIFICAGAO DO SOLO NO TEOR DE COMPOSTOS BIOATIVOS DE
FRUTOS DE MIRTILO
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O consumo de frutas tem sido motivado fundamentalmente pelo valor nutricional que agrega a alimentacae,
promovendo um melhor estado de satde para o consumidor. Os beneficios obtidos com o consumo do mir-
tilo (Vaccinium spp.) sao atribuidos a presenga de compostos bioativos e alta capacidade antioxidante, senda
compostos fendlicos os maiores responsaveis pela atividade antioxidante em frutas. Em geral, o mirtilo &
uma das mais ricas fontes de antioxidantes entre as frutas e produtos horticolas frescos. O mirtileiro necess--
ta de solos com pH acido para seu crescimento, sendo a adicdo de enxofre uma solucdo para acidificar soles
com pH acima de 6. Adequar as condicdes de solo pode contribuir para aumentar a produtividade e reduzis
o estresse da planta. Os compostos bioativos sdo produzidos pelas plantas para protegé-las de agressoes
externas, como herbivoros, adversidades climaticas e de solo. Neste contexto, o presente trabalho foi rea-
lizado com o objetivo de avaliar a influéncia de doses de enxofre durante o cultivo de mirtileiros no teor d=
compostos bioativos nos frutos. O experimento foi conduzido na Embrapa Clima Temperado, com plantas
em vasos. A cultivar de mirtilo estudada foi Misty, do grupo southern highbush. Os tratamentos foram doses
de enxofre em gramas por m? de substrato: T1: o, T2: 25, T3: 50; T4: 100, T5: 200. Foram utilizados vasos com
capacidade de 4,5 L (0,0045 m3). Como substrato foi utilizado solo, serragem de pinus, areia grossa, e hUmus,
na propor¢ao 5:3:1:1. Para a analise, os frutos foram coletados uma vez durante o periodo do ciclo produtive
2010/2011, proximo ao pico da colheita. O delineamento experimental foi inteiramente casualizado, com 3
repeticoes. Avaliou-se: o teor de compostos fendlicos totais através do reagente Folin-Ciocalteau e a ativida-
de antioxidante frente ao radical DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil). Os resultados para os compostos fendli-
cos foram calculados através de uma curva padrao de acido clorogénico e expressos em mg de acido cloro-
génico por 100 g de amostra e a atividade antioxidante foi calculada através de uma curva padrdo de trolox
e expressa em mg de equivalente ao trolox por 100 g de amostra. O efeito das doses de enxofre foi avaliade
por andlise de regressao polinomial. Para os compostos fendlicos , os resultados obtidos nao apresentam
uma curva padrao caracteristica, sendo o menor valor obtido com o tratamento testemunha (365,123 mg /100
g). Os demais valores foram semelhantes entre si, tendo como média go1,90 mg-100g™. Entretanto, para a
capacidade antioxidante, ndo houve diferenca estatistica significativa entre a testemunha e os tratamentos &
o valor médio encontrado foi de 18.161,68 mg de equivalente em trolox-100 g™. Desta forma, pode-se inferir
que a menor dose de enxofre (0,9 por vaso) foi suficiente para promover aumento na producéo de compos-
tos fendlicos e, provavelmente, estes compostos apresentam reduzida atividade antioxidante. Para estudos
futuros sugere-se o estudo dos compostos fendlicos individuais, para maior compreensao da relacao destes
compostos com a atividade antioxidante.
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