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Introdugio: A tuberculose (TB) ¢ um dos maiores desafios de saide ptiblica mundiais. E

2010, a prevaléncia mundial foi de 12 milhdes de casos, sendo 8,8 milhdes novos. No Bre




aproximadamente 92.000 novos casos sio reportados anualmente; sendo a TB o sétimo ¢t
de hospitalizagdo no SUS e a primeira causa de mortes entre pacientes com HIV/AIDS.
Minas Gerais ¢ a 4* Unidade da Federagdo em niimero de casos de TB, sendo Juiz de For:

(JF) a segunda maior prevaléncia do Estado.

Objetivo: Descrever entre 287 pacientes (75% de todos os casos notificados no municipic
atendidos de 2008-2010 por duas unidades de JF possiveis explicagdes para a alta
prevaléncia de TB e, avaliar possiveis fatores associados aos abandonos de tratamento
(casos, n=48 ou 16,7% dos pacientes) comparados aos que curaram de TB (controles, n=1

ou 59,9% dos pacientes).

Metodologia: Os fatores associados ao abandono do tratamento foram avaliados por mod
de regressdo logistica univariados e multivariados (analise hierarquizada). O nivel de

significancia considerado foi 0,05.

Resultados: Entre os 287 pacientes, a idade mediana foi de 38 anos; 200 (69,7%) eram
homens; a renda familiar mediana foi dois saldrios minimos; 231 (80,5%) eram casos nov
150 (52,3%) tiveram tratamento supervisionado (parcial em quase sua totalidade): 30
(10,4%) e 89 (31,0%) tiveram diagndstico de HIV/Aids positivos e ndo realizados,
respectivamente: 72 (25,1%), 109 (38,0%) e 46 (16%) eram consumidores atuais invetera

de bebida alcodlica, cigarro e drogas ilicitas, respectivamente. Entre os casos, trés
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apresentaram infecgdes por Mycobacterium bovis e quatro apresentaram evidéncias de

micobatérias ndo tuberculosas (Figura 1). As varidveis sexo, tipo de moradia, local de




tratamento, histérico de abandono, comorbidade HIV/Aids e consumos de cigarro, bebida
alcodlicas e drogas ilicitas tiveram associag¢do com o abandono na andlise univariada
(p=<0,05). Local de tratamento, uso de drogas ilicitas e de bebidas alcodlicas permanecera
associadas (p=<0,05) ao abandono na andlise multivariada. Os tratados em ambulatério de
hospital mostraram maiores chances de abandono que aqueles em ambulatério municipal
SUS (OR =17,79; 1C95% 2,77 - 21,90). Ex-usuarios (OR = 4,34; 1C95% 1,17-15.99), ma:
principalmente usudrios atuais de drogas ilicitas (OR = 9,04; 1C95% 3,08-26,51) e,
finalmente, os usudrios inveterados de bebida alcodlica (OR=3,22; IC95% 1.24-8.37)

mostraram maiores chances de abandono.

Dois casos dw TH roondtcs em Cuatre  ewdbnciss  de  mikobaléras  ndo
Juiz de Fora, MG tberculosas em Juz de Fora, MG

Conclusio: Essa alta taxa de abandono (16,7%) e os fatores de risco para sua ocorréncia |

deveriam ser negligenciados pelo setor de saude local.
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