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Introdugiio: Uma proporgéo dos casos de tuberculose (TB) é devida ao agente zoondtico Mycobacterium bovi

¢ subestimada na maior parte do mundo. Por outro lado, uma parte erroneamente diagnosticada como TB trata-
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verdade de micobactérias ndo tuberculosas (MNT), que afetam principalmente pacientes com HIV/Aids.

Objetivos: Determinar a importancia relativa de Mycobacterium bovis na tuberculose global, descrever a propc

de MNT e os fatores associados a ambas as infecgdes.

Metodologia: Um estudo de corte transversal foi implementado em dois centros de satide de Juiz de Fora, Min:
Gerais, de 2008-2010. A rotina de diagnéstico de micobactérias teve que ser modificada por meio do cultivo de
todas as suspeitas de micobactérias e da introdugéo de meios de crescimento Stonebrink-SB (que favorecem o

crescimento de M. bovis) em paralelo ao convencional Léwenstein-Jensen. Adicionalmente buscou avaliar pos:
fatores associados respectivamente a infecgdes de M. bovis (estudo 1) e evidéncias de MNT (estudo 2) por mei
dois casos-controles (CC). Em ambos os estudos CC, 15 controles por cada caso foram pareados por grupo de i
(ponto de corte 38 anos) e sexo. No estudo 1 pareou-se também por tipo de agravo (tuberculose por Mycobacte

tuberculosis).

Resultados: Caracterizou-se as micobacterias envolvidas em 191 pacientes (Figura 1) e verificou-se que M.
tuberculosis foi detectado isoladamente em 184 (96.4%) pacientes (1C95% = 93,6%-98.9%), trés (1,5%) tiveral
infecgdes M. bovis-M. tuberculosis (IC95% = 0-3,3%) e 4 (2,0%) evidéncias de MNT isoladamente ou em co-
infec¢do com M. tuberculosis (IC95% = 0 - 4,1%). Co-infecgdes por M. bovis foram associadas (p <0,05) a
exposigdes zoondticas (OR=16,85; IC 95% = 1,03-275,18) e formas clinicas de tuberculose extrapulmonares ((
16,00, IC 95% = 1,21-209,94). Evidéncias de MNT apresentaram associaco (p < 0,05) com HIV/Aids (OR = 1

1C95% = 1,26-140,93).
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Um caso de TB zoondtica
em Leopoldina, MG.

Dois casos de TB zoondtica em Quatro  evidéncias de micobatérias ndo
Juiz de Fora, MG. tuberculosas em Julz de Fora, MG

Figura 1 — Localizacdo dos casos de tuberculose zoonética e micobactérias ndo tuberculosas no estado de Min

Gerais, Brasil.

Conclusdes: Dada a alta taxa de consumo atual (44%) de queijo ndo-pasteurizado entre os participantes e que N
bovis foi identificado em alguns deles, os riscos do consumo de lacteos crus deve ser enfatizado. A ocorréncia
infecgdes por M. bovis entre os que tiveram exposi¢des zoondticas € por MNT entre aqueles com HIV/Aids est
sendo negligenciadas em JF até este estudo, visto que cultivo de micobactérias acontecia somente em algumas

situagdes e, se acontecia ndo usava o meio de cultivo SB, adequado ao crescimento de M. bovis.
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