Capitulo 1

Para cuidar do
ambiente inteiro

; Odo Maria Artur S. P. R. Primavesi
/" Maria Luiza Franceschi Nicodemo

Por que muitas civilizacdes antigas — como os maias, astecas e incas, com
seus povos vivendo em cidades — desapareceram? Muitas delas foram destruidas
pela invasao de outros povos, que cobicavam suas riquezas, mas outras desapare-
ceram por descuido do ambiente nas cidades e em seu entorno rural, entremeado

por uma area de transicao periférica ou “periferia”.

E, mesmo quando a civilizagao nao desaparecia, o estrago era grande, como
no caso da peste negra que dizimou 13 milhdes de habitantes na Europa Medie-
val. Além do desconhecimento da doenca, a situacédo foi agravada pelo desleixo
com o saneamento bdsico, no caso, a falta de tratamento do esgoto e de destino

do lixo, ambos jogados nas ruas.

Quando as cidades ficavam inabitaveis, ndo queria dizer que toda popula-
cao desaparecia. Muitos conseguiam sobreviver na darea rural, nos campos e nas

florestas.

Se vocé sair de sua cidade, como estd a zona rural hoje? Os campos e as
florestas estdao sendo conservados? Vocé tem onde encontrar 4gua e comida na
zona rural, em torno de sua cidade, caso falte luz, &gua e comida durante um més?
Vocé tem certeza de que vai encontrar? Procure se informar. Pergunte ao quitan-
deiro ou ao dono de supermercado de onde vém os alimentos. Veja se sua cidade

é sustentavel em agua e alimentos! E, se nao for, o que poderia ser feito?
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Montanhas de esgoto sao produzidas, sem que haja preocupacao com o
respectivo destino. Vocé sabe se tem tratamento de esgoto na sua cidade? Sabe
para onde vao os dejetos da sua casa, de sua empresa, depois de apertar a descar-
ga ou de os lancar pelo ralo? Nao adianta triturar o lixo e jogar no ralo! Corremos
o risco de ficar sem agua e sem comida, tanto na cidade como nos campos.

Veja, na Tabela 1, causa e consequéncia que contribuiram para o desapa-
recimento de civilizagdes antigas e, na Tabela 2, os problemas que se agravaram

atualmente.

Tabela 1. Causas e consequéncias que contribuiram para o desaparecimento de civilizagoes
antigas.

Causas Consequéncias

1 Ma conservacao, erosao, destruicao de Falta de alimentos
solos
2 Destruicao de solos, de florestas e do Falta de agua limpa
ciclo longo da agua, e a poluigao
3 Acumulo de lixo e de esgoto nas casas e Doencas, parasitas e pragas
nas ruas

Fonte: Liebmann (1976) e Primavesi e Primavesi (2003)

Tabela 2. Problemas que se agravaram atualmente.

Problema Causa

1 Aumento na produgéao de lixo, de residu- Descarte de residuos solidos (domésti-
os e de dejetos (sem reducgao, reutiliza-  cos, industriais, hospitalares e veterina-
¢ao, reciclagem ou descarte adequado)  rios)

Residuos liquidos (esgoto, chorume e
agua de lavagem e de lagoas de decan-
tagcéo)

Residuos gasosos (gas carbodnico, gas
metano, 6xido nitroso, 0zénio e outros)

Emissdes radiativas (térmica, luminosa e
sonora)

Continua..
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Tabela 2. Continuacgéao.

Problema Causa

2 Uso de venenos e de substancias em Agrotoxicos, inseticidas domésticos, hor-
concentragdes nocivas para a saude, mobnios, medicamentos e metais pesados
contaminando alimentos, agua, solo, ar e
pessoas

3 Aquecimento global e mudancgas clima-  Degradacao de areas verdes, imperme-
ticas abilizac&o de solos e produgéo de gases
de efeito estufa

< Consumo exagerado ou perdulario e Crise de valores? Individualismo? De-
destruigéo de recursos naturais ndo reno- sequilibrio social? E preciso a ajuda das
vaveis e renovaveis; fazendo faltar agora ciéncias sociais, mas ja se tém algumas
e para as futuras geragoes pistas

S Excluséao social Falta de educagéo, de treinamento, de
trabalho e de renda, e ocupagéo de
zonas frageis

Fonte: Diamond (2005), Liebmann (1976) e Primavesi e Primavesi (2003).

A vida na Terra sé é possivel porque a natureza oferece um ambiente onde
se encontram as condicdes de que se precisa.

Vocé sabe qual é a infraestrutura natural que proporciona os servicos am-
bientais necessarios (Tabela 3) para manter e promover a vida, a satde e o fun-
cionamento dos sistemas de producdo agropecuarios e outros, como agua para
a industria? Se faltar 4gua, ndo adianta reclamar ao Procon! Depende também de
vocé cuidar para que a dgua das chuvas seja armazenada!

Sabia que a natureza, para manter a vida e os processos produtivos, neces-
sita de uma infraestrutura natural e de seus servicos naturais essenciais?

Fica facil perceber essa infraestrutura natural e os servi¢os naturais essen-
ciais quando se utiliza o ambiente natural primario, onde s6 existem rochas, como
marco inicial e referéncia inviavel para a vida.

Vocé pode viver 30 dias em cima de uma rocha ou ambiente similar, como
um cimentado ou piso impermedvel, da maneira como esta ai agora?
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Tabela 3. A infraestrutura natural e seus servicos ambientais.

Infraestrutura natural Observacgao

1 Agua residente E a agua da chuva, armazenada no lengol
freatico”, em solo permeavel

2 Solo permeavel Solo mantido permeavel® e protegido por
vegetacao permanente diversificada
3 Vegetagédo permanente diversifi- Em tripla camada: copas das arvores, serapi-
cada Iheira (palhada) e raizes
1 Agua disponivel Para alimentacao de plantas e lavouras, pogos

e nascentes

2 Reducéo da variagao de tempera-  Pela absorgdo de calor pelas plantas e pela

tura retirada de calor pela agua vaporizada por
plantas
3 Manutencéo de umidade relativa do Pela vaporizagdo de agua por plantas nas
ar adequada areas verdes
4 Outros fatores Polinizagao, formagéo de solos, banco de

sementes, controle de populagdes, ciclagem de
minerais, reciclagem de materiais organicos,
ciclo da agua e armazenamento de energia na
forma de carbono

Fonte: Odum e Barrett (2007), Primavesi (1980), Primavesi e Primavesi (2003) e Primavesi et al. (2007).

™ Lencol freatico € a agua que fica sobre uma camada de solo impermeavel ou de rocha e alimenta as nascentes e
as plantas, principalmente na época da seca.

@ As plantas mortas ajudam a formar uma camada de matéria organica no solo, que retém a agua e os nutrientes.
O solo descoberto, sem plantas, € duro e absorve pouca agua da chuva, que escorre e forma as enxurradas.

Toda a vida sobre os continentes comecou com a formacao da camada de
0zobnio, que bloqueia a radiacao ultravioleta, danosa a vida, a partir do oxigénio
produzido na fotossintese das plantas aquaticas.

A vida criada nos mares encontrou, logo ap6s a camada de ozoénio ser for-
mada, esse ambiente terrestre in6spito, composto apenas por rochas.

A 4gua, essencial a vida, surgiu no tempo de formacao do proprio planeta,
dando origem ao oceano. A colonizacao dos continentes rochosos (ndo tinha solo
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nem lencol fredtico) sé foi possivel depois de a natureza desenvolver solo per-
meavel para armazenar a dgua das chuvas no lencol fredtico (porcao do solo que
armazena agua e fica sobre uma camada menos permedvel, como rochas).

Os primeiros seres visiveis a colonizar esse ambiente primario, inéspito para
2 vida, apos a formacgado da camada de ozdnio, foram algas e fungos, formando a
associacao chamada liquen. Os liquens (observados, ainda hoje, em rochas e tron-
cos de arvores) tém coloragao prateada para refletir o maximo de radiacao solar.
Dessa maneira, evitam o aquecimento dos substratos — rocha e solo -, reduzindo
2 perda da 4gua armazenada, por evaporacao. Conforme o solo se formava (1 m
de solo em 500 anos, em clima quente e Umido), mais dgua era armazenada, e
plantas mais exigentes em agua iam se estabelecendo. O estabelecimento dessas
plantas dava-se numa espiral crescente de diversificacao de espécies, de tamanho
de plantas, como liquen — musgo - capim - ervas - arbustos — drvores, até chegar
20s ambientes-climax naturais, os diferentes ecossistemas naturais que conhe-
cemos, como florestas, pinheirais, cerraddes e cerrados, manguezais, altamente
hospitaleiros para a vida.

Com o desenvolvimento da flora (espécies de plantas), desenvolveu-se a
fauna (espécies de animais) associada a ela, por exemplo: embauba x bicho pre-
guica, no Brasil; eucalipto x coala, na Austrélia; bambu x urso panda, na China.
Nesses ambientes-climax, sdo encontrados: solo permeével, lencol fredtico recar-
regado com agua das chuvas, nascentes, cobertura vegetal permanente (plantas
vivas e seus residuos - serapilheira ou cobertura morta - com atividade de suas
raizes), cadeia alimentar (plantas — animais herbivoros — carnivoros — onivoros/hu-
manos e decompositores que fazem a reciclagem) e biodiversidade (diversidade
de seres vivos). Também, observa-se a reducdo das oscilagdes diarias de tempera-
tura (minimas e maximas), a estabilizacdo da maior umidade relativa do ar (pela
estrutura vaporizadora das plantas, em especial das arvores, que ndo perdem fo-
Ihas na época seca) e o ciclo de agua longo (chove - infiltra - transpira — chove -
infiltra - transpira), altamente hospitaleiro para a vida, inclusive a humana.

A prética das derrubadas da vegetacao nativa, com a eliminacdo da cober-
tura vegetal permanente diversificada (florestas, cerrados) e a queima dos restos
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vegetais, utilizada para “desenvolver” economicamente uma regido, deixa o solo
exposto a acao das chuvas e do sol tropical, prejudicando o equilibrio delicado
que foi alcancado ao longo do tempo de vida da Terra. Essas atividades levam a
formacdo de uma crosta superficial no solo, compactada, também nos canteiros
de flores do jardim de sua empresa. Essa crosta impede a recarga do lencol fredti-
co, facilitando a erosao, e, por fim, leva o solo a apresentar as mesmas caracteris-
ticas da rocha e do cimentado, num fenémeno chamado de regressao ecolégica,
que é atransformacao de um ambiente hospitaleiro em indspito para a vida, arido.

E preciso encontrar o manejo equilibrado - o caminho do meio - entre o
ambiente natural primario (rochas e similares, como solo encrostado, compacta-
do, cimentado, coberto por pisos impermedveis e asfaltado) e o ambiente natural
climax (até florestas). Isso, com o objetivo de manter os servicos ambientais es-
senciais a vida, e, assim, cuidar dos ambientes agricolas — produtores de dgua e
de alimentos, fibras, energia, condimentos, medicamentos e ornamentos — e dos
ambientes urbanos, de maneira sustentavel.

Mas, afinal, o que sdo os servicos ambientais?

Os servicos ambientais, ou fun¢des da natureza, podem ser agrupados em:
a) facilitacao e regulacao de processos vitais — arvores vaporizando dgua no ar e
estabilizando a temperatura, matas ciliares filtrando as dguas que vao para os rios,
mangues protegendo a zona costeira das ondas fortes, e outros; b) producao -
alimentos e fibras, entre outros; c) aspectos socioculturais e estéticos — como a
beleza cénica e as plantas e animais usados em cerimonias religiosas; d) de supor-
te — ndo enquadrado nos itens acima, por exemplo, a area ocupada por sua casa.

Todos precisam dos servicos ambientais, mas é a populagao de baixa renda
a que mais rapidamente sente o impacto da incapacidade do ambiente de forne-
cer servicos ambientais. Enquanto algumas pessoas podem comprar dgua limpa
e aparelhos de tratamento e de purificacdo de dgua contaminada, outras, mais
pobres, dispdem de menos recursos, e, por isso, dependem dos sistemas naturais
ou, se tiverem sorte, dos sistemas publicos de abastecimento de dgua. Como re-
sultado de situacdes como essa, acontecem iniUmeras mortes, principalmente de
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miancas, provocadas por diarreias — muitas causadas pela dgua contaminada nao
watada (DURAIAPPAH, 2004).

Se a intima relacdo entre o ambiente e as necessidades humanas é sentida
zom maior intensidade pelos mais pobres, num primeiro momento; em médio ou
©ngo prazos, alcanca também o resto da populacao. Isso ocorre porque as socie-
Zades mais tecnificadas dispéem de recursos capazes de substituir, parcialmen-
%=, alguns dos servicos ambientais, pelo menos por algum tempo. Nos sistemas
agricolas mais intensivos e simplificados, a intervencao humana é necessaria o
t=mpo todo, a fim de suprir algumas funcdes que sao reguladas pela diversida-
de de espécies nos sistemas naturais (ALTIERI, 1999). Nesses sistemas, pesticidas
guimicos substituem o controle natural de plantas invasoras, doencas e insetos;
2 manipulagao genética substitui processos naturais de evolucdo e selecao de
plantas; fertilizantes substituem processos de reciclagem de nutrientes; o preparo
mecanizado do solo procura substituir a interacdo entre raizes, organismos vivos
= matéria organica do solo na promocao de condicbes favoraveis para a germi-
nacao das sementes. Os custos de utilizacdo desses métodos aumentam muito
2 medida que a natureza se torna mais degradada, menos floresta e mais rocha.

O que vocé enxerga quando visita 0 campo? A paisagem que vocé vé é
aquela que imagina nos seus devaneios - paz, serenidade, equilibrio? Restaura
sua alma a cor verde calmante, o vento assobiando nas arvores, os passarinhos
voando e cantando, as abelhas visitando as flores e indo embora carregadas de
polen? Isso é o que se busca quando se relaciona a natureza, a paisagem do cam-
po, com valores que ndo podem ser medidos (valores intangiveis) e com a satude
mental. Alguns povos encontram suas divindades representadas na natureza, e
suas relagcdes sociais e culturais sao prejudicadas quando a natureza é degradada,
destruida.

Mas volte para o plano concreto - o alimento é bdsico para o bem-estar das
populagdées humanas. Cerca de 850 milhdes de pessoas, no mundo, sdo subnu-
tridas, e esse niumero nao tem diminuido nas ultimas décadas, muitas vezes por
falta de acesso a alimentacao. A alimentagao correta é indispensavel para a saude
fisica e mental de cada cidadao. Dietas com baixa quantidade de calcio e manga-
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nés foram relacionadas a disturbios de comportamento em mulheres: ansiedade,
solidao, depressao, mudancas de humor e tensao. A deficiéncia em proteina e em
minerais como o zinco, o cobre e o selénio, reduz a resposta imunoldgica, diminuin-
do a resisténcia as doencas. Como se pode assegurar que todos recebam alimento
suficiente? Onde sao produzidos os alimentos? No Brasil, muito vem da agricultura
familiar, que cada vez mais esta lancando méo de préticas sustentaveis de producao
agropecuaria, as quais trabalham em cooperacdo com as normas da natureza. Por
gue organismos internacionais estdo incentivando a adocao de sistemas de pro-
ducdo integrados nas partes do mundo onde ha maior fragilidade no acesso ao
alimento, como Asia e Africa? A Organizacao das Nacées Unidas para Agricultura e
Alimentacao valoriza o uso da agrobiodiversidade como parte da estratégia de re-
ducédo do impacto da aids no continente africano, promovendo a diversificacao da
dieta, a seguranca alimentar, o acesso a fitoterapicos, a geragao de renda e formas
de contornar a reducao na disponibilidade de mao de obra, entre outros.

Com o aumento populacional e a reducao na disponibilidade de area ter-
restre para atender as necessidades basicas de grande parte da espécie humana,
verifica-se a inviabilidade de continuar utilizando as terras somente para produ-
¢ao de extensos monocultivos ou pastagens com baixa produtividade. O mau uso
da terra e a exploracao de areas marginais, pouco adequadas para a producao,
levaram a degradacao de 2 bilhdes de hectares de terra no mundo, desde 1945.
Desses, cerca de 300 milhdes sofreram tal grau de degradacao que sua recupera-
cao pode ser impraticavel, cara ou irreversivel.

Nos sistemas de producao agropecuarios, esta se verificando a necessidade
de multiuso da terra, isto é, a producao diversificada e integrada de alimentos,
fibras, energia, plantas medicinais, condimentares e outras, utilizando conceitos
de biodiversidade e de integracao, como em sistemas agroflorestais caca e pesca
esportiva, producao de mel, producdo de fitoterapicos e de condimentos e ou-
tros. Um exemplo interessante é a producao de 25 kg/ha/ano ou 500 kg/ha/ano
de carne bovina, respectivamente, em pastagens extensivas e intensivas, contra a
producdo de 1.200 kg/ha/ano a 4.000 kg/ha/ano em sistemas integrados, utilizan-
do ovelhas ou cabras, suinos, aves e peixes. Ainda, os sistemas integrados cons-
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“tuem procedimento muito mais eficiente em garantir a seguranca alimentar, a
oroducao suficiente de alimentos com qualidade. Em sistemas agroflorestais, é
nossivel produzir tanta matéria seca (produtos utilizaveis ou comercializaveis) por
nectare quanto se produziria em 4 a 5 hectares dos sistemas de producao con-
sencionais s6 com monoculturas, utilizando plantas com capacidades diferentes
= complementares de usar a luz, a 4gua e os nutrientes.

Quando se pensa em ocupar melhor a terra, verifica-se a necessidade de
oromover além do multiuso, também a multifuncionalidade do uso da terra, agre-
gando aos aspectos de producao e de suporte os de facilitacdo e regulacao de
processos vitais e os socioculturais (educacionais, religiosos, saude, culturais, es-
porte, etc.), como o turismo rural e ecoturismo, a educacao ambiental e outros.
Por exemplo, a recomposicdo e manutencdo da biodiversidade, infraestrutura
natural essencial para manter o solo permedvel e a 4gua residente, também atua
como reguladora de populacées (homeostase), evitando que algumas espécies
dominem e se tornem pragas, além de produzir polinizadores diversos (como
2belhas) e muitos outros beneficios ndo percebidos no dia a dia. Quando se pensa
na ocupacao da propriedade rural, deve-se lembrar que as areas naturais tém um
papel fundamental na manutengao dos servicos ambientais, e a biodiversidade
tem um papel-chave na producao desses servicos, promovidos por meio das inte-
racOes entre 0s seres Vivos.

O ser humano esta tao acostumado a receber da natureza os servicos am-
bientais, que os toma como garantidos, automaticos e infindaveis. Mas néo o sao!
Entre os servigos que recebe, sem sequer perceber, estao a polinizagao, a esta-
bilizacdo térmica, a manutencdo de umidade relativa do ar adequada, além do
armazenamento de agua das chuvas nos solos. Esses servi¢os sao vitais para a
gualidade de vida humana, a produtividade, e a qualidade e o lucro dos sistemas
de producao agropecudria, depende deles (especialmente agua e temperatura)
70% do sucesso da producao. Em algumas situacoes, sem polinizadores nao ha
produ¢ao, mesmo que se invistam rios de dinheiro em alta tecnologia de irriga-
cao e de adubacao, de controle fitossanitario ou de engenharia genética. A redu-
¢ao das areas de vegetacao natural e o uso crescente de agrotoxicos tém impacto

111



Educacao ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 6

negativo muito grande sobre os agentes polinizadores, como abelhas, borboletas
e morcegos, diminuindo, localmente, o nimero de espécies e de individuos exis-
tentes e tornando-os também mais susceptiveis a doencas.

Agora, proteger a natureza nao significa somente conservar a Floresta Ama-
zonica, se vocé mora em Sao Paulo. Tem de fazer mais! Por exemplo, o caso da dgua:
a Floresta Amazonica alimenta a agua dos “rios voadores’, que vao formar nuvens de
chuva na Regido Sudeste. Mas, se as chuvas cairem em solos impermeaveis, ao in-
vés de serem absorvidas no lencol fredtico, sairdo arrastando tudo nas enxurradas e
causarao alagamentos ou enchentes cinematograficas. Ou seja, tem de cuidar tam-
bém de Sdo Paulo ou de sua cidade - seja na cidade, incentivando a manutencao de
areas verdes e a infiltracdo da dgua das chuvas por meio de pisos permeaveis; seja
na area rural, mantendo os solos cobertos e protegidos, preservando e recuperan-
do as matas ciliares, lancando mao de praticas que protegem os recursos naturais.

Se vocé pensar em polinizagdo, vale a mesma coisa — tem de dar abrigo e
alimento a insetos e outros bichos em locais préximos de onde eles serdao neces-
sarios. Por isso, é importante entender a l6gica dos servicos ambientais. Procure
compreender o que torna a natureza tdo importante para a vida. Assim, como nao
adianta o vizinho carregar seu marca-passo, se € 0 seu coragao que esta precisan-
do, também néo adianta o vizinho ter area verde e drvores, se é vocé quem precisa
de umidade relativa do ar e temperatura do ar mais estavel em seu lote urbano ou
rural, para nao piorar seus problemas de pressao ou de asma, ou de sangramento
do nariz e outros.

A natureza, da qual vocé faz parte, tem normas. Ela segue essas normas, e
o homem necessita adaptar sua tecnologia a essas regras, se quiser ter sucesso
e qualidade de vida. Quem nao considera as normas (principios ecolégicos) e as
leis da natureza em suas atividades é penalizado, podendo prejudicar sua propria
sobrevivéncia. Isso, ndo porque alguém va penalizd-lo, mas porque os limites da
seguranca da vida (ndo somente de alimentos ou de agua) sao ultrapassados. Por
exemplo, se vocé sobe um morro sem os cuidados e equipamentos adequados,
pode escorregar e virar omelete! Assim, precisa ter arvores. Vocé ja percebeu que
as arvores sdo importantes? Elas ddao abrigo, alimentos, substancias medicinais,
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energia e outros produtos. Nas cidades, dreas verdes bem cuidadas diminuem
a poeira e a poluicao do ar, absorvem ruidos e melhoram o clima (mais fresco e
umido), pois estabilizam a temperatura e umidificam o ar, também proporcionam
sombra, abrigo para passaros que comem insetos e oportunidades de lazer e me-
Ihoria na qualidade de vida.

A partir dos dois extremos ambientais citados (ambientes naturais primario
e climax), é possivel verificar, nas propriedades rurais e mesmo nos lotes urbanos,
aocorréncia de trés ambientes que sdo integrados pela rede de drenagem (canais
de escoamento de dgua das chuvas) de uma bacia hidrografica. Tais ambientes
devem ser cuidados por cada um dos cidadaos, também por vocé e sua familia.
Séo eles: a) os ambientes naturais climax (com arvores, matas ciliares e reservas le-
gais); b) os ambientes agricolas (com lavouras, pastagens, reflorestamentos, hor-
tas e pomares); c) o ambiente urbanizado (com construcdes diversas, producdo
de lixo e esgoto, quintais, gramados, canteiros de flores, parques e jardins), além
das atividades mineradoras e os represamentos de agua.

E vocé, o que pensa? Ja conseguiu associar alguns fatos ao que ocorre em
sua vida?

Assim, de onde vem a agua e os alimentos que vocé consome? E as verdu-
ras que vocé ingere? Tudo bem: compra no verdurao e no supermercado! Mas, sao
produzidas no cinturdo verde da sua cidade ou viajam de longe para chegar a sua
mesa, promovendo um gasto perduldrio de energia no transporte? O que a regiao
produz? Ou tudo vem de fora? E se a chuva levar a estrada ou faltar combustivel
para trazer a comida de outras regides, como do Ceasa de Sao Paulo? E se nao
puder vir comida durante duas semanas? Qual seria a solucao? Algumas cidades
aproveitam os terrenos vazios e organizam hortas e pomares, outras plantam ar-
vores frutiferas nas calcadas, pracas e em prédios publicos, como escolas, creches
e reparticoes. O que acha disso? Daria certo?

A 4gua da sua casa é tratada? Falta &gua em sua casa durante o ano? Vocé
acha que a dgua de um rio protegido pelas matas é igual a dgua de um rio cercado
por agricultura, ou é cheia de lixo, entulho, esgoto e veneno? O que vocé faz com
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o lixo? Pratica descarte seletivo de lixo? Joga o lixo pela janela quando viaja de
onibus, van ou carro, ou anda pela calcada? Para se livrar de baratas e pernilongos,
vocé usa venenos? Deixa juntar lixo no quintal e recipientes que acumulam agua?

Que tipo de ambiente - cidade, agricola ou natural — tem o solo mais per-
medvel e permite a captacao de maior quantidade de dgua das chuvas para re-
carregar o lencol freatico? Vocé sabe que a 4gua que sai da torneira de sua casa
nao vem da caixa d'agua, e sim do lencol freatico, de nascentes ou do poco!? Vocé
acha que estao faltando éreas verdes e arvores nos campos e nas cidades? Em
qual desses ambientes vocé vive? Onde brincam as criangas do seu bairro? As
arvores sao grandes ou pequenas? Qual da mais sombra e refresca mais?

O que vocé faria se faltasse energia elétrica durante uma semana? Sera que
também nao faltaria dgua, porque as bombas ficariam paradas? E seus processos
de trabalho e sistemas virtuais que dependem da energia elétrica? Seria interes-
sante economizar para nao faltar? Vocé realiza acdes para aumentar ou diminuir
o consumo de energia e de agua tratada (banhos e descargas demoradas; lavar
calcadas e carros e regar jardim)? Ja pensou em recolher a 4gua das chuvas para
usa-la na sua casa? Como sao tratados os rios e cérregos do seu bairro e da sua
cidade? Jogam neles lixo, esgoto e entulho? Vocé ajuda a proteger as Areas de
Protecao Permanente (APP), como as matas ciliares e as reservas legais com sua
biodiversidade, e a fiscalizar sua conservacao, para garantir os servicos ambien-
tais de que tanto precisa, mesmo sem perceber? Vocé pratica o consumo susten-
tavel, ndao esbanja, usa o necessario ou reaproveita? Vocé tem area verde em sua
casa ou transformou tudo em cimentado?

O que vocé pensa quando vé uma grande monocultura (por exemplo, uma
plantacdao de milho, de arroz, de soja, de pasto, de cenouras, de alface, de flores,
de tomate, de morangos, de batatas ou de cana) a se perder de vista? Isso é bom?
Serd que é possivel produzir alimentos e biocombustivel e, ao mesmo tempo,
manter uma paisagem diversificada, com muitas espécies diferentes lado a lado?
Por que serd que a dgua de um rio que passa por uma area com a vegetacgao natu-
ral € mais limpa que a dgua que passa pelas pastagens e pelos campos agricolas?
Sabia que o tratamento da dagua, antes da distribuicao para o consumo, fica bem
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mais caro no segundo caso? E que o tratamento da dgua nao é capaz de eliminar
todos os contaminantes nocivos?

Qual é o estado da infraestrutura natural nas paisagens rurais? Vocé acha
que a monocultura é capaz de fornecer uma diversidade de abrigos, alimentos e
recursos (como umidade e nutrientes) para abrigar fauna e flora variadas? Existe
ligacdo entre as dreas de vegetacao diversificada, para que os animais possam
passear pela paisagem, ir de um lugar para outro, protegidos? S6 mais um exem-
plo da importancia da diversidade: vocé viveria em uma cidade s6 de engenhei-
ros, ou s6 de cozinheiras, ou sé de médicos? Quem cuidaria da entrega de gas,
do fornecimento de agua, energia elétrica, telefonia, TV a cabo, combustiveis e
alimentos, e quem recolheria o lixo, além de muitos outros servicos? E sustenta-
vel uma cidade cujo comércio depende somente de uma atividade econémica?
Assim, na natureza, a biodiversidade procura garantir as fungées ambientais vitais
para o cidadao e sua familia!

Deu para entender sobre a necessidade de uma infraestrutura natural e seus
servigos essenciais? E sobre o uso multiplo e multifuncional da terra, o que traduz a
capacidade de se explorar economicamente 0s recursos naturais para produgao de
alimentos, riqueza e renda, e, a0 mesmo tempo, conservar e fiscalizar as APPs, me-
Ihorar a distribuicao territorial da populacéo, promovendo equilibrio social, cultural,
etc.? Sobre a relacdo nutricdo e maior resisténcia a doencas? Ficou alguma duvida?
Vocé acha que estamos enfrentando algum risco na qualidade de vida ou risco de
morte, pela forma que tratamos a Terra? As infraestruturas e os servicos ambien-
tais estdo em ordem? As praticas agroecolégicas podem garantir a diversidade da
producao, a protecdo a biodiversidade e a seguranga alimentar, para um consumo
sustentavel? Nao se lembra do que seja tudo isso? Leia o texto novamente!

E a educacao ambiental, onde fica, o que é exatamente? Nao seria o resgate
e divulgacao do conhecimento de que todo cidadao, também vocé e sua fami-
lia, depende de um ambiente natural conservado, bem cuidado? Em que vocé
poderia contribuir, em sua casa ou empresa, para evitar o desaparecimento da
civilizacao? Vocé tem alguma ideia prética que poderia realizar na sua casa, na
empresa ou na comunidade? E, se ja estiver fazendo algo para ajudar a natureza
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a manter a vida, inclusive a nossa e das futuras geracgoes (filhos e netos), escreva.
Discuta e articule com familiares e comunidade sobre o que cada um e todos po-
dem fazer. Somente a sociedade consciente e articulada tem forca politica. Reflita!
Discuta sobre o assunto. Procure solugdes! Seja criativo! Nao deixe para os outros
o que vocé pode fazer em seu beneficio e de sua familia, de sua comunidade e
mesmo de seu pais e de sua Terra. Estao todos na mesma nave. Reclame se outros
nao fazem o que deveria ser feito, pois no final vai afetar vocé, sua familia e a sua
comunidade. E lembre-se de que a natureza tem suas normas, que sao um exce-
lente balizador das atividades diarias no mundo artificial e virtual que se criou.
Eles sao melhores? Podem ser! Mas continuam dependendo da conservacao dos
ambientes naturais, de sua infraestrutura e de seus servicos essenciais, 0os quais
merecem cuidado!
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