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RESUMO

A familia Verbenaceae apresenta aproximadamente 100 gé€neros que crescem nas
regides tropical e subtropical. Aloysia gratissima (Gilliesi& Hook) Tronk. € uma espécie
que pertence a esta familia, sendo popularmente conhecida como Alfazema do Brasil.
Apresenta propriedades.. aromaticas e medicinais, como atividades.estomdquica, anti-
cancer, anti-reumdtica € anti-inflamatéria. O objetivo deste trabalho foi avaliar a
composi¢do quimica do 6leo essencial da parte aérea (folhas e inflorescéncias) de A.
gratissima coletada em Paty do_Alferes - Rio de Janeiro. Folhas e inflorescéncias foram
coletadas em uma,propriedadeyparticular localizada no municipio de Paty.do Alferes
(Estado do Rio de Janeiro) em novembro de 2010.(verdao). Estas foram secas a sombra e
temperatura ambiente (28°C+-2). O o6leo essencial foi extraido por hidrodestilacao por 4
horas (Clevenger modificado) e analisado por GC<MS. A identificacao dos compostos
foi obtida pela.comparacdo de seus espectros de' massa e indice: de Kovats com
compostos conhecidos-descritos na literatura. Foram encontradps 17 compostos neste
6leo essencial. Altas concentracoes de B-pineno (25,7%) e trans-pinocanfona (16,4%)
foram observadas. Estes compostos foram citados na literatura como presentes no 6leo
essencial de A. gratissima, porém, alguns artigos referentes a amostras de A. gratissima
coletadas em outros paises apresentaram sabineno e B-cariofileno como 0s compostos
majoritarios. Estes resultados mostraram que Alfazema do Brasil pode apresentar
composi¢des quimicas diferentes, provavelmente devido a influéncia de aspectos edafo-
climéticos, condicdes geograficas, ou pode ser uma evidéncia que a amostra coletada
em Paty do Alferes poderia ser considerada um quimiotipo diferente desta espécie.
Palavras-chave: Aloysia gratissima, -pineno, Trans-pinocanfona, hidrodestilacao.

ABSTRACT

Chemical composition of essential oil of Alfazema do Brasil from Paty do Alferes -
Rio de Janeiro - Brazil

The Verbenaceae family has 100 genus that grow in tropical and subtropical regions.
Aloysia gratissima is a specie belonging to this family and it is popularly known as
“Alfazema do Brazil”. Its presents aromatic and medicinal properties as stomachic, anti-
cancer, anti-theumatic and anti inflammatory activity. The aim of this work was to
study the chemical composition of aerial part (leaves and inflorecences) from A.
gratissima essential oil from Brazil (Southeast). Leaves and inflorescences of A.
gratissima were collected in a privet property in Paty-do-Alferes district (Rio de Janeiro
State) in 11/2010-summer, and dried at room temperature (28°C+-2) at shade
conditions. Essential oil was extracted by hydrodistillation (Clevenger-type apparatus-
4h) and analyzed by GC-MS. Identifications of compounds were made by matching
their mass spectra and Kovat’s indices values (2) with known compounds reported in
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the literature. Seventeen compounds were found in this oil. High contents of B-pinene
(25.7%) and trans-pinocamphone (16.4%) were observed (table 1). These compounds
were cited at literature as present in A. gratissima essential oil, but some articles on A.
gratissima samples collected in other countries show sabinene and B-caryophyllene as
the main compounds. These results show that Alfazema do Brazil can present different
chemical compositions probably because of influence of climatic and geographical
conditions or it can evidence that the sample from Paty do Alferes would be considered
a different chemotype of this specie.

Keywords: Aloysia gratissima, B-pinene, Trans-pinocamphone, hydrodistillation.

O municipio de Paty do Alferes estd localizado na regido centro-sul Fluminense
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sas flores, € considerada
planta medicinal (Ricciardi
et al., 2000).Devido as propriedades medicinais, esta espécie vem sendo muito
difundida na medicina popular sul-americana (Souza et al., 2007), o que vem
ocasionando uma reducao das populagdes naturais em conseqiiéncia do desmatamento.
Resultados descritos na literatura tem destacado o 1,8-cineol e limoneno,(Bauer
et al., 1969) sabineno, 3 -pineno, § bisaboleno e copaenol, (Soler et al., 1986) pulejona,
limoneno, espatulenol, a-pineno, B - tujona e pinocanfona, (Trovati et al., 2003)

dihidrocarvona e mentona, (Zygadlo ef al., 1995) a-pineno como os principais
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constituintes do 6leo essencial extraido de amostras provenientes do Brasil, Uruguai e
Argentina, respectivamente.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a composi¢cdo quimica do 6leo essencial da

parte aérea (folhas e inflorescéncias) de A. gratissima coletada em Paty do Alferes - Rio

de Janeiro.

MATERIAL E METODOS

Plantas de A. gratissima foram coletadas em uma propriedade particular
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A analise do 6leo 17 compostos (tabela 1).
Os compostos majoritdrios enc

(16,3%), seguidos de germacreno-B (6,99%), guaiol (6,87%), trans-cariofileno (6,63%),

3%), trans-pinocanfona

acetato de trans-pinocarvila (5,91%), cis-pinocanfona (4,53%) e mirceno (4,21%). Estes
resultados diferem dos resultados obtidos por Trovati et al. (2009), que, ao estudarem o
6leo essencial de Aloysia gratissima extraido de folhas por hidrodestilagdao, observaram
que os compostos majoritdrios foram isopinocanfona (cis-3-pinanone) (25,4%),
limoneno (15,1%), e guaiol (12,7%).

Rebelo er al. (2008) ao analisarem o Oleo essencial de folhas de Aloysia

gratissima coletadas em Santa Catarina, identificaram os seguintes constituintes
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majoritdrios com suas respectivas concentragdes: cariofileno (10,7%), a-cariofileno
(10,1%), eucaliptol (7,5%), pro-azuleno (7,4%) azuleno (6,2%), a-pineno (2,4%) e
careno (1,9%). A composicdo do 6leo essencial estudado pelos autores apresentou
considerdvel similaridade qualitativa aquela descrita por Soler et al. (1986) para o d6leo
essencial de inflorescéncias de A. gratissima.

Franco et al. (2007), ao analisarem a composi¢do quimica do 6leo essencial de
Aloysia gratissima coletadas em Goiania, observaram alto teor de B-pineno (14,06%),

trans-pinocanfona (18,42%) e acetato de trans-pinocarvila (13,55%), seguidos de

pinocanfona (6,59%), guaiol
(4,15%).
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Tabela 1: Percentual de constituintes quimicos do 6leo essencial de alfazema do Brasil
(A. gratissima) proveniente de propriedade particular em Paty do Alferes — RJ.
Jaguariina—SP, 2011. Percentage of chemical constituents of A. gratissima essential oil
from a private property in Paty do Alferes — Rio de Janeiro — Brazil.

Componentes quimicos IK literatura IK obtido  Percentual obtido
a-pineno 939 933 3,11
Sabineno 976 972 1,05
- pineno 980 979 25,73
Mirceno 989 4,21

Limoneno 2,98
Trans-pinocarveol 1,46
Trans-pinocanfona 16,36

Cis-pinocanfona 4,53
Acetato de trar
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