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Casi una centena de cultivares de citricos vienen siendo plantados en el Brasil y hay mucha curiosicas
de los consumidores en relacién a las propiedades fitoquimicas de los frutos. La caracterizacion ==
estos cultivares es importante para el mercado nacional e internacional. Esta caracterizacion cete
llevar en cuenta atributos de calidad, como dulzura y acidez del jugo, que son de facil evaluaces
por los consumidores, compuestos fitoquimicos que estén relacionados a una mejor calidad de vizs
de la poblacién en funcién de su capacidad antioxidante y compuestos volatiles que estan asociade:
con la calidad sensorial. Es ampliamente demostrado que los compuestos fendlicos son sintetizacs
como mecanismos de defensa vegetal frente a estreses bigticos y abidticos. Los citricos, asi com
muchas otras frutas, son ricos en sustancias antioxidantes que ayudan a disminuir la incidencia ==
enfermedades degenerativas, como el céncer, de enfermedades cardiovasculares, de inflamacion=:
de disfunciones cerebrales y el envejecimiento precoz. En este contexto, el objetivo de este trabajo
evaluar las caracteristicas fitoquimicas del mandarino ‘Rainha’ (Citrus deliciosa Tenore) y del tangw
‘Ortanique’ [Gitrus sinensis (L.) Osbeck x C. reticulata Blanco] cultivados en el sur de Brasil. En el &
perimento fueron utilizados frutos provenientes de plantas morfoldgicamente caracterizadas por
Embrapa Clima Temperado, Pelotas-RS (Brasil), cosechados en setiembre del 2012 en el estado de =
Grande do Sul. En el laboratorio, fue separado el jugo de los frutos de ambas cultivares, homogeniz=-
dos y almacenados a -80°C hasta el momento de realizar los andlisis. La cuantificacion de los fenoe:
y carotenoides totales fue realizada de acuerdo a la literatura. Los datos obtenidos fueron sometice:
a andlisis de la variancia (ANDEVA), utilizindose la prueba t (p<0,05) para la comparacion de mediz:
Los resultados mostraron que no hubo diferencia significativa tanto en el contenido de fenoles tota'e:
(32,47 y 36,47 mg de EAG por 100 g de jugo para ‘Rainha’y ‘Ortanique; respectivamente) cuanto =
el de carotenoides totales (13,48 y 14,39 ug de p caroteno por g de jugo para ‘Rainha’y ‘Ortanigus
respectivamente). Aunque los cultivares estudiados no estén boténicamente inseridos dentro de w»
mismo grupo de citricos, pues la ‘Ortanique’ es un tangor, o sea, un hibrido entre naranjo y ma=-
darino, y la‘Rainha’ es un mandarino derivado de la mutacion espontanea de la ‘Montenegrina, =
ausencia de variabilidad en los contenidos de compuestos fendlicos y carotenoides totales entre 'z
cultivares puede ser atribuida a periodos de maduracién y cosecha semejantes. Ambos cultivares sos
de maduracion tardia, siendo la cosecha de mandarino ‘Rainha’ realizado entre los meses de agost
a noviembre y la de ‘Ortanique’ entre mediados de julio a octubre. Sin embargo, se resalta que &
necesario realizar nuevos estudios, principalmente con respecto a la cuantificacion de vitamina Cy ¢
actividad antioxidante, para la complementacién de los andlisis de los compuestos fitoquimicos c=
los cultivares estudiados.




