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Enteroparasitos sdo considerados grave problema de satde piiblica em todo o mundo,
nas zonas urbanas e rurais. O consumo de hortali¢as mal higienizadas representa uma
via de infec¢do humana patogenos. Objetivo: Verificar a ocorréncia de enteroparasitos
em amostras de morangos cultivados convencionalmente, na cidade de Brazlandia, DF.
Material e Métodos: Coletaram 03 pacotes de aproximadamente 150g de morangos de
cada um dos 7 produtores, totalizando 21 amostras. Os morangos foram lavados usando
dois métodos: Método 1: Os morangos foram esfregados com um pincel em 50 ml de
agua destilada, enxaguados em mais 50 ml de agua destilada. Método 2: Os morangos
lavados no método 1, foram acondicionados em sacos plasticos limpos, contendo 300
ml de agua destilada e 30 ml de detergente neutro, deixados em repouso por 1h,
enxaguados com 50 ml de agua destilada. Os liquidos resultantes desses procedimentos
foram colocados para sedimentar por 24 h. Os sedimentos resultantes foram analisados
em M.O. (Objetivas: 10x e 40x). Resultados: 100% dos morangos analisadas estavam
contaminados com formas evolutivas de enteroparasitos ou comensais, sendo a
distribuigao deles por método: Métedo 1: ovo de Schistosoma mansoni, cisto de
Entamoeba coli, E. hartimanni, Ameba de vida livre, trofozéitos de E. coli, Entamoeba
sp, Balantiduim coli e o ectoparasito Acaros. Método 2: Cistos de E. coli, E. nana. E.
hartimanni, Entamoeba sp, ovo de Ascaris sp, ovo de nematodae, Acaros e mosquitos.
Conclusao: Todas as amostras de morangos estavam contaminadas por enteroparasitos
ou comensais. E importante que os produtores de morangos de Ceilandia sejam
orientados sobre as formas de cultivo, manejo e armazenamento seguro dos morangos
evitando a contaminagao deles com enteroparasitos, contribuindo para eliminagao desse
fator de risco de transmissao de parasitoses para o homem. E preciso padronizar um
método eficaz de higienizagdo desse alimento, para que o homem possa comé-los com
seguranga.
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