OBSERVACOES SOBRE

O [.A.N. possue em estudo um nimero
aprecidvel de exemplares de pupunheira. -
Desde 1946 a Seccdo de Melhoramento de

Plantas vem dedicando parte de suas ativida--

aes ao estudo dessa planta.

Variedades de diversas regides foram in-.

troduzidas na séde do Instituto, a maior parte
delas pelo agrénomo George O’ Neill Addison,
que ocupou durante muito tempo a chefia da-
quela Seccdo. Colaboramos com &sse técnico
nos estudos referentes & pupunheira e hoje a
continvaco désse trabalho estd a cargo do
jovem e promissor agrénomo Virgilio Libonatti,
que também pertence ac quadro de agréno-
mos da referida seccdo. -

A pupunheira (Guilielma speciosa Mart.) é
uma das plantas de maior popularidade no
vale Amazdnico. Segundo Adolfo Ducke, é de
cultura pre-colombiana. Seus frutos cozidos sdo
comestiveis e tém largo consumo em tdéda a
Amazédnia. E mBelém, Mandus e nas principais
cidades ‘do. interior alcangam précos elevados.

Ainda n&o estdao bem conhecidas as varie-
dades de pupunha existentes. Elas se diferen-
ciam por serem ou ndo portadoras de espi-
nhos, pela forma, tamanho, cbr e riqueza em
gordura dos frutos.

Hé pelo menos quatro variedades bem
distintas, {8 descritas por Paul Le Cointe :

1) “Pupunha Marajd: Frutos de cédr ver-
de-amarelo-claro, pequenos.

2) Pupunha Piranga: Frutos de cér ver-
melhc-vivo, Tom nonta verde,

Frutos redondos, pe-

3) Pupunha Brava:
quenos, encarnados e estipe coberio de ec-
pirnhos.

A_PUPUNHEIRA
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4) Pupunha sem espinhos, com o ustipe
inerme”.

O estipe é cilindrico, liso ou espinhoso, e -
muito duro, podendo atingir até 20 metros de
altura. Os. espinhos, nas variedades que 03
possuem, sdo distribuidos -em faixas regular- -
mente dispostas, separadas umas das outras
por aneis estreitos, que correspondem aos pon-
tos onde se inseriam as bainhas das folhas.

~ As folhas s8o pecioladas, providas de bainha.

Nas plantas muito jovens s8o inteiras. Caem
antes da abertura das espatas, que ficam li-
vres, abaixo do capitel de folhas, facilitando,
acssim, o contrble da polinizacdo artificial.

A pupunha é monoica, isto é, possue flo-
res unisexuadas masculinas e unisexuadas fe-
mininas em um mesmo exemplar. Os cachos
sio axilares. Contém fléres de ambos os tipos
e sd8o bem protegidos por uma espata corié-
cea, resistente, revestida de espinhos peque-
nos. :

POLINIZAGCAO E FECUNDACAO:

A abertura das espatas sempre é antece-
dida de um aumento sensivel de temperatura
e se processa bruscamente, entre 16 e 18 ho-
ras, por uma fenda longitudinal na face in-
ferior. Quando o cacho se desprende do seu
envolucro protetor as fléres femininas estdo
com os estigmas torgidos, Umidos, em condi-
¢des de receber o pélem. Acontece porém, que
as fldres masculinas do mesmo cacho sé de-
sabrocham vinte e quatro horas mais tarde,
ou seja, por volta das 17 horas do dia seguinte
cc da shertura da esnata e nesta ocasido i
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as fidres femininas estdo com os esiigmas mur-
chos, escuros, sendo completamente inviaveis,
pelo menos com a possibilidade de fecunda-
tdo muito reduzida. HZ, assim, forte tendén-
cia da pupunheira para a polinizagdo cruzada.

Existe uma enorme despropc.¢do entre o
nUmero de fléres masculinas e femininas. Em
diversas contagens fzitas em diferentes exem-
olares encontramos a média de 18.396 fléres
masculinas para 168 fléres femininas. Nessas
contagens contamos com o excelente concurso
dc¢ lsboratorista José Paes.

N3o raro encontra-se nos cachos, tambkém,
um numero insignificante de fléres atrofiadas,
arormais, em que estdo presentes estames o
carpelos rudimentares.

A polinizacdo normal da pupunheira é feita
principalmente pelos insetos ou pelo vento.
Na é&rea do I. A. N. e nos subuUrbios de Belém,
o principal agente de polinizacdo é a “Ara-
pud”, “lrapud” ou “Abelha cachorro” (Trigona
ruficrus). Por ocasido da abertura das espatas
ot do desabrochar das fléres masculinas for-
mam-se enxames dessa abelha em volta das
inflorescencias. Encontram-se também trés es-
pécies de coledpteros pequenos, que apare-
cem comumente sdbre os cachos.

Tanto as abelhas como s pequenos coleép-
teros visitam as fléres & procura de alimento,
talvez atraidos pelo odor caracteristico que
estas exalam e, transportando-se de uma a ou-
tra inflorescéncia, sdo, inconcientemente, os
principais agentes de polinizacdo natural da
pupunheira.

Para melhor observar os fenémenos rela-
cionados com a reproducdo desta espécie, fi-
zemos inUmeras polinizagdes artificiais ccn-
froladas com o objetivo de encontrar urm mé-
todo razoavel para fazer cruzam~ .os com
éxito. Durante essas poliniza¢des observamos
o seguinte : '

a) A protegdo das inflorescéncias para evi-
tar contaminages. de polem: estranho, deve
ser feita, de preferl-cla, durante a. manha do
dia em que se espera que se processe a aber-
iura da espata. Com a prética, se ccnsegue
saber isso com relativa facilidade.

b) A castracao, isto é, a remocdo das fidres
masculinas, quando necesséria, pode ser rea-

lizada facilmente e, pelo menos, 9 horas an-
tes de desabrocharem.

c) A maior percentagem de fecundagdo das
fidres femininas se verifica quando a polini-
zacdo se realiza na mesma tarde em que o
cacho se desprende da espata e é tanto me-
lhor quanto mais novo é o pdlem utilizado.
Obedecidas estas condi¢des, consegue-se nos
cruzamentos até 78% de frutos normais, sébre
n numero de fléres femininas existentes em
cada inflorescéncia.

d) A partenocarpia é comum na pupunhei-
re. Nesta planta o desenvolvimento do fruto
sem prévia fecundacdo e portanto sem semente
depende de fendmenons intirnamente ligados
A polinizacdo e fecundacdo.

OBJETIVOS E RESULTADOS DOS
TRABALHOS REALIZADOS :

O principal objetivo dos trabalhos da Sec-
¢do de Melhoramento de Plantas com a pupu-
nheira tem sido a obtencdo de tipos precoces
de alto rendimento econdmico. Para isso, tem-
se procurado observar o maior nimero possi-
vel de exemplares de cada variedade para a
selecdo dos melhores individuos de cada uma
delas e posterior cruzamento entre éles, em
fungdo dos tipos desejados. A pupunheira goza
de faculdade de perfiliar e isso facilita, atra-
vés de um simples desdobramento das toucei-
ras, a muitiplicagdo e fixacdo dos tipos con-
seguidos.

As plantas mais estudadas foram as seguin-
tes: No IAN, as pupunheiras da Quadra 2, as
da cocheira, as da Fazenda Velha, as da es-
trada que vai ao Catly e as da casa do vigia
do Guamd. No Museu Goeldi, as da colecdo
ali existente e, finalmente, as pupunheiras
inermes do jardim do prédio situado a Av.
Sdo Jerébnimo n. 679.

Em 1951 comegaram a surgir os resultados
mais prometedores désse trabalho. Surgiu o
primeiro exemplar apresentando uma das ca-
recteristicas almejadas. Trata-se de um tipo
precoce selecionado de material provenierite
dc Rio Solimdes. Comeca a frutificar com trés
anos de idade. Os primeiros cachos aparecem
a sessenta centimetros do solo (Foto n. 1).
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O VALOR NUTRITIVO DOS FRUTOS:

Segundo os estudos realizados por J. M.
Chaves, E. Pechnik, e I. V. Mattoso, o endo-
carpo dos frutos da pupunheira é um alimento
de notével valor energético e sua riqueza em
proteinas, que varia de 3,6 a 4,1%, compa-
rada com a maioria dos frutos comestiveis é
das mais elevadas. O teor em pro-vitamina A
é também notével.

Transcrevemos em seyuida os resultados
das andlises efetuadas pelos trés autores ci-
tados :

Composi¢cdo do endocarpo da pupunha:

(Estudo efetuado sdbre trés amostras de
cachos diferentes)

| Amostra | | Amostra Il | Amostra Il

Umidade I 53,2% [ 54,0% | 51,8%
Gordura | 13,5% | 13,8% | 14,2%
Carboidra-| | X

tos | 74% | 89% | 92%
Proteinas | 3,7% | 36% | 4,1%
Celulose | 85% | 92% | 87%
Minerais | 09% ! 0,8% | 1,0%
N. dosado! 12,8% | 97% | 11,8%

Ainda com J. M. Chaves e E. Pechnik, trans-
ladamos para aqui um quadro comparativo en-
tre o valor de vitamina A da pupunha e o de
outros frutos e vegeieis comestiveis.

Valor da pro-vitamina A em alguns frutos e
vegetais brasileiros :

Frutos e vege- | Microgramas de | U. I. de vita-

tais frescos | caroteno/100 g. | rnina A/100g
Abacate i 360 ‘ 600
Goiaba ver- | |

melha [ 2.500 { 4.170
Espinafre | 2.660 | 4.430
Alface ] 3.950 | 6.510
Agrigo | 5.700 |  7.180
Brocoli | 4.300 | 9.500
Pupunha | 8.900 | 14.800
Cenoura [ 9.600 | 16.000
Buriti | 30.000 | 50.000
Tucuma ] 31.000 | 51.700

A par destas qualidades excepcionais, a
pupunha é um fruto saborcso e hd muito tem-
po integrado nos hdbitos alimentares do povo
da Amazdnia. No estado natural, cozids, tem
largo consumo e em certas regides |4 vem
sendo manipulada para o preparo de farinha
alimenticia. Segundo declaragdes prestadas

- pelo agrénomo Jodo Murga Pires, chefe da

Secgdo de Botdnica do I. A . N., os habitantes
do alto Rio Negro preparam com o endocarpo
da pupunha, por dessecacdo, uma farinha al-
tamente alimenticia e que pode ser conservada
por muito tempo.

AS POSSIBILIDADES AGRICOLAS

A pupunheira ndo é uma planta exigente.
Vegeta muito bem na terra firme de téda a
Amazbnia brasileira, desde a regido costeira
rno Estado do Pard e no Territério Federal do
Amapéa até as terras mais ocidentais no Ama-
zonas, no Acre e no Guaporé. A sua propa-
gacdo pode ir mesmo além désses limites, com
bdas possibilidades de aclimatacdo.

Na serra de Guaramiranga, no Ceard, &
mais de 800 metros de saltitude, encontramos
exemplares com um belissimo desenvolvimentc
e produzindo abundantemente frutos tdo sa-
borcsos como os melhores que possam existir
por ca.

Quanto ao solo, uma das condigdes que
parecem indispensédveis ao seu bom desenvol-
vimento é que apresentem bda drenagem. Elas
ndo se comportam bem nas vérzeas excessi-
vamente Umidas.

E uma das culturas permanentes que po-
dem ser recomendadas para as terras firmes
arenosas da area onde estéd sendo instalado @
Nocleo Colonial do Guama.

Para essas dreas, admitimos as seguintes
possibilidades, desde que sejam plantadas va-
r.edades selecionadas e duas plantas por cova :

1) inicio da produgdo comercial — 4.° ano.

2) N.° médio de cachos por pé no 4.° anc
- 3.
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3) N.° de plantas por hectare — 600. punha de bda qualidade) — Cr$ 15,00.

4) Producdo de cachos p/Ha no 4.° ano

6) Valor da renda bruta p/Ha no 4.° an

. 1.800. com a venda do produto em Belém — .. ...
5) Préco médio do cacho em Belém (Pu- . €r$ 27.000,00.

-

o}

FAERICA NAZARF

NEVES, DIAS & CIA.

TRAV. FRUTUOSO GUlMARAES 211-223 , e

“CAIXA POSTAL 167 — FONE 4,82
'ENDERECO TELEGRAFICO: — “NEVADA"

BELEM PARA

GUARANA TRIUNFO

Yy
L

REFRIGERANTE A BASE DE GUARANA I @
3 “TOME UMA VEZ E FICARA FREGUEZ* ST
o .1

*99"*"

4

»""

NIA i"

INSTRU/\/\ENTOS DAE ENGENHARIA

”“ﬂ@@ﬁ

TARTIGOS PARA DESENHOT’,{\,,,?_}\.

REPRESENTANTES EXCLUSIVOS ::

C. M. ROCHA & IRMAO

CASA TUPAN

AVENIDA 15 DE AGOSTO, 87
ENDERECO TELEGRAFICO: MAROCHA

TELEFONES: 2439 E 5481
BELEM




