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Introdugao

Embora a maioria dos casos de tuberculose humana (TB) sejam causadas por
Mycobacterium tuberculosis, preocupagdes com Mycobacterium bovis tem sido expressas e
baseiam-se em varias observagbes. Primeiro, houve surtos de TB por cepas de M. bovis
multidroga resistentes (MDR) entre pacientes hospitalizados portadores do virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) (Samper et al. 1997). Estes surtos destacam o alto risco que
M. bovis MDR pode se espalhar, especialmente em partes da Africa, onde animais com M.
bovis e humanos com HIV co-existem. Em segundo lugar, o ressurgimento da tuberculose
zoondtica entre os imigrantes de regides onde a tuberculose bovina ainda é prevalente
foram documentados (Dankner et al. 1993).

Na Ameérica Latina, a proporgao estimada de tuberculose zoondtica devida a M. bovis
foi de 2% e 8% das formas pulmonar (PTB) e extrapulmonares (TBEP) de TB,
respectivamente (Cosivi et al. 1998), enquanto que no Brasil, a proporg&o de casos devidos
a M. bovis foi estimada em 3,5% de todos os casos de TB em 1974 (Corréa & Corréa,
1974). Como procedimento padrdo, microscopia direta de escarro e histopatologia séo os
principais critérios para o diagnédstico da tuberculose no Brasil, que podem ignorar os casos
zoonoticos potenciais de TB em &reas endémicas do pais. Este potencial é reforgado uma
vez que de acordo com o Ministério da Agricultura 0,85% do gado no estado de Minas
Gerais (MG), Brasil, demonstrou ser reagente na prova de tuberculina.

Este estudo teve como objetivo avaliar os possiveis fatores associados
respectivamente a co-infeccbes de M. bovis por meio de um estudo de caso-controle
aninhado em um estudo transversal. No estudo transversal, que definiu quais micobactérias
estavam envolvidas, houve a participagcdo de 189 pacientes com TB. Destes, trés (1,6%)
apresentaram co-infecgdes M. bovis-M. tuberculosis.

Material e Métodos

O estudo transversal foi conduzido em dois centros de saide em Minas Gerais,
Brasil, de margo de 2008 a fevereiro de 2010.

Como casos foram definidos os pacientes que apresentaram evidéncias de M. bovis,
e como controles aqueles que apresentaram somente M. tuberculosis. Foram selecionados
15 controles (TB por M. tuberculosis) para cada co-infecgdo por M. bovis. Os controles
foram pareados por faixa etaria (+ 10 anos), sexo e tipo de agravo (tanto casos como
controles possuiam TB).

Higiene Alimentar, v.27, n. 218/219, Marco/Abril, 2013 4286 Encarte



IOAMERICANG
0 b
LEIRO DE 2_3 a 26 Heted Servano Resort

I—II G IENISTAS Abeit e 2013 Gramado - RS
_DE ALIM EVTOB

* " v ? * i € * ’4 .d*o* " b v b g , * * ’0’.*0*0*.*0*‘ t,t'-*»'-*n*ovo?ﬁ

Resultado e Discussio

A tabela 1 descreve os trés casos que apresentaram tuberculose zoonética por M.
bovis. No estudo, de acordo com a tabela 2, co-infecgbes por M. bovis foram associadas (p
< 0,05) tanto ao consumo de queijo ndo pasteurizado acima de niveis medianos (OR = 4,0),
como a exposicdo zoondtica (OR = 5,7) e também a forma clinica de tuberculose
extrapulmonar (OR = 7,8).

Verificou-se uma alta taxa de consumo (44%) de queijo ndo pasteurizado, entre os
individuos neste estudo. Dois (11,7%) de 17 com TB extrapulmonar, residentes em Juiz de
Fora - MG e um (0,6%) dos 170 pacientes com tuberculose pulmonar, residente em
Leopoldina — MG apresentaram perfil de M. bovis. (Figura 1).

Possiveis fontes de infecgdo de M. bovis foram queijos ndo pasteurizados, criagéo de
cabras ou ocupagbes com matadouros. Assim, os riscos potenciais para a salde de
microrganismos zoonoticos veiculados por leite e derivados, incluindo M. bovis, deve ser
enfatizado.

Tabela 1- Caracteristicas comparativas dos pacientes que apresentaram evidéncias de M.
bovis.
Caracteristica Paciente 1 Paciente 2 Paciente 3

tubet‘culose‘
Idade (anos) 20 50 33

Queijo ndo
pasteurizado

Consumidor atual Consumidor atual Ex-consumidora
_Diagnéstico de HIV Ne

Tabela 2 — Fatores associados a infecgéo por M. bovis.
‘ FatorV OR MH "~ (IC95% Mid-P exato)

Valor de p

Exposicoes
Zoonéticas " (Sim)

5,7 (2,8 - indefinido ) Mid-P exato ajustado <0,01"
Formas clinicas o

mor
Consumo de leite nao
pasteurizado acima de -
niveis medlanos s (Sim)

acina BCG (Sim) - _ Mid-P exato ajustado 0,70
Flsher ou Mid-P exato s&o recomendados mais que chi quadrado

Corregao de Haldane

“Odds ratio Mantel Haenszel
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em Leopoldina, MG.

\ \ Um caso de TB zoondtica

Dois casos de TB zoonética em
Juiz de Fora, MG.

Figura 1 — Localizagao dos casos de tuberculose zoondtica no estado de Minas Gerais,
Brasil.
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