Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria
Embrapa Amazénia Oriental
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento

18° Seminario de
Iniciacao Cientifica e

2° Seminario de Pos-graduacac
da Embrapa Hmazania Uriental

~J

—

=,

\J
12 a 14 de agosto

Embrapa
Belém, PA
2014



- > L 18° Seminadrio de Iniciacdo Cientifica e 2° Seminario de Pés-graduagio
Q;_ W}o da Embrapa Amazonia Oriental. 12 a 14 de agosto de 2014, Belém-PA
L ]

AVALIACAO FENOLOGICA DA ESPECIE Turnera diffusa WILLD.
Raphael Lobato Prado Nevesl, Osmar Alves Lameiraz, Rafael Marlon Alves de Assis3, Ruanny Karen

Vidal Pantoja Portal’

"Mestrando da Universidade Federal Rural da Amazdnia-UFRA, raphael.lobato @outlook.com
? Pesquisador da Embrapa Amazonia Oriental, osmar.lameira@embrapa.br
? Bolsista de Iniciacdo Cientifica da Embrapa/UFRA

Resumo: A Turnera diffusa Willd. conhecida popularmente como Damiana € um arbusto
relativamente pequeno que produz flores pequenas e aromdticas. Pertence a familia Turneracea
encontrada em paises de clima tropical e subtropical, inclusive no Brasil. Utilizada na medicina
popular do México, Ilhas do Caribe e Brasil para o tratamento de diversas patologias incluindo
disfungdes sexuais, inflamacdo e distirbios géstricos e intestinais. O conhecimento da floracdo e
frutificacdo possibilita determinar estratégias de coleta de material vegetativo. O trabalho consistiu em
avaliar, no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2012, as épocas de floracdo e frutificacdo da
Damiana. Foram registrados diariamente dados de floracdo e frutificacdo da espécie Turnera diffusa.
Todos os dados coletados foram anotados em ficha de campo e tabulados em planilha do Excel.
Posteriormente, foram construidos graficos para a espécie em cada fenofase. A floragdo da espécie
Turnera diffusa, ocorreu em apenas nove meses do ano, ndo sendo registrada flora¢ao, no periodo de
marco a maio. As maiores frequéncias de dias de floragdo foram registradas nos meses de agosto e
setembro com 20 dias € a menor no més de julho com 4 dias. Quanto a frutificagdo somente ocorreu no
més de setembro com 6 dias.

Palavras-chave: floracdo, frutifica¢do, plantas medicinais

Introducao

A Turnera difusa Willd., Turneraceae, ¢ um arbusto aromdtico perene, caracterizado por
apresentar uma altura maxima de 2 m, folhas simples pecioladas e lanceoladas, com aproximadamente
2,5 cm de comprimento, coloragdo verde amarelada, apresentando na parte inferior venacao saliente.
Suas flores sdo pequenas, axilares, amarelas, que aparecem no final do verdo e sdo seguidas por um
fruto capitular, globoso e pequeno que contém numerosas sementes (ALONSO, 1998).

Na familia Turneraceae sao encontradas espécies com importancia medicinal. No México e em
Cuba, os indios usam o extrato aquoso de Turnera diffusa como expectorante, diurético, afrodisiaco e
em outros tratamentos (PEREZ et al., 1984). Na Bolivia, o extrato aquoso das folhas é usado no

tratamento da blenorragia. Em Cuba, o extrato aquoso a quente das flores € utilizado para alivio das
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cOlicas menstruais. Na Jamaica, o extrato aquoso das folhas é utilizado como antipirético e na
Coldmbia o decoto das folhas é usado como abortivo (KRAG, 1976).

E dito que o arbusto tem odor semelhante 4 camomila, devido ao éleo presente na planta. As
folhas eram preparadas tradicionalmente em chd que era utilizado por pessoas nativas da América
Central e do Sul devido seus efeitos afrodisiacos. Missiondrios espanhois registraram inicialmente
indigenas mexicanos bebiam chd de Damiana misturado com acticar para aumentar a poténcia sexual
(PEREZ et al., 1984).

O conhecimento da floracdo e frutificacdo pode ser aplicado em vérias dreas de atuagdo,
possibilitando determinar estratégias de coleta de sementes, folhas e disponibilidade de frutos, o que
pode influenciar a qualidade e quantidade da dispersdao das sementes (FOURNIER, 1974).

O trabalho teve como objetivo avaliar a fenologia da espécie Turnera diffusa Willd.,
especificamente, floragcdo e frutifica¢do, indicando melhor periodo de coleta para andlises fitoquimicas

e coleta de sementes.

Material e Métodos
O trabalho foi realizado no Horto de Plantas Medicinais da Embrapa Amazonia Oriental, situado
no municipio de Belém-PA, localizado a 1° 27° 21” S de latitude e 48°30°14” W de longitude, com
altitude de 10 metros e temperatura anual de 30°C. Foram registrados diariamente no periodo de
janeiro de 2010 a dezembro de 2012, dados de floracdo e frutificacdo da espécie Turnera diffusa.
Todos os dados coletados foram anotados em ficha de campo e tabulados em planilha do Excel.

Posteriormente, foram construidos graficos para a espécie em cada fenofase.

Resultados e Discussao

A floracdo da espécie Turnera diffusa, ocorreu em apenas nove meses do ano, ndo sendo
registrada flora¢do, no periodo de mar¢o 4 maio. As maiores frequéncias de dias de floragdo foram
registradas nos meses de agosto e setembro com 20 dias e a menor no més de julho com 4 dias. Quanto
a frutificagdo somente ocorreu no més de setembro com 6 dias.

Os resultados obtidos indicam que a coleta de material vegetal para andlise fitoquimica deve ser
bem planejada, devendo ser realizada preferencialmente nos meses em que nao ocorre as fenofases ou
no periodo em que a quantidade de dias que a mesma ocorra, seja menor. Haja visto que, nesse periodo

as substancias ativas das plantas concentram-se nos 6rgaos reprodutivos, apresentando um baixo teor
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nas folhas conforme Lameira e Amorim (2008) o que poderia prejudicar a anélise ou a obtencdo de
extratos.

Nesse trabalho foi observado que nos trés meses em que ndo ocorre as fenofases seria o periodo
mais indicado para essa coleta. Entretanto, para a coleta de sementes apenas o més de setembro seria

indicado, pelo fato de ocorrer as fenofases, principalmnete a frutificagao.

Média de dias de floragdo e frutficagdo no periodo de 2010a 2012 da Damiana
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Figura 1. Médias de floracdo e frutificacdo da Damiana, registradas no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2012.

Conclusoes
Os resultados demonstraram que para a espécie Turnera diffusa Willd., a coleta de material
vegetal para andlise fitoquimica deve ser realizada nos dias em que ndo ocorre as fenofases,

preferencialmente no periodo de margo a maio e para coleta de sementes no més de setembro.
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