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ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO OLEO ESSENCIAL DE Lippia origanoides
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Estudos sobre o emprego de extratos e 6leos essenciais no controle das principais doencas de
peixes cultivados vém sendo priorizados na aquicultura nos ultimos anos. Dentre as plantas
nativas com potencial para uso no tratamento de doencas bacterianas e parasitarias destaca-se a
espécie Lippia origanoides, cujos principais constituintes do seu 6leo essencial sdo dotados de
forte atividade antimicrobiana, além de apresentar atividades antiparasitaria e inseticida. Assim,
o objetivo deste estudo foi avaliar a atividade antimicrobiana do 6leo essencial de Lippia
origanoides frente a Aeromonas hydrophila. Nesta avaliagdo utilizou-se a técnica de
discodifusio em Agar. Para isso, colonias da bactéria A. hydrophila cultivadas em placas foram
transferidas para tubos de ensaio contendo SmL de BHI (Brain Heart Infusion) caldo, o qual foi
incubado a 35° C por 18 horas e depois feita uma diluigdo até atingir a turbidez de uma solugdo
padrio de McFarland 0,5. Apos esse periodo, o indculo foi distribuido uniformemente na
superficie do agar Miieller-Hinton e posteriormente foram dispostos, nas placas semeadas, os
discos de papel filtro estéreis embebidos no 6leo essencial L. origanoides. Foram utilizadas nos
ensaios placas de Petri de 90 mm, sendo preparadas trés repetices de cada uma das
concentragdes avaliadas: 3,12; 6,25; 12,50; 25,00; 50,00; 100,00 e 200,00 mg.mL'l. Apbs a
insercdo dos discos, as placas foram colocadas a 35 °C por um periodo de 24 horas, sendo entdo
examinadas ¢ os didmetros dos halos de inibi¢do total mensurados. Os resultados obtidos
evidenciam que com excecdo das duas menores concentragdes do Oleo essencial de L.
origanoides, todas as outras exibiram efeito inibitorio para Aeromonas hydrophila. Nas
concentragdes de 12,50; 25,00; 50,00; 100,00 e 200,00 mg.mL" os halos de inibi¢do foram
crescentes, variando de 7,00 a 30,30 mm.
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