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INTRODUCAO

No Brasil de hoje, a ma alimentagdao ndo € problema exclusivo de pobres nem de
ricos, gente de todas as classes sociais se alimentam mal. Os problemas decorrentes de uma
alimentacdo inadequada, como desnutricdo, anemia, obesidade e doencas crénicas nao
transmissiveis, afetam tanto criangas, quanto jovens e adultos. Por isso, a educacdo
alimentar desde a mais tenra idade é fundamental (HULSE, 2006). Aliado a esse problema
alimentar estd a problemdtica ambiental que € uma das principais preocupacgdes da
sociedade moderna, desencadeando, por isso, uma série de iniciativas no sentido de
reverter a situacao atual de conseqiiéncias danosas a vida na terra. Uma dessas iniciativas é
a Educacdio Ambiental que as instituicdes de educagdo bdsica estdo procurando
implementar buscando a formacdo de cidaddos conscientes e comprometidos com as
principais preocupagdes da sociedade (SERRANO, 2003).

Esta proposta visa a educagdo ambiental e a valorizacdo da agricultura urbana com
a introducdo em dareas escolares de cultivares e técnicas de cultivo geradas pela Embrapa e
parceiros, por meio de acdes e mecanismos de transferéncia de tecnologias (TT). O projeto
incentivard a educacdo ambiental e a agricultura urbana em 5 escolas do ensino
fundamental da regido metropolitana de Belém. A educacdo ambiental serd realizada por
meio de palestras, oficinas, semindrios sobre a fitossanidade, higiene e nutricdo dos
alimentos e sobre temas ligados a conserva¢do do meio ambiente. Por sua vez a seguranga
alimentar serd valorizada por meio da implantagdo nas escolas de pomares, hortas e a
criacdo de abelhas sem ferrao.

Destacam-se entre os principais beneficios do projeto a importancia na seguranca
alimentar, complementacdo na alimentagdo da comunidade escolar, na melhoria da
qualidade de vida em funcdo da arborizacdo, reducdo do impacto ambiental devido o
aproveitamento de lixo organico e o plantio de espécies frutiferas e florestais, inser¢do da
educacdo ambiental e alimentar no cotidiano dos alunos, intercambio de conhecimento



entre as instituicdes (embrapa e escola), promo¢do e divulgacio da marca Embrapa
(promogao institucional), entre outros.

O projeto ¢é dividido em 6 planos de ac¢do: 1-Gestdo (administracdo, planejamento e
controle de atividades), 2-Vitrine Tecnoldgica (demonstracdo de tecnologias), 3-
Comunicagdo (divulgacao e marketing), 4-Capacitagdo, 5-Distribuicdo (mudas melhoradas
e colméias de melipOneas — abelhas sem ferrdao) — tanto para a escola quanto para os alunos
que se interessarem em praticar a agricultura urbana em suas casas — e 6-Monitoramento
(grau de adogdo).

Possui como publico-alvo estudantes de escolas publicas urbanas e peri-urbanas. A
proposta da participacdo ativa de todos os atores da cadeia (pesquisa, transferéncia de
tecnologia, extensdo e comunidade), é adequada a Politica Nacional de Educacio
Ambiental, (PNEA), lei 9795/99, e a politica macrossocial do Pais em funcdo dos diversos
beneficios econdmicos, sociais, ambientais e culturais a serem proporcionados pelo
projeto. Ao final do processo, os beneficidrios finais das atividades devem ser co-
participantes ativos no processo de TT, gerando uma ampla divulgacdo e acesso das
informagdes tecnoldgicas.

OBJETIVO

A proposta tem por objetivo geral o promover a educagdo ambiental e valorizar a
agricultura urbana em escolas por meio de transferéncia de Tecnologias, Produtos e
Servicos gerados pela Embrapa e parceiros.

Os objetivos especificos sao:

1 — Organizar e qualificar os conhecimentos e tecnologias sobre educagdo
ambiental, seguranca alimentar, cultivo de hortas, formacdo de pomares e a criacdo de
abelhas sem ferrao adaptdveis ao cultivo em escolas

2 — Implantar médulos de cultivos de hortifrutigrangeiros, de pomares e de criacdao
de abelhas sem ferrdo para demonstracdo de tecnologias visando contribuir para a
formacgdo educacional sobre educagdao ambiental e seguranga alimentar.

3 — Desenvolver ac¢des de comunicagdo para disseminar as iniciativas e os
resultados do projeto;

4 — Capacitar agentes multiplicadores (professores, funciondrios, alunos, familiares
de alunos e etc.) para desenvolvimento da agricultura urbana através de acdo educativa e
melhoria de habitos alimentares;

5 — Monitorar e avaliar os resultados e impactos das acdes de TT.

MATERIAIS E METODOS

O projeto serd realizado em escolas de ensino fundamental do municipio de Belém.
O municipio de Belém, segundo o censo escolar de 2006, apresenta um total de 176
escolas estaduais, 58 municipais e 2 federais envolvidas com o ensino fundamental de 1* a
4* série (INEP, 2007). Para a escolha das escolas serd realizada uma amostra, por distrito
administrativo, que corresponda a 20% do total de escolas. Na segunda fase serdo
escolhidas de forma intencional — levando em consideracdo fatores como area disponivel e
comprometimento da dire¢do escolar — 5 escolas onde serdo desenvolvidas todas as agdes



para a transferéncia de tecnologias para a valorizacdo da educacdo ambiental e da
agricultura urbana.

A iniciativa também serd realizada em conformidade com o Plano de Gestdao
Ambiental da Unidade (Implantacdo das Diretrizes institucionais de Gestdo Ambiental nas
Unidades descentralizadas da Embrapa) fortalecendo as agdes de campanha interna e
externa da Embrapa Amazonia Oriental.

Serdo transferidas para a comunidade escolar as seguintes tecnologias: 1- Acai
BRS-Par4d: O acaizeiro é uma espécie de grande importincia sécio-econdmica para o
Estado do Pard, devido ao seu enorme potencial de aproveitamento integral de matéria-
prima e da elevada importancia do mesmo para a sobrevivéncia das populagdes urbanas. 2
— Clones de cupuagu tolerantes a vassoura-de-bruxa: O cupuacu € um fruto nativo da
regido Amazonica. O cupuagu € rico em vitamina C e a planta € considerada como um bom
diurético. Suas folhas servem como calmantes, o seu suco é utilizado no tratamento de
bronquites e infec¢des renais e o chd de sua casca serve para tratamento de diarréia. 3-
Meliponicultura: o projeto trabalhard com a espécie urucu-cinzenta. O manuseio desta
abelha é mais seguro, sem riscos de picadas e reacOes alérgicas. Além disso, seu mel
possui excelente qualidade, € nutritivo e segundo o saber tradicional tem propriedades
terapéuticas. A meliponicultura ¢ uma atividade economicamente vidvel e promove a
protecdo de ambientes naturais. 4- Horta: O consumo de frutas e vegetais t€ém um papel
crucial na prevencdo de cancro e doengas cardiovasculares. Assumem um papel protetor na
formacdo de cataratas, na doenca pulmonar obstrutiva cronica e na hipertensdo. As hortas
escolares sdo grandes aliadas no processo de reeducagdo alimentar, pois estimulam a
curiosidade, a descoberta e a promocao de estilo de vida saudavel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A introducdo de cultivares melhoradas, técnicas de cultivo racional nas escolas,
educacdo ambiental e alimentar e a formacdo de hortas deverd contribuir diretamente na
melhoria da qualidade de vida dos atores envolvidos. A sensibilizacdo da escola/alunos
para utilizacdo de material genético recomendado pela pesquisa contribuird para que a
comunidade escolar atue ativamente e seja co-responsavel pela adocdo das tecnologias,
desenvolvendo uma consciéncia da importancia deste tipo de atividade para seguranca
alimentar e para o meio ambiente. Espera-se ao final do processo que a comunidade
escolar esteja consciente de que pode atuar como agente dos processos de transformagdes
positivas, com melhorias na qualidade de vida, através de uma gestdo dos recursos
ambientais disponiveis e de forma sustentdvel, mostrando que € possivel viver em um
ambiente digno, sem a perda da identidade urbana.

Obtiveram-se como resultados da proposta: Capacita¢do de 30 professores e 300 alunos em

temas relacionados a educacdo ambiental, agricultura urbana e seguranca alimentar; 2 —
Realizagdo dos seguintes cursos: Meliponicultura, Reciclagem de papel, Manipulagcdo de
plantas medicinais, Coleta de Sementes, Compostagem, Olericultura e Coleta Seletiva; 3 —
Implantagdo de 2 (duas) Vitrines tecnoldgicas com hortali¢as, meliponicultura, fruticultura
e Compostagem; 4 — Realizacao das seguintes palestras: Memorial Social como ferramenta
na Educacdo Ambiental, Arborizacdo Urbana, Qualidade da Agua e Agua X Cidadania.



CONCLUSOES

A educacdo ambiental e alimentar inserida no ambiente escolar pode ser um
laboratério vivo que possibilita o desenvolvimento de diversas atividades pedagdgicas
unindo teoria e pratica de forma contextualizada, auxiliando no processo de ensino-
aprendizagem e estreitando relagdes através da promocao do trabalho coletivo e cooperado
entre os agentes sociais envolvidos. A Embrapa nesse processo auxilia a comunidade
escolar no planejamento, execug¢do e manutengdo, levando a ela técnicas para o manuseio
de horticultura orgénica, fruticultura bédsica, compostagem, meliponicultura, além de um
ciclo de palestras sobre a fitossanidade, higiene e nutricdo dos alimentos e sobre temas
ligados a conservacdo do meio ambiente. Proporcionando tanto a escola quanto a
comunidade enriquecer seus conhecimentos sobre a preservacdo do meio ambiente e
seguranca alimentar, podendo assim ndo apenas adquirir o conhecimento mais também se

utilizar do mesmo.



