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A estabilidade oxidativa € um importante parametro para avaliar a qualidade
das matérias primas usadas no preparo de alimentos. Em patrticular, € usada
para caracterizacdo de lipideos pois estes séo suscetiveis a formacao de
radicais peroxil que comprometem a seguranca e a qualidade nutricional. Os
antioxidantes atuam sobre a formacdo de oxigénio singlet (*O,) que agem
sobre o0s peroxidos, decompondo-os e produzindo compostos que né&o
participam da reacdo com os radicais livres. O morango (Fragaria X ananassa
Duch) tem conhecida atividade antioxidante em funcdo das elevadas
concentragbes de flavondides e antocianinas. A semente de morango € um
residuo muito pouco explorado apesar de apresentar consideravel teor de
proteina e lipideos. Neste trabalho, determinou-se a capacidade antioxidante
total bem como a composicdo em acidos graxos da fracao lipidica da semente
de morango. O oleo foi extraido a partir da semente desidratada em prensa
continua do tipo parafuso sem fim (OEKOTEC-IBG — Monfortes, Alemanha). A
atividade antioxidante total foi determinada diretamente na fracéo lipidica pelo
método ABTS modificado para Oleos e gorduras. Os resultados obtidos
revelaram uma atividade antioxidante de 6,35 + 0,04 mM de TROLOX/g. Este
resultado € superior ao encontrado em oleaginosas tradicionais. A composicao
em acidos graxos foi conduzida por cromatografia gasosa de alta eficiéncia, em
coluna CARBOWAX 20 com temperatura variando de 180°C a 230°C. Foram
utiizados padroes externos de elevada pureza para identificacdo e
quantificacdo dos ésteres metilicos. O Oleo da semente de morango
apresentou elevado teor de acidos graxos insaturados sendo, em média, 19%
de acido oléico, 44% de &cido linoléico e 27% de acido linolénico. Estes
resultados indicam que o 6leo da semente de morango possui propriedades
fisicas e quimicas de interesse industrial e que associadas a sua capacidade
antioxidante pode ser explorado em formulacbes cosméticas, farmacéuticas e
alimenticias.
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